BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

A.Kesimpulan
Berdasarkan hasil analisis dari keseluruhan datg yiperoleh dilapangan,

baik itu perubahan posisi duduk, kemampuan memais membaca pada anak

bernama AJ, dapat disimpulkan sebagai berukut:

1. Pada posisi duduk anak tidak mengalami perubahg&lakediberikanya
intervensi. Ketika anak menggunakan alat bantuakebergaris tebal dan
meja baca posisi duduk anak mengalami perubahdn; yainggung anak
membentuk sudut 70° dan leher anak tidak terlaknunduk lagi saat
pembelajaran, namun ketika tidak menggunkan alatub&ertas bergaris
tebal dan meja baca posisi duduk anak kembali seperula yaitu posisi
punggung anak bungkuk membentuk sudut 60° dan lenek sangat
menunduk.

2. Pada kemampuan menulis dengan menggunkan spabedark huruf utuh,
di setip kalimat anak mengalami peningkatan ketkanggunakan alat bantu
kertas bergaris tebal dan meja baca.

3. Pada kemampuan kecepatan membaca permenit anak alamang
peningkatan, yang sebelumya rata-rata 60 kata mlemirmenjadi rata-rata

89 kata katika menggunakan alat bantu kertas hisrigdual.
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B. Rekomendasi
Berdasarkan kesimpulan tersebut, maka peneliti arankan kepada pihak-

pihak yang dipandang perlu menindak lanjuti dasilh@enelitian ini. Oleh karena

itu peneliti menyarankan beberapa hal, diantaranya:

1. Bagi guru, hasil penelitian ini dapat menjadi peldangan untuk menerapkan
alat bantu meja baca dan kertas bergaris tebamdpt&ambelajaran sebagai
salah satu upaya dalam membantu mengatasi kelentimakesalah posisi
duduk pada analow vision. Dengan memodifikasi meja belajar anak sesuai
dengan kebutuhan, dapat meningkatkan kemampuanliméam membaca
serta perubahan posisi duduk lebih baik.

2. Untuk peneliti selanjutnya agar menggunakan waldnefitian yang lebih
lama lagi saat pengukuran perubahan posisi dudukpaaingkatan hasil
belajar dengan menggunakan alat bantu kertas rieetghal dan meja baca,
agar hasil yang didapat valid serta dapat membergambaran lebih baik

lagi untuk melengkapi kekurangan yang penulis |akuk



