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BAB V 

KESIMPULAN DAN REKOMENDASI 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pengolahan data dapat ditarik 

kesimpulan yaitu hasil penelitian menunjukkan bahwa kegiatan 

ektrakurikuler pramuka yang berupa kegiatan Latihan Dasar 

Kepemimpinan (LDK) dan mapping memberikan kontribusi yang positif 

dalam meningkatkan kemandirian perilaku siswa tunarungu kelas X di 

SLB ABC IBNU SINA sehingga kegiatan ektrakurikuler pramuka 

tunarungu merupakan salah satu tindakan dan upaya guru yang cukup 

efektif dalam pengembangan siswa tunarungu yang beranjak usia remaja 

dalam pencapaian tugas perkembangan mereka. 

Kegiatan ektrakurikuler pramuka dapat mempengaruhi/ 

meningkatkan kemandirian perilaku remaja tunarungu, hal ini ditunjukkan 

oleh sebagian besar siswa tunarungu kelas X di SLB ABC IBNU SINA 

yang memperoleh skor tes akhir lebih tinggi daripada skor tes awal 

sebelum diberi perlakuan melalui proses yang berupa kegiatan Latihan 

Dasar Kepemimpinan (LDK) dan Mapping. Dan dari hasil pengolahan 

data yang menggunakan uji Wilcoxon, menunjukkan bahwa Thit(0) ≤ 

Ttab(0). Dalam hal ini, hipotesis yang penulis ajukan dapat diterima yaitu 

kegiatan ekstrakurikuler pramuka melalui kegiatan latihan dasar 

kepemimpinan dan mapping dapat meningkatkan kemandirian perilaku 

siswa tunarungu kelas X di SLB IBNU SINA. 
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B. Rekomendasi 

Berdasarkan hasil penelitian yang menyimpulkan bahwa kegiatan 

ekstrakurikuler pramuka yang berupa kegiatan Latihan Dasar 

Kepemimpinan (LDK) dan Mapping memiliki pengaruh positif terhadap 

kemandirian perilaku remaja tunarungu, maka penulis mengajukan 

rekomendasi sebagai berikut: 

1. Bagi Sekolah 

Kepada pihak sekolah hendaknya sarana dan prasarana kegiatan 

ekstrakurikuler khususnya ekstrakurikuler pramuka dilengkapi, agar 

siswa termotivasi untuk belajar dan berlatih lebih giat. 

2. Bagi Guru atau Orang Tua 

Saran yang diajukan kepada pendidik maupun orangtua agar  

memotivasi remaja tunarungu untuk aktif pada kegiatan ektrakurikuler 

karena kegiatan ekstrakurikuler khususnya pramuka merupakan salah 

satu kegiatan yang optimal bagi mereka untuk mencapai tugas 

perkembangan remaja secara optimal. 

3. Bagi peneliti selanjutnya 

Serdasarkan hasil penelitian dan permasalahan yang diperoleh dari 

penelitian ini maka ada beberapa hal yang perlu diteliti lebih lanjut. 

Dalam penelitian ini hanya dibahas mengenai pengaruh kegiatan 

ekstrakurikuler pramuka terhadap kemandirian perilaku siswa 

tunarungu kelas X di SLB ABC IBNU SINA Kabupaten Bandung. 
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Bagi peneliti selanjutnya disarankan untuk : 

a. Meneliti pengaruh kegiatan ektrakurikuler pramuka dengan 

variabel kemandirian yang lain seperti: kemandirian emosional 

maupun kemandirian nilai. 

b. Meneliti hal yang sama dengan subjek penelitian yang lebih besar 

dan lokasi tempat penelitian yang berbeda. 

 

 


