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ABSTRAK 
 

HOKI DALAM PENDIDIKAN JASMANI DAN OLAHRAGA SEKOLAH 

UNTUK PENGEMBANGAN PEMUDA YANG POSITIF 

 

Dosen Pembimbing: Prof. Dr. Amung Ma'mun, M.Pd 

   Dra. Hj. Oom Rohmah, M.Pd. 

 

 

Mohammad Fabiansyah 

1701538 

Tujuan penelitian literature review ini yaitu  ingin mengetahui pengaruh Olahraga 
Hoki dalam pendidikan jasmani dan olahraga terhadap perkembangan positif pada 

pemuda. Pada penelitian ini, peneliti menggunakan desain penelitian literature 
review. Narrative literature review ini dipilih dalam desain penulisan artikel 
dengan database, Sciencedirect, Tandfonline. Proses seleksi artikel menggunakan 

PRISMA flowchart dengan kriteria inklusi 1) Tahun publikasi 2011-2021; 2) Full 
access text ; 3) Terindex nasional atau internasional ; 4) Artikel ditulis dengan 

bahasa Inggris atau bahasa Indonesia. Sintesis dari literatur menunjukkan bahwa 
terdapat pengaruh Olahraga Hoki dalam pendidikan jasmani dan olahraga sekolah 
terhadap pengembangan pemuda positif, hal ini dapat terlihat dari meningkatnya 

unsur-unsur 5C PYD yaitu cakap di bidang akademik, sosial, emosional 
(Competence), Kepercayaan Diri atau memiliki identitas diri (Confidence), 

memiliki sikap yang peka terhadap diri juga orang lain (Connection), berkarakter 
(Character), memiliki rasa Kepedulian Atau Belas Kasih terhadap sesama 
(Caring Or Compassion)..  

  
Kata Kunci : Pendidikan Jasmani, Olahraga, Hoki, Pengembangan Pemuda 
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ABSTRACT 

 

HOCKEY IN PHYSICAL EDUCATION AND SCHOOL SPORTS FOR 

POSITIVE YOUTH DEVELOPMENT  

 

Guidance Lecturer: Prof. Dr. Amung Ma'mun, M.Pd 

   Dra. Hj. Oom Rohmah, M.Pd. 

 

 

Mohammad Fabiansyah 

1701538 

The purpose of this literature review research is to determine the effect of hockey 
sports in physical education and sports on positive development in youth. In this 
study, researchers used a literature review research design. This narrative 

literature review was selected in the design of writing articles with the Science 
Direct, Tandfonline. The article selection process uses PRISMA flow charts with 

inclusion criteria 1) Publication year 2011-2021; 2) Full access text; 3) National 
or international indexed; 4) Articles written in English or Indonesian. The 
synthesis of the literature shows that there is an influence of Hockey Sports in 

physical education and school sports on positive youth development, this can be 
seen from the increase in the 5C elements of PYD, namely being competent in the 

fields of academic, social, emotional (Competence), Self-Confidence or having a 
self-identity. (Confidence), having a sensitive attitude towards others 
(Connection), having character (Character), having a sense of Caring or 

Compassion towards others (Caring or Compassion). 
  

Keywords: Physical Education, Sports, Hockey, Youth Development 
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