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ABSTRAK 

 

PERBEDAAN TINGKAT PERCAYA DIRI BERMAIN FUTSAL DIHADAPAN 

PENONTON ANTARA SISWA SMAN 4 SUKABUMI DENGAN SISWA 

SMKS PGRI 1 KOTA SUKABUMI 

 

Muhammad Iqbal Alfikri 

 

Nim. 1603911 

 

Dosen pembimbing I : Prof. Dr. H. Nurlan Kusmaedi, M. Pd 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui termasuk kedalam kategori apa tingkat 

percaya diri bermain futsal dihadapan penonton antara siswa SMAN 4 Kota 

Sukabumi dengan SMKS PGRI 1 Kota Sukabumi, dan untuk mengetahui 

perbedaan tingkat percaya diri antara keduanya, pada tahun 2020. Metode yang 

digunakan dalam penelitian ini adalah deskriptif kuantitatif. Instrumen yang 

digunakan adalah SMTQ (Sport Mental Training Questionnaire) untuk menguji 

tingkat kepercayaan diri pada saat situasi di lapangan. Hasil penelitian diolah  

menggunakan analisis deskriptif dan independent sample t-test dalam SPSS versi 

22, hasilnya tingkat percaya diri SMAN 4 Kota Sukabumi termasuk kategori 

sangat tinggi, SMKS PGRI 1 Sukabumi termasuk kategoti sangat tinggi, dan 

perbedaannya menggunakan independent sampe t-test, hasilnya tidak terdapat 

perbedaan tingkat percaya diri bermain futsal dihadapan penonton antara siswa 

SMAN 4 Kota Sukabumi dengan siswa SMKS PGRI 1 Kota Sukabumi. 

 

 

 

Kata Kunci : Tingkat percaya diri, Siswa, Futsal, Perbedaan, SMTQ  
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ABSTRACT 

 

THE DIFFERENCE IN CONFIDENCE LEVEL PLAYING FUTSAL IN FRONT 

OF THE AUDIENCE BETWEEN SMAN 4 SUKABUMI STUDENT AND 

SMKS PGRI 1 STUDENT IN SUKABUMI 

 

Muhammad Iqbal Alfikri 

 

Student Number. 1603911 

 

Advisor : Prof. Dr. H. Nurlan Kusmaedi, M. Pd 

 

This study aims to find out into what category the level of confidence playing 

futsal in front of the audience between students of SMAN 4 Sukabumi city and 

SMKS PGRI 1 Sukabumi City, and to find out the difference in confidence level 

between the two, in 2020. The method used in this research is descriptive 

quantitative. The instrument used is SMTQ (Sport Mental Training Questionnaire) 

to test confidence level during on-field situations. The results of the study were 

processed using descriptive analysis and independent sample t-test in SPSS 

version 22, the result is a level of confidence SMAN 4 Sukabumi city belongs to a 

very high category, SMKS PGRI 1 Sukabumi including kategoti is very high, and 

the difference in using independent sampe t-test. The result there is no difference 

in the level of confidence playing futsal in front of the audience between students 

of SMAN 4 Sukabumi City with SMKS PGRI 1 Student in Sukabumi City. 

 

 

 

 

Keywords: Confidence Level, Student, Futsal, Difference, SMTQ   
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