
 

i 
Herfika Oktaviana Dewi, 2013 
PENGARUH PENGGUNAAN MODEL PEMBELAJARAN KOOPERATIFTEKNIK MAKE A MATCHTERHADAP 

PENINGKATAN HASIL BELAJAR SISWA RANAH PSIKOMOTOR PADA MATA PELAJARAN TEKNOLOGI 
INFORMASI DAN KOMUNIKASI 
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu 

DAFTAR ISI 

 

ABSTRAK ................................................................................................................ i 

KATA PENGANTAR ............................................................................................. ii 

UCAPAN TERIMAKASIH .................................................................................... iv 

DAFTAR ISI ............................................................................................................ vii 

DAFTAR TABEL .................................................................................................... xi 

DAFTAR GAMBAR ............................................................................................... xiv 

DAFTAR GRAFIK ……………………………………………………………….. xiv 

DAFTAR LAMPIRAN ............................................................................................  

BAB I    PENDAHULUAN   

A. Latar Belakang Masalah ............................................................................ 1 

B. Rumusan Masalah ..................................................................................... 6 

C. Tujuan Penelitian ...................................................................................... 7 

D. Manfaat Penelitian .................................................................................... 7 

E. Definisi Operasional ................................................................................. 8 

BAB II   LANDASAN TEORITIS   

A. Pengertian Belajar Dan Pembelajaran…………… ................................... 11 

1. Belajar dan Teori Belajar …………………………………………… 11 

2. Pengertian Pembelajaran…………………......................................... 16 

B. Model Pembelajaran Kooperatif (Cooperative Learning) ………………..   17 

1. Model Pembelajaran …………………………………………………... 17 



 

ii 
Herfika Oktaviana Dewi, 2013 
PENGARUH PENGGUNAAN MODEL PEMBELAJARAN KOOPERATIFTEKNIK MAKE A MATCHTERHADAP 

PENINGKATAN HASIL BELAJAR SISWA RANAH PSIKOMOTOR PADA MATA PELAJARAN TEKNOLOGI 
INFORMASI DAN KOMUNIKASI 
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu 

2. Konsep Pembelajaran Kooperatif ……………………………………... 

3. Karakteristik Model Pembelajaran Kooperatif  

19 

20 

4. Tujuan Pembelajaran Kooperatif ……………………………………… 22 

5. Prinsip-prinsip Pembelajaran Kooperatif ……………………………… 23 

6. Macam-macam Model dan Teknik Pembelajaran Kooperatif ………… 24 

       C. Model Pembelajaran Kooperatif Teknik Make a Match …………………. 27 

1. Pengertian Make A Match …………………………………………….. 27 

2. Langkah-Langkah Pembelajaran Koopertif Teknik Make A Match  …. 28 

3. Kelebihan dan Kekurangan Pembelajaran Koopertif Teknik Make A 

Match …………………………………………………………………. 

29 

4. Penerapan Teknik Make A Match dalam mata pelajaran TIK ………… 30 

D. Hasil Belajar. ............................................................................................. 31 

1. Pengertian Hasil Belajar ………………………………………………. 31 

2. Penilaian Hasil Belajar Psikomotor …………………………………… 34 

3. Faktor yang Mempengaruhi Hasil Belajar ……………………………. 35 

E. Mata pelajaran Teknologi Informasi dan Komunikasi …………………… 

1. Pengertian Teknologi Informasi dan Komunikasi ……………………. 

2. Tujuan Pelajaran Teknologi Informasi dan Komunikasi ……….…….. 

3. Ruang Lingkup Mata Pelajaran Teknologi Informasi dan Komunikasi 

…………………………………………………………………………. 

4. Standar Kompetensi dan Kompetensi Dasar Mata Pelajaran Teknologi 

Informasi dan Komunikasi ……………………………………………. 

37 

37 

38 

38 

 

39 

 



 

iii 
Herfika Oktaviana Dewi, 2013 
PENGARUH PENGGUNAAN MODEL PEMBELAJARAN KOOPERATIFTEKNIK MAKE A MATCHTERHADAP 

PENINGKATAN HASIL BELAJAR SISWA RANAH PSIKOMOTOR PADA MATA PELAJARAN TEKNOLOGI 
INFORMASI DAN KOMUNIKASI 
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu 

5. Implementasi Pembelajaran Kooperatif Teknik Make a Match Pada 

Mata  Pelajaran Teknologi Informasi dan Komunikasi ……………….. 

40 

F. Penelitian Terdahulu ……………………………………………………… 40 

G. Asumsi dan Hipotesis Penelitian ………………………………………… 

1. Asumsi ………………………………………………………………… 

2. Hipotesis Penelitian …………………………………………………… 

43 

43 

44 

BAB  III METODE PENELITIAN   

A. Pendekatan dan Metode Penelitian ………................................................ 

1. Pendekatan Penelitian ………………………………………………… 

2. Metode Penelitian ………...................................................................... 

47 

47 

47 

B. Populasi dan Sampel ................................................................................. 

1. Populasi……….......…………………………………………………..... 

2. Sampel ……………......……………………………………………….. 

51 

51 

52 

C. Instrumen Penelitian................................................................................... 

1. Uji Validitas............................................................................................. 

2. Uji Reliabilitas......................................................................................... 

3. Pengolahan Data...................................................................................... 

53 

56 

57 

59 

D. Langkah-langkah Penelitian ......................................................................... 61 

BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN   

A. Hasil Penelitian ............................................................................................ 

1. Hasil Ujicoba Instrumen Penelitian……………………......................... 

a. Validitas …………………………………………............................. 

65 

65 

66 



 

iv 
Herfika Oktaviana Dewi, 2013 
PENGARUH PENGGUNAAN MODEL PEMBELAJARAN KOOPERATIFTEKNIK MAKE A MATCHTERHADAP 

PENINGKATAN HASIL BELAJAR SISWA RANAH PSIKOMOTOR PADA MATA PELAJARAN TEKNOLOGI 
INFORMASI DAN KOMUNIKASI 
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu 

b. Reliabilitas.………………………………………….......................... 

2. Deskripsi Hasil Penelitian……………..................…………………….. 

3. Pengolahan Data Penelitian………………………………………......... 

a. Uji Normalitas..................................................................................... 

b. Uji Homogenitas................................................................................. 

c. Uji Hipotesis........................................................................................ 

68 

70 

83 

83 

86 

89 

B.  Pembahasan Hasil Penelitian……………………………………………… 

1. Pembahasan Hipotesis Umum…………………………………….. 

2. Pembahasan Hipotesis Pertama (Aspek Mekanisme)……………... 

3. Pembahasan Hipotesis Kedua (Aspek Respon Terbimbing)……… 

4. Pembahasan Hipotesis Kegita (Aspek Kemahiran)……………….. 

97 

97 

100 

102 

104 

BAB V SIMPULAN DAN REKOMENDASI   

A. Simpulan ................................................................................................. 107 

B. Rekomendasi ........................................................................................... 108 

RIWAYAT HIDUP  

DAFTAR PUSTAKA  

LAMPIRAN-LAMPIRAN  

 

 

 

 

 

 



 

v 
Herfika Oktaviana Dewi, 2013 
PENGARUH PENGGUNAAN MODEL PEMBELAJARAN KOOPERATIFTEKNIK MAKE A MATCHTERHADAP 

PENINGKATAN HASIL BELAJAR SISWA RANAH PSIKOMOTOR PADA MATA PELAJARAN TEKNOLOGI 
INFORMASI DAN KOMUNIKASI 
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu 

 

 

 

 

DAFTAR TABEL 

Tabel 3.1 Hubungan antar variabel ………………………………………………… 49 

Tabel 3.2 Desain Penelitian Posttest Only Control Design........................................ 50 

Tabel 3.3 Populasi Penelitian……………………………………………………….. 52 

Tabel 3.4 Sampel Penelitian....................................................................................... 53 

Tabel 3.5 Kriteria Validitas.........................................……………………………… 57 

Tabel 3.6 Kriteria Reliabilitas.........................……………………………………… 58 

Tabel 4.1 Hasil Uji Validitas Alat Ukur....................………………………………. 66 

Tabel 4.2 Validitas Butir Soal.....…………………………………………………… 67 

Tabel 4.3 Reliability Statistic....................................……………………………….. 69 

Tabel 4.4 Reliabilitas Instrumen……………………………………………………. 70 

Tabel 4.5 Skor Total Posttest Kelompok Eksperimen dan Kelompok Kontrol.......... 72 

Tabel 4.6 Skor Aspek Mekanisme (Mechanism)........................................................ 74 

Tabel 4.7 Skor Aspek Respon Terbimbing…………………………………………. 77 

Tabel 4.8 Skor Aspek Kemahiran............................................................................... 79 

Tabel 4.9 Uji Normalitas Eksperimen dan Kelas Kontrol ......................................... 83 

Tabel 4.10 

 

Uji Normalitas Eksperimen dan Kelas Kontrol Aspek Mekanisme 

……………………………………………………………........................ 

 

84 



 

vi 
Herfika Oktaviana Dewi, 2013 
PENGARUH PENGGUNAAN MODEL PEMBELAJARAN KOOPERATIFTEKNIK MAKE A MATCHTERHADAP 

PENINGKATAN HASIL BELAJAR SISWA RANAH PSIKOMOTOR PADA MATA PELAJARAN TEKNOLOGI 
INFORMASI DAN KOMUNIKASI 
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu 

Tabel 4.11 

 

Uji Normalitas Eksperimen dan Kelas Kontrol Aspek Respon 

Terbimbing.........................................................................................……. 

 

85 

Tabel 4.12 

 

Uji Normalitas Eksperimen dan Kelas Kontrol Aspek 

Kemahiran.......................................……………………………………… 

   

 86 

 

Tabel 4.13  

 

Uji Homogenitas Kelompok Eksperimen dan Kelompok Kontrol  

...............................………………………………………………………. 

 

87 

Tabel 4.14 

 

Uji Homogenitas Kelompok Eksperimen dan Kelompok Kontrol  Aspek 

Mekanisme.........………………………………………………………… 

 

87 

Tabel 4.15 

 

Uji Homogenitas Kelompok Eksperimen dan Kelompok Kontrol  Aspek 

Respon Terbimbing……………….....…………………………………… 

 

88 

Tabel 4.16 

 

Uji Homogenitas Kelompok Eksperimen dan Kelompok Kontrol  Aspek 

Kemahiran……………………………………………………………....... 

 

88 

Tabel 4.17 

 

Uji Hipotesis Kelompok Eksperimen dan Kelompok Kontrol  

...............................…………………………..…………........................... 

 

90 

Tabel 4.18 

 

Uji Hipotesis Kelompok Eksperimen dan Kelompok Kontrol  Aspek 

Mekanisme............………………………….……………......................... 

 

92 

Tabel 4.19 

 

Tabel 4.20 

 

Uji Hipotesis Kelompok Eksperimen dan Kelompok Kontrol  Aspek 

Respon Terbimbing …….………………………………………………... 

Uji Hipotesis Kelompok Eksperimen dan Kelompok Kontrol  Aspek 

Kemahiran................................................................................................... 

 

 

94 

 

96 

 

 



 

vii 
Herfika Oktaviana Dewi, 2013 
PENGARUH PENGGUNAAN MODEL PEMBELAJARAN KOOPERATIFTEKNIK MAKE A MATCHTERHADAP 

PENINGKATAN HASIL BELAJAR SISWA RANAH PSIKOMOTOR PADA MATA PELAJARAN TEKNOLOGI 
INFORMASI DAN KOMUNIKASI 
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu 

 

 

 

 

 

 

DAFTAR GAMBAR  

Gambar 4.1 Daerah Penolakan H0 Domain Psikomotor....................................... 90 

Gambar 4.2 Daerah Penolakan H0 Aspek Mekanisme (Mechanism)................... 92 

Gambar 4.3 Daerah Penolakan H0 Aspek Respon Terbimbing............................ 94 

Gambar 4.4 Daerah Penolakan H0 Aspek Kemahiran. ………………………… 96 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

viii 
Herfika Oktaviana Dewi, 2013 
PENGARUH PENGGUNAAN MODEL PEMBELAJARAN KOOPERATIFTEKNIK MAKE A MATCHTERHADAP 

PENINGKATAN HASIL BELAJAR SISWA RANAH PSIKOMOTOR PADA MATA PELAJARAN TEKNOLOGI 
INFORMASI DAN KOMUNIKASI 
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu 

 

 

 

 

 

 

 

DAFTAR GRAFIK 

Grafik 4.1 Rata-Rata Posttest Kelompok Eksperimen dan Kelompok Kontrol 

………............................................................................................... 

 

73 

Grafik 4.2 Rata-Rata Posttest Aspek Mekanisme ……………………………. 75 

Grafik 4.3 Rata-Rata Posttest Aspek Respon Terbimbing………………….… 78 

Grafik 4.4 Rata-Rata Posttest Aspek Kemahirant……………………….......... 80 

Grafik 4.5 Rata-Rata Keseluruhan..................………………………………... 81 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

ix 
Herfika Oktaviana Dewi, 2013 
PENGARUH PENGGUNAAN MODEL PEMBELAJARAN KOOPERATIFTEKNIK MAKE A MATCHTERHADAP 

PENINGKATAN HASIL BELAJAR SISWA RANAH PSIKOMOTOR PADA MATA PELAJARAN TEKNOLOGI 
INFORMASI DAN KOMUNIKASI 
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu 

 

 

 

 

   

 

 

 

DAFTAR BAGAN 

3.1 Bagan Alur Penelitian…………………………………………...................  64 

 

 

 


