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ABSTRAK

PENGARUH METODE PEMBELAJARAN VISUAL AUDITORY 
KINESTHETIC TACTILE (VAKT) TERHADAP PENINGKATAN 

KEMAMPUAN MENULIS PERMULAAN ANAK CEREBRAL PALSY 
SPASTIK DI SLB RISANTYA KOTA BANDUNG

Penelitian ini merupakan penelitian eksperimen untuk menguji pengaruh metode 
pembelajaran Visual Auditory Kinesthetic Tactile (VAKT) terhadap peningkatan 
kemampuan menulis permulaan anak cerebral palsy tipe spastik yang berinisial 
ASD di SLB Risantya Kota Bandung.peserta didik cerebral palsy tipe spastik 
memiliki gangguan pada motorik halusnya sehingga mengakibatkan ASD 
mengalami kesulitan dalam melakukan aktivitas pada tangan khususnya dalam hal 
menulis. ASD mengalami kondisi cerebral palsy spastik yang tergolong ringan 
sehingga ASD memiliki potensi untuk dapat meningkatkan kemampuan 
menulisnya. Metode yang digunakan di sekolah dirasa kurang efektif dalam 
meningkatkan kemampuan menulis permulaan ASD. Sehingga perlunya sebuah 
metode yang dapat mengembangkan kemampuan menulis permulaannya. 
Penelitian ini menggunakan metode eksperimen single subject research (SSR) 
dengan desain A-B-A. Data yang diperoleh dianalisis dengan menggunakan 
statistik deskriptif dalam kondisi dan antar kondisi yang ditampilkan dalam 
bentuk tabel dan grafik. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa metode VAKT 
berpengaruh terhadap peningkatan kemampuan menulis permulaan anak cerebral 
palsy tipe spastik. Pengaruh metode VAKT ditunjukkan dengan presentase 
ketercapaian tes yang dilakukan oleh ASD mengalami perubahan ke arah positif 
(meningkat) setelah diberikan intervensi berupa metode VAKT. Presentase 
ketercapaian tersebut menunjukkan adanya perubahan level yang terjadi pada 
perbandingan antar kondisi intervensi dengan baseline 1 (B/A1) sebesar 3% yaitu 
dari 49% menjadi 52%, dan perbandingan antar kondisi baselne 2 dengan 
intervensi (A2/B) meningkat sebesar 4% yaitu dari 60% menjadi 64%

Kata kunci : Peserta didik cerebral palsy spastik, Metode VAKT, kemampuan 
menulis permulaan.
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