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ABSTRAK

PENERAPAN MODEL PEMBELAJARAN PEER TEACHING TERHADAP
PENINGKATAN KETERAMPILAN BERMAIN FUTSAL SISWA
EKSTRAKURIKULER FUTSAL SMP PGRI PASIRJAMBU

Pembimbing | : Dr. Nuryadi, M.Pd
Pembimbing Il : Asep Sumpena, M.Pd

Bayu Hamara Iman
1306727

Tujuan dalam penelitian ini untuk mengetahui penerapan model pembelajaran peer
teaching terhadap peningkatan keterampilan bermain futsal siswa Ekstrakurikuler futsal
SMP PGRI Pasirjambu. Metode penelitian yang digunakan Penelitian Tindakan Kelas.
Subjek penelitian menggunakan purposive sampling yaitu siswa Ekstrakurikuler futsal
SMP PGRI Pasirjambu. Penelitian ini menggunakan game performance assessment
instrument. Hasil penelitian ini menunjukan terdapat peningkatan nilai rata rata dari setiap
siklus dan tindakan. Peningkatan dari siklus satu tindakan satu sebesar 15,33 atau 57% ke
siklus dua tindakan dua sebesar 20,33 atau 75%. kesimpulannya bahwa terdapat pengaruh
yang signifikan pada penerapan model pembelajaran peer teaching terhadap peningkatan
keterampilan bermain futsal siswa Ekstrakurikuler futsal SMP PGRI Pasirjambu.

Kata Kunci : peer teaching, Keterampilan Bermain, Futsal, GPAI
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ABSTRACT

APPLICATION OF PEER TEACHING LEARNING MODEL TO IMPROVE
FUTSAL SKILLS FOR EXTRACURICULAR FUTSAL STUDENTS O
SMP PGRI PASIRJAMBU

Preceptor I  : Dr. Nuryadi, M.Pd
Preceptor Il : Asep Sumpena, M.Pd

Bayu Hamara Iman
1306727

The purpose of this study was to determine the application of the peer teaching learning
model to improve the futsal playing skills of the students in the futsal extracurricular
activity of SMP PGRI Pasirjambu. The research method used is Classroom Action
Research. The research subjects used purposive sampling, namely extracurricular futsal
students at SMP PGRI Pasirjambu. This study uses a performance assessment instrument
game. The results of this study indicate that there is an increase in the average value of each
cycle and action. The increase from one action cycle one amounted to 15.33 or 57% to the
two action cycle two amounted to 20.33 or 75%. The conclusion is that there is a significant
influence on the application of the peer teaching learning model on improving the futsal
playing skills of the futsal extracurricular students at SMP PGRI Pasirjambu.

Keywords: Peer Teaching, Playing Skills, Futsal, GPAI

Vil
Bayu Hamara Iman, 2021
PENERAPAN MODEL PEER TEACHING TERHADAP PENINGKATAN KETERAMPILAN BERMAIN
FUTSAL SISWA EKSTRAKURIKULER FUTSAL SMP PGRI PASIRJAMBU
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu



DAFTAR ISI

LEMBAR PENGESAHAN SKRIPSI ....coiiiiiiiiee e [
PERNY ATAAN. ..ottt sttt abeane s e e e et saennesneereenes i
UCAPAN TERIMAKASIH ..ottt iii
ABSTRAK L. Vi
DAFTAR ISH ..ottt sttt viii
DAFTAR TABEL .....ooiiiiiiiee ettt IX
DAFTAR GRAFIK ..ottt sttt sneenaenes X
DAFTAR GAMBAR ..ottt bbb Xi
BAB | PENDAHULUAN .......cccoiiiiiee Error! Bookmark not defined.
1.1 Latar Belakang .........cccoocevviviiiieiiiiccienn, Error! Bookmark not defined.
1.2 Rumusan Masalah ............ccocevvvnininninnnnn, Error! Bookmark not defined.
1.3 Tujuan Penelitian..........c.cccccocvvveviveieiiennnn, Error! Bookmark not defined.
1.4 Manfaat.......ccocooveiiiieiieiiee e Error! Bookmark not defined.
1.5 Struktur Organisasi...........cccceeevvervevieseennnns Error! Bookmark not defined.
BAB Il KAJIAN TEORI......ccooiiiii Error! Bookmark not defined.
2.1 Hakikat Model Pembelajaran..................... Error! Bookmark not defined.

2.2 Hakikat Model Pembelajaran Peer TeachingError! Bookmark  not
defined.

2.3 Hakikat Keterampilan Bermain.................. Error! Bookmark not defined.
2.4 Hakikat Bermain .........ccccoevveiiiieciiieeininns Error! Bookmark not defined.
2.5 Hakikat Futsal ...........ccccooeviviiiiiieeiieee Error! Bookmark not defined.
2.6 Kerangka Pemikiran............ccocoovveieiinennn, Error! Bookmark not defined.
2.7 Hipotesis Tindakan...........cccoovvniviinnnnnnn Error! Bookmark not defined.
BAB |1l METODE PENELITIAN.........cceovveiiene Error! Bookmark not defined.
3.1 Metode Penelitian...........ccccovveeiiciieeevennnn. Error! Bookmark not defined.
3.2 Desain Penelitian..........cccoeeveeiiieciiieeenen, Error! Bookmark not defined.
3.3 Waktu Dan Tempat Penelitian ................... Error! Bookmark not defined.
3.4 Subjek Penelitian.............cccceevviviiieinenene. Error! Bookmark not defined.
3.5 Variabel Penelitian ...........ccoocveevviveeeevennen. Error! Bookmark not defined.
3.6 Instrumen Penelitian...........ccoceeeeireiiiieeenen. Error! Bookmark not defined.
BAB IV TEMUAN DAN PEMBAHASAN.......... Error! Bookmark not defined.
o R =10 U= Error! Bookmark not defined.
4.2 Analisi Data......cccccccoecveveiiiiiee e, Error! Bookmark not defined.
4.3 Pembahasan..........cccceceevvieeiiiecciiee e, Error! Bookmark not defined.
BAB V PENUTUP.......cccoieee e, Error! Bookmark not defined.
5.1 Simpulan......c.ccceoeiiiiieiiieeceee e Error! Bookmark not defined.
5.2 IMPIKASI...ccooiiiiiiiiiiee e Error! Bookmark not defined.
5.3 SAraN ....cccviiii it Error! Bookmark not defined.
DAFTAR PUSTAKA .ottt ettt st e st e e ste e s st e e s sateessaeeeen Xii
LAMPIRAN ... Error! Bookmark not defined.
Viii

Bayu Hamara Iman, 2021

PENERAPAN MODEL PEER TEACHING TERHADAP PENINGKATAN KETERAMPILAN BERMAIN
FUTSAL SISWA EKSTRAKURIKULER FUTSAL SMP PGRI PASIRJAMBU

Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu



DAFTAR TABEL

Tabel 3.1 Data Hasil PENEIITIAN .......c..coviiiiiiii e 31
Tabel 3.2 Lembar Penilaian GPAI ..........coovvviiiiii e 33
Tabel 4.1 Data Hasil PENEIITIAN ......c..coviiiiiiie e 35
Tabel 4.2 Kategori Keberhasilan Beajaar. ..........c.ccccoveveiievveriesinese e 36

IX
Bayu Hamara Iman, 2021
PENERAPAN MODEL PEER TEACHING TERHADAP PENINGKATAN KETERAMPILAN BERMAIN

FUTSAL SISWA EKSTRAKURIKULER FUTSAL SMP PGRI PASIRJAMBU
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu



DAFTAR GRAFIK

Grafik 4.1 Data HaSil PENEIITIAN ...

X

Bayu Hamara Iman, 2021
PENERAPAN MODEL PEER TEACHING TERHADAP PENINGKATAN KETERAMPILAN BERMAIN

FUTSAL SISWA EKSTRAKURIKULER FUTSAL SMP PGRI PASIRJAMBU
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu



DAFTAR GAMBAR

Gambar 3.1 Siklus Penelitian Tindakan Kelas ...........coooiiiiiii i,

Xl
Bayu Hamara Iman, 2021
PENERAPAN MODEL PEER TEACHING TERHADAP PENINGKATAN KETERAMPILAN BERMAIN
FUTSAL SISWA EKSTRAKURIKULER FUTSAL SMP PGRI PASIRJAMBU
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu



DAFTAR PUSTAKA

Abu Ahmadi & Supriyono Widodo. (2004). Psikologi Belajar. Jakarta: PT Rineka
Cipta

Abdul majid .2013.Strategi Pembelajaran .Remaja Rosdakarya:Bandung

Anitah, W. sri. (2013). Strategi Pembelajaran Tarannum. 15-75.

Conny Semiawan. 2002. Memupuk Bakat dan Kreativitas Siswa Sekolah
Menengah.Jakarta: PT Gramedia

Febianti, Y. N. (2014). Peer Teaching (Tutor Sebaya) Sebagai Metode
Pembelajaran Untuk Melatih Siswa Mengajar. Edunomic Jurnal llmiah
Pendidikan Ekonomi, 2(2), 80-87.

Haris, 1. N. (2018). Model pembelajaran peer teaching dalam pembelajaran
pendidikan jasmani. Journal of Chemical Information and Modeling, 4(9), 2.

Juliantine, Tite. dkk. (2012). Belajar dan Pembelajaran Penjas. Gegerkalong Hilir:
CV. Bintang WarliArtika.

Juliantine, Tite. dkk. (2015). Model-Model Pembelajaran Dalam Pendidikan
Jasmani. Gegerkalong Hilir: CV. Bintang WarliArtika.

Mahendra, Agus. (2015). Filsafat Pendidikan Jasmani. Bandung : CV. Bintang
WarliArtika.

Mahendra, Agus. (2017). Teori Belajar Mengajar Motorik. FPOK UPI

Metzler, M. W. (2000). Instructional Models For Physical Education. Georgia
State University.

Memmert dan Harvey. (2008). The Game Performance Assessment Instrument

(GPAI) : Some Concerns and Solutions for Further Development.

Moh.Uzer Usman dan Lilis Setiawati. 1993. Upaya Optimalisasi Kegiatan Belajar
Mengajar. Bandung: Remaja Rosdakary

Nurhasan dan Hasanudin. (2007). Tes Dan Pengukuran Keolahragaan. Bandung:
FPOK UPI

Piaget, Jean, & Barbel Inhelder, Psikologi Anak, Terj. Miftahul Jannah, Pustaka
Pelajar, Yogyakarta, Cet. 1, 2010.

Raudhah, F. (2018). Penerapan Metode Pembelajaran Peer Teaching Untuk
Meningkatkan Motivasi Belajar, Hasil Belajar Dan Retensi Siswa Pada Materi

Xii
Bayu Hamara Iman, 2021
PENERAPAN MODEL PEER TEACHING TERHADAP PENINGKATAN KETERAMPILAN BERMAIN

FUTSAL SISWA EKSTRAKURIKULER FUTSAL SMP PGRI PASIRJAMBU
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu



Sistem Pencernaan. Jurnal EduBio Tropika, 6(April), 1-72.

Rusli Lutan. (2000). Belajar Keterampilan Motorik Pengantar Teori dan Metode.
Jakarta DEPDIKBUD

Shoewu, O., Ph, D., Idowu, O. A., Sc, B., Tenuche, S. S., Elisha, B., Umar, M. A,,
Ahmad, B. I., Sambo, A. A., Nawaz, T., Pervaiz, S., Korrani, A., Ahmed, A.,
Olaniyi, O. M., Kolo, J. G., Durugo, C., & Bhrigu K Lahkar. (2016). CEUR
Workshop Proceedings, 13(1), 315-322.

Sucipto. (2014). Pendekatan Taktis dalam Pembelajaran Permainan Sepakbola
(1sted.). CV. Bintang Warli Artika.

Sucipto. (2015). Pendekatan Taktis Dalam Pembelajaran Permainan Futsal.
Bandung: CV. Bintang WarliArtika.

Sugiyono. (2015). Metode Penelitian Pendidikan. Bandung: Alfabeta.

Sukajati. (2008). Modul Penelitian Tindakan Kelas SD. Pusat Pengembangan dan
Pemberdayaan Pendidik dan Tenaga Kependidikan Matematika. Yogyakarta.

Sukintaka. (1992). Teori Bermain. Depdikbudjen. Proyek Pembinaan Tenaga
Pendidikan.

Suprijono, Agus. (2016). Model-Model Pembelajaran Emansipatoris. Yogyakarta:
Pustaka Pelajar.

Pontjoputro, Soetoto (2006). Permainan Anak Tradisional Dan Aktivitas
Ritmik.

Vargas del Valle, P., Pifieiro Becerra, M. S., Palomino Montenegro, H., Torres-
Quintana, M. a., Balducci, L., Ramachandran, A., Hao, J., Narayanan, K.,
Evans, C., George, A., Kalha, A. S., Kachiwala, V. A., Govardhan, S. N.,
McLaughlin, R. P., Khurshaid, S. Z., Chibebe, P. C., Starobinas, N., Pallos,
D., Mérida, I., Teixeira, C. C. (2016). American Journal of Orthodontics and
Dentofacial Orthopedics, 20(1), 1-8.

Xiil
Bayu Hamara Iman, 2021
PENERAPAN MODEL PEER TEACHING TERHADAP PENINGKATAN KETERAMPILAN BERMAIN
FUTSAL SISWA EKSTRAKURIKULER FUTSAL SMP PGRI PASIRJAMBU
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu



