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BAB V 

SIMPULAN, IMPLIKASI, DAN REKOMENDASI 

5.1 Simpulan 

Berdasarkan temuan hasil penelitian dalam bentuk Google form 

yang dilakukan ke SDN 006 Buah Batu yang terdiri dari 5 kelas  bisa 

dilihat dari berbagai nilai dengan presentase yang berbeda-beda baik dari 

minat maupun dari motivasi belajar siswa dalam mengikuti pembelajaran 

pendidikan jasmani secara daring. Dengan ini dapat disimpulkan pada 

kegiatan pembelajaran pendidikan jasmani yang biasanya di sekolah 

sekarang menjadi di rumah bahwa di setiap kelas 6 di SDN 006 Buah Batu 

memliki tingkat minat dan motivasi belajar yang sangat tinggi walaupun 

dalam keadaan wabah seperti ini, anak-anak tetap melakukan 

pembelajaran pendidikan jasmani di rumahnya dengan bantuan orang tua. 

5.2 Implikasi 

5.2.1 Dengan adanya minat dan motivasi dalam suatu pembelajaran, 

maka secara kemungkinan pembelajaran itu akan efektif. 

5.2.2 Dengan adanya penelitian ini maka dapat diketahui bagaimana 

minat dan motivasi siswa selama mengikuti pembelajaran 

pendidikan jasmani secara daring. 

5.3 Rekomendasi 

5.4.1 Bagi guru penjas harus bisa melakukan kegiatan pembelajaran 

dimana saja dan kapan saja, apalagi dengan kondisi diseluruh dunia 

mengalami wabah yang berbahaya covid 19 ini, maka peran guru 

pendidikan jasmani membuat siswa kreatif, termotivasi dan aktif 

dalam pembelajaran pendidikan jasmani walaupun sekarang harus 

melakukannya di rumah masing-masing. 

5.4.2 Bagi pihak sekolah dengan adanya wabah covid 19 ini sekolah 

harus lebih mendukung yang biasanya pembelajaran pendidikan 

jasmani dengan sarana dan prasarana yang sangat memadai, maka 
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pihak sekolah harus mengerti dengan keadaan sekarang yang 

menjadikan siswa melakukannya dengan sarana dan prasarana 

yang ada. 



 
 

 

 

 

 

 


