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BAB III 

METODE PENELITIAN 

 

1.1. Desain Penelitian 

Dalam suatu penelitian diperlukan sebuah metode yang tepat agar sebuah 

penelitian dapat dilakukan dan dapat memecahkan masalah yang di teliti. Seperti 

yang dikatakan Sugiyono (2010, hlm. 3) mengatakan bahwa “metode penelitian 

dapat diartikan sebagai cara ilmiah untuk mendapatkan data dengan tujuan dan 

kegunaan tertentu.” 

Kajian pustaka merupakan bagian penting dalam sebuah penelitian yang kita 

lakukan. Kajian pustaka disebut juga kajian literature, atau literature review. 

Sebuah kajian pustaka merupakan sebuah uraian atau deskripsi tentang literature 

yang relevan dengan bidang atau topik tertentu. Ia memberikan tinjauan mengenai 

apa yang telah dibahas atau yang telah dibicarakan oleh peneliti atau penulis, teori 

atau hipotesis yang mendukung, permasalahan penelitian yang diajukan atau 

ditanyakan, metode dan metodologi yang sesuai (Muslim & Perdhana, 2018). 

 Literatur review merupakan ikhtisar komprehensif tentang penelitian yang 

sudah dilakukan mengenai topik yang spesifik untuk menunjukkan kepada 

pembaca apa yang sudah diketahui tentang topik tersebut dan apa yang belum 

diketahui, untuk mencari rasional dari penelitian yang sudah dilakukan atau untuk 

ide penelitian selanjutnya (Denney & Tewksbury, 2013). 

 

1.2. Jenis penelitian 

Jenis penelitian untuk skripdi ini adalah dengan cara studi literatur atas data-

data sekunder yang kemudian dilakukan analisis sehingga diperoleh temuan-

temuan dan saran-saran yang diberikan oleh penulis yang berfokus pada hasil 

penulisan yang berkaitan dengan topik atau variabel penulisan. 
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1.3. Metode Pengumpulan data 

Secara singkat, (Fraenkel 2012) mengemukakan batasan kajian pustaka atau 

referensi sebagai berikut. Kajian literature adalah suatu kajian khazanah pustaka 

yang mendukung pada masalah khusus dalam penelitian yang sedang kita kerjakan. 

Kajian ini sangat berguna bagi peneliti, misalnya untuk memberikan gambaran 

masalah yang akan diteliti, memberikan dukungan teoritis konseptual bagi peneliti, 

dan selanjutnya berguna untuk bahan diskusi atau pembahasan dalam penelitian. 

Disamping itu, kajian pustaka atau literaur dapat membimbing peneliti untuk 

menyusun suatu hipotesis penelitian yang dikerjakannya. 

Untuk mendapatkan gambaran yang lengkap mengenai penelitian yang 

diteliti, maka pengumpulan data penelitian diupayakan selengkap mungkin. Data 

yang digunakan dalam penelitian adalah data berupa gambaran dan hasil 

penelusuran angka-angka dari data sekunder.  

Sumber data yang digunakan dalam penelitian ini berasal dari hasil-hasil 

penelitian yang sudah dilakukan dan diterbitkan dalam jurnal online nasional dan 

internasional. Dalam melakukan penelitian ini peneliti melakukan pencarian jurnal 

penelitian yang dipublikasikan di internet menggunakan search: Google Scholar,  

Science Direct, Taylor and Franci. 

Teknik pengumpulan data dengan menggunakan kata kunci : ‘instruction 

models for physical education’,‘Teaching game for understanding’, Direct 

Instruction, Critical Thinking, contructivism, cognitive. Berikut merupakan 

diagram alir dari proses review menggunakan pedoman PRISMA (Gambar.1). 
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Dalam penelitian ini yang digunakaan adalah jurnal internasional dan 

nasional dengan beberapa kriteria sebagai berikut:  

1. Kriteria Inklusi 

a. Jurnal  internasional dan nasional yang membahas tentang permasalahan 

yang  relevan atau berkaitan tentang topik analisis dampak  model Teaching 

game for understanding dalam pembelajaran Bolabsket terhadap 

kepercayaan diri siswa tunarungu.    

b. Jurnal dalam Bahasa inggris dan Bahasa Indonesia 

c. Jurnal dalam bentuk full text (dapat diakses secara penuh)  

2. Kriteria Eksklusi 

a. Jurnal tidak membahas yang berkaitan tentang hal yang relevan tentang 

topik  analisis dampak  model Teaching game for understanding dalam 

pembelajaran Bolabsket terhadap kepercayaan diri siswa tunarungu.    

b. Berbahasa selain Bahasa inggris dan Bahasa Indonesia 

c. Jurnal tidak dapat diakses secara penuh   

 

S
c
r
e
e
n

in
g

 
In

c
lu

d
e

E
li

g
ib

il
it

y
 

Id
e
n

ti
fi

c
a
t

Jumlah artikel yang didapatkan dari hasil 

identifikasi database searching 

(149,22) 

Tambahan artikel dari Google Scholar  

(5810) 

Jumlah artikel yang 

dieksklusikan (20) 

Jumlah artikel Full-

text yang dieksklusi, dengan 

alasan  ketidaksesuaian dengan 

kriteria inklusi (6) 

Jumlah akhir artikel 

penelitian  yang dilibatkan dalam 

proses narrative literature review  

(14) 

Jumlah artikel yang dieksklusikan karena 

tidak ada kesesuaian judul dan topik  (6380) 

Jumlah artikel yang 

diskrining (40) 

Artikel full-text yang 

dilibatkan dalam proses review 

(20) 
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3.4. Metode Analisis data 

Jurnal penelitian yang sesuai dengan kriteria inklusi kemudian dikumpulkan 

dan dibuat ringkasan jurnal meliputi nama peneliti, tahun terbit jurnal, tujuan 

penelitian, dan ringkasan hasil atau temuan  Untuk lebih memperjelas analisis 

abstrak dan full text, jurnal dibaca dan dicermati. Ringkasan jurnal tersebut 

kemudian dilakukan analisis terhadap isi yang terdapat dalam tujuan penelitian dan 

hasil/temuan penelitian.  

Analisis yang digunakan menggunakan analisis dari isi jurnal, kemudian 

dilakukan koding terhadap isi jurnal yang direview menggunakan matriks literature 

review, data yang sudah terkumpul kemudian dicari keterkaitan mengenai 

permasalahan yang diteliti dan hasil penting bagi penulis lalu dibahas untuk 

menarik kesimpulan. 

 


