BAB V
KESIMPULAN DAN REKOMENDASI

5.1 Simpulan

Maka berdasarkan hasil penelitian dan rumusan masalah mengenai
penelitian dari faktor-faktor yang mempengaruhi minat siswa dalam mengikuti
kegiatan ekstrakurikuler futsal di SD Negeri 032 Tilil Bandung, dapat
disimpulkan sebagai berikut :
1. Ekstrakurikuler futsal di SD Negeri 032 Tilil Bandung dipengaruhi oleh faktor
internal dari jumlah 60 siswa yang mengikuti sebesar 51,1%, untuk indikator
motivasi/cita-cita sebesar 12,37%, indikator rasa senang 14, 43% dan untuk
indikator rasa senang sebesar 24, 30%. Sedangkan untuk faktor eksternal yang
mempengaruhi minat siswa dalam mengikuti kegiatan ekstrakurikuler futsal di SD
Negeri 032 Tilil Bandung dari jumlah 60 siswa yang mengikuti sebesar 48, 9%,
untuk indikator guru/pelatih sebesar 14, 46%, indikator orang tua 12, 74%, dan
untuk teman sebaya sebesar 21,70%.
2. Faktor yang dominan mempengaruhi minat siswa dalam mengikuti
Ekstrakurikuler futsal di SD Negeri 032 Tilil Bandung yaitu faktor internal dan
untuk indikatornya rasa senang.
5.2 Implikasi

Berdasarkan hasil penelitian yang telah disimpulkan diatas dapat
dikemukakan implikasi sebagai berikut:

1. Dengan diketahui faktor yang mempengaruhi minat siswa dalam
mengikuti ekstrakurikuler futsal di SD Negeri 032 Tilil Bandung dapat
menjadi acuan untuk meningkatkan minat siswa dalam mengikuti kegiatan
ekstrakurikuler.

2. Faktor-faktor yang kurang dominan dalam kegiatan ekstrakurikuler futsal
di SD Negeri 032 Tilil Bandung perlu diperhatikan dan dicari pemecah
masalahnya agar faktor tersebut lebih membantu dalam meningkatkan
minat siswa dalam mengikuti kegiatan ekstrakurikuler.

3. Guru dan pihak sekolah dapat menjadikan hal ini sebagai bahan

pertimbangan untuk lebih meningkatkan minat siswa dalam mengikuti

Galuh Alam, 2020

Faktor-Faktor Yang Mempengaruhi Minat Siswa Dalam Mengikuti Ekstrakurikuler Futsal Di
SD Negeri 032 Tilil Bandung

Universitas Pendidikan Indonesia repository.upi.edu perpustakaan.upi.edu



kegiatan ekstrakurikuler futsal dengan memperbaiki faktor-faktor yang

lain.
5.3 Rekomendasi

Berdasarkan dari hasil-hasil peneliti terdahulu yang dijadikan sebagai data
oleh peneliti untuk melakukan penelitian deskriptif/kualitatif, peneliti memberikan
rekomendasi dan saran semoga dapat bermanfaat khususnya untuk peneliti dan
umumnya bagi pembaca. Berikut rekomendasi dan saran yang akan disampaikan:
1. Untuk para peneliti yang akan meneliti mengenai faktor-faktor yang
mempengaruhi minat siswa dalam mengikuti kegiatan ekstrakurikuler, disini saya
merekomendasikan untuk mencari indikator yang lain untuk di teliti di Sekolah
Dasar yang lainnya.
2. Untuk pihak sekolah, harus selalu memberikan dukungan dan perhatian lebih
untuk siswa yang mengikuti ekstrakurikuler futsal di SD Negeri 032 Tilil
Bandung karena disini siswa sangat bersungguh-sungguh untuk mengikuti
kegiatan ekstrakurikuler futsal tersebut agar minat dan prestasi siswa tidak
menurun.
3. Untuk para Guru/pelatih untuk kedepannya dapat memberikan latihan-latihan
futsal yang menyenangkan dan menarik agar minat dan prestasi yang telah
didapatkan oleh siswa tidak menurun dan tidak membosankan.
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