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ABSTRAK 

Pandan Primayasta, (2020). Hubungan Pengetahuan Kesehatan Reproduksi dengan 

Sikap Terhadap Pelecehan Seksual (Studi Korelasional di SMP Negeri 40 Bandung 

Tahun Pelajaran 2019/2020). 

Penelitian dilatarbelakangi oleh data KPAI per bulan Oktober 2019 yang menunjukkan 

adanya 89 kasus pelecehan seksual pada anak SD-SMA di lingkungan sekolah. Penelitian 

bertujuan untuk mengetahui gambaran hubungan antara pengetahuan kesehatan reproduksi 

dengan sikap terhadap pelecehan seksual.  Anggota sampel berjumlah 90 sampel yang 

seluruhnya merupakan peserta didik Kelas VIII di SMP Negeri 40 Bandung. Sampel dipilih 

menggunakan teknik non-random sampling dengan metode purposive sampling. Desain 

penelitian menggunakan pendekatan kuantitatif dan metode korelasional, dengan 

pengetahuan kesehatan reproduksi sebagai variabel independen dan sikap terhadap 

pelecehan seksual sebagai variabel dependen. Pengungkapan sikap terhadap pelecehan 

seksual menggunakan instrumen skala Likert dan pengetahuan mengenai kesehatan 

reproduksi diungkap menggunakan instrumen dengan jenis tes prestasi yang keduanya 

telah melalui tahap validasi. Berdasarkan uji korelasi Spearman’s Rho hasil penelitian ini 

menunjukkan tidak terdapat hubungan antara pengetahuan kesehatan reproduksi dengan 

sikap terhadap pelecehan seksual.  

Kata Kunci: sikap, pelecehan seksual, kesehatan reproduksi 
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ABSTRACT 

Pandan Primayasta, (2020). Relationship between Reproductive Health Knowledge 

and Attitudes Toward Sexual Harassment (Correlational Studies at SMP Negeri 40 

Bandung Academic Year 2019/2020) 

The research was motivated by KPAI data as of October 2019 which showed that there 

were 89 cases of sexual abuse of elementary and high school children in the school 

environment. The study aims to find out the relationship between reproductive health 

knowledge and attitudes towards sexual harassment.  The sample members numbered 90 

samples who were all students of Class VIII at SMP Negeri 40 Bandung. Samples were 

selected using non-random sampling techniques with purposive sampling method. The 

research design uses quantitative approaches and correlational methods, with reproductive 

health knowledge as independent variables and attitudes towards sexual harassment as 

dependent variables. Disclosure of attitudes towards sexual harassment using Likert scale 

instruments and knowledge of reproductive health was revealed using instruments with the 

type of achievement test that both instruments have gone through the validation stage. 

Based on Spearman's Rho correlation test, the results of this study showed that there is no 

relationship between reproductive health knowledge and attitudes towards sexual 

harassment. 

 

Keywords: attitude, sexual harassment, reproduction health 

 

 



 

 
 

Pandan Primayasta, 2020 

HUBUNGAN PENGETAHUAN KESEHATAN REPRODUKSI DENGAN SIKAP TERHADAP PELECEHAN SEKSUAL 

Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu 

KATA PENGANTAR 

 

Puji dan syukur penulis panjatkan ke hadirat Allah Swt atas nikmat iman dan islam 

serta sehat jasmani dan rohani yang telah dilimpahkan-Nya, serta shalawat serta salam 

semoga terlimpahkan kepada Rasulullah Muhammad Saw, kepada keluarganya, 

sahabatnya, dan umatnya. Atas segala berkah dan rahmat yang dicurahkan Allah Swt 

penulis dapat menyelesaikan karya tulis ilmiah berupa Skripsi yang berjudul “Hubungan 

Pengetahuan Kesehatan Reproduksi dengan Sikap Terhadap Pelecehan Seksual (Studi 

Korelasional di SMP Negeri 40 Bandung Tahun Pelajaran 2019/2020)” dengan penuh rasa 

syukur. 

Karya tulis ilmiah berupa skripsi ditulis dengan kesungguhan dan merupakan karya 

terbaik telah penulis berhasil susun. Selama proses penyusunan penulis menemui sejumlah 

hambatan tetapi, berkat dukungan dan bantuan yang diberikan oleh sejumlah pihak 

terutama para dosen dan sahabat dekat, penulis dapat menyelesaikan karya. Penulis 

menyadari jika karya tulis tidak luput dari kekurangan maka kritik serta saran sangat 

penulis butuhkan dalam penyempurnaan karya tulis. Penulis berharap karya tulis 

bermanfaat bagi banyak pihak, terutama pihak sekolah dan peneliti selanjutnya.  

 

Bandung, Desember 2020 

 

Penulis 

Pandan Primayasta 

 

 

 

 



 

 
 

Pandan Primayasta, 2020 

HUBUNGAN PENGETAHUAN KESEHATAN REPRODUKSI DENGAN SIKAP TERHADAP PELECEHAN SEKSUAL 

Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu 

UCAPAN TERIMA KASIH 

 

 Selama proses penyusunan penelitian terdapat banyak pihak yang membantu 

peneliti sehingga, penelitian dapat diselesaikan dengan baik. Lembar ucapan terima kasih 

ditujukan sebagai ungkapan terima kasih dan penghargaan kepada pihak-pihak yang telah 

berjasa dalam proses penyelesaian penelitian. Ucapan terima kasih peneliti sampaikan 

kepada: 

1. Dosen Pembimbing I yaitu Dr. Anne Hafina, M.Pd., dan Dosen Pembimbing II 

yaitu Drs. Sudaryat Nurdin Akhmad, M.Pd., yang senantiasa memberikan arahan, 

masukan, serta motivasi dengan penuh kesabaran kepada peneliti selama proses 

penyusunan penelitian. 

2. Ketua Departemen Psikologi Pendidikan dan Bimbingan yaitu Dr. Nandang 

Budiman, M.Si., dan Sekertaris Departemen Psikologi Pendidikan dan Bimbingan 

yaitu Dr. Eka Sakti Yudha, M.Pd. 

3. Seluruh Dosen Departemen Psikologi Pendidikan dan Bimbingan Universitas 

Pendidikan Indonesia yang senantiasa memberikan ilmu, keterampilan, dan 

pengalaman yang berharga kepada peneliti selama peneliti menjalani masa 

perkuliahan. 

4. Kepala Sekolah SMP Negeri 40 Bandung Dra. Tjutju Risnayati yang telah 

mengizinkan peneliti melakukan penelitian dan telah memberikan banyak bantuan 

yang mempermudah peneliti untuk melakukan penelitian. 

5. Guru Bimbingan dan Konseling SMP Negeri 40 Bandung khususnya Ibu Sri 

Herliani dan Ibu Tuti Alwiyah yang telah memberikan bantuan serta kemudahan 

kepada peneliti saat melakukan pengumpulan data. 

6. Seluruh Staff Departemen Psikologi Pendidikan dan Bimbingan serta Staff 

Fakultas Ilmu Pendidikan yang telah membantu peneliti dalam hal administrasi 

selama peneliti berkuliah di Universitas Pendidikan Indonesia. 

7. Kedua orang tua, kakak, adik, dan seluruh keluarga yang selalu mendo’akan, 

memberikan kasih sayang, dan memberi dukungan moril serta materi kepada 

peneliti. 

8. Teman-teman KMBK 2016 khususnya PPB A 2016 dan sahabat-sahabat yang tidak 

bisa disebutkan satu persatu yang selalu memberikan penguatan serta dukungan 

yang tiada henti selama peneliti menyusun penelitian.



 

 
 

Pandan Primayasta, 2020 

HUBUNGAN PENGETAHUAN KESEHATAN REPRODUKSI DENGAN SIKAP TERHADAP PELECEHAN SEKSUAL 

Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu 

Masih banyak pihak-pihak lain yang membantu peneliti selama proses penyusunan 

hingga penelitian dapat terselesaikan namun, peneliti tidak dapat menyebutkan satu 

persatu. Peneliti mengucapkan terima kasih kepada semua pihak atas dukungan serta doa 

yang dipanjatkan semoga segala bentuk bantuan yang telah diberikan kepada peneliti akan 

dibalas kelak oleh Allah SWT. 

 

Bandung, 10 Desember 2020 

 

 

Pandan Primayasta 

 



 

 
 

Pandan Primayasta, 2020 

HUBUNGAN PENGETAHUAN KESEHATAN REPRODUKSI DENGAN SIKAP TERHADAP PELECEHAN SEKSUAL 

Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu 

 

DAFTAR ISI 

HUBUNGAN PENGETAHUAN KESEHATAN REPRODUKSI DENGAN ................... i 

SIKAP TERHADAP PELECEHAN SEKSUAL ................................................................. i 

LEMBAR PENGESAHAN ................................................................................................ ii 

LEMBAR PERNYATAAN KEASLIAN TULISAN ........................................................iii 

ABSTRAK ......................................................................................................................... iv 

KATA PENGANTAR ....................................................................................................... vi 

UCAPAN TERIMA KASIH ............................................................................................. vii 

DAFTAR ISI ...................................................................................................................... ix 

DAFTAR GAMBAR ........................................................................................................ xii 

DAFTAR TABEL ............................................................................................................xiii 

DAFTAR LAMPIRAN ..................................................................................................... 15 

BAB I ................................................................................ Error! Bookmark not defined. 

PENDAHULUAN ............................................................. Error! Bookmark not defined. 

1.1. Latar Belakang .................................................... Error! Bookmark not defined. 

1.2. Identifikasi Masalah ............................................ Error! Bookmark not defined. 

1.3. Tujuan Penelitian ................................................ Error! Bookmark not defined. 

1.4. Manfaat Penelitian .............................................. Error! Bookmark not defined. 

1.5. Struktur Organisasi Skripsi ................................. Error! Bookmark not defined. 

BAB II ............................................................................... Error! Bookmark not defined. 

KAJIAN PUSTAKA ......................................................... Error! Bookmark not defined. 

2.1 Sikap ................................................................... Error! Bookmark not defined. 

2.2 Pelecehan Seksual ............................................... Error! Bookmark not defined. 

2.3 Sikap terhadap Pelecehan Seksual ...................... Error! Bookmark not defined. 

2.4 Pengetahuan Kesehatan Reproduksi ................... Error! Bookmark not defined. 

2.5 Remaja ................................................................ Error! Bookmark not defined. 

2.6 Program Hidup Sehat Bersama Sahabat (HEBAT) ........... Error! Bookmark not 

defined. 

2.7 Hubungan antara Pengetahuan Kesehatan Reproduksi dengan Sikap Terhadap 

Pelecehan Seksual ............................................... Error! Bookmark not defined. 

2.8 Hipotesis Kerja .................................................... Error! Bookmark not defined. 

BAB III .............................................................................. Error! Bookmark not defined. 



x 
 

 
 

METODE PENELITIAN .................................................. Error! Bookmark not defined. 

3.1. Desain Penelitian ................................................ Error! Bookmark not defined. 

3.2. Lokasi, Populasi dan Sampel .............................. Error! Bookmark not defined. 

3.3. Definisi Operasional ........................................... Error! Bookmark not defined. 

3.4. Teknik Pengumpulan Data .................................. Error! Bookmark not defined. 

3.5. Instrumen Penelitian ........................................... Error! Bookmark not defined. 

3.5.1. Kisi-Kisi Instrumen ........................................ Error! Bookmark not defined. 

3.6. Uji Coba Instrumen ................................................ Error! Bookmark not defined. 

3.6.1. Uji Kelayakan Pakar ....................................... Error! Bookmark not defined. 

3.6.2. Uji Keterbacaan .............................................. Error! Bookmark not defined. 

3.6.3. Uji Validitas ................................................... Error! Bookmark not defined. 

3.6.4. Uji Reliabilitas ................................................ Error! Bookmark not defined. 

3.6.5. Analisis Butir Soal ......................................... Error! Bookmark not defined. 

3.6.6. Kisi-Kisi Instrumen Setelah Uji Kelayakan dan Uji cobaError! Bookmark 

not defined. 

3.7. Prosedur Penelitian ............................................. Error! Bookmark not defined. 

3.8. Teknik Analisis Data ........................................... Error! Bookmark not defined. 

3.8.1. Verifikasi Data ............................................... Error! Bookmark not defined. 

3.8.2. Pengkodean Data ............................................ Error! Bookmark not defined. 

3.8.3. Pengelompokkan Data .................................... Error! Bookmark not defined. 

3.8.4. Uji Korelasi .................................................... Error! Bookmark not defined. 

BAB IV ............................................................................. Error! Bookmark not defined. 

TEMUAN DAN PEMBAHASAN ................................... Error! Bookmark not defined. 

4.1 Deskripsi Sampel Penelitian ............................... Error! Bookmark not defined. 

4.2 Deskripsi Temuan Penelitian .............................. Error! Bookmark not defined. 

4.2.1 Gambaran Umum Pengetahuan Kesehatan Reproduksi Peserta Didik Kelas 

VIII SMP Negeri 40 Bandung Tahun Pelajaran 2019/2020Error! Bookmark 

not defined. 

4.2.2 Gambaran Umum Sikap Terhadap Pelecehan Seksual Peserta Didik Kelas VIII 

SMP Negeri 40 Bandung Tahun Pelajaran 2019/2020Error! Bookmark not 

defined. 

4.2.3 Hubungan Pengetahuan Kesehatan Reproduksi dengan Sikap Terhadap 

Pelecehan Seksual Peserta Didik Kelas VIII SMP Negeri 40 Bandung Tahun 

Pelajaran 2019/2020 ....................................... Error! Bookmark not defined. 



xi 
 

 
 

4.3 Pembahasan ......................................................... Error! Bookmark not defined. 

4.3.1 Gambaran Umum Pengetahuan Kesehatan Reproduksi Peserta Didik Kelas 

VIII SMP Negeri 40 Bandung Tahun Pelajaran 2019/2020Error! Bookmark 

not defined. 

4.3.2 Gambaran Umum Sikap Terhadap Pelecehan Seksual Peserta Didik Kelas VIII 

SMP Negeri 40 Bandung Tahun Pelajaran 2019/2020Error! Bookmark not 

defined. 

4.3.3 Hubungan antara Pengetahuan Kesehatan Reproduksi dengan Sikap Terhadap 

Pelecehan Seksual Peserta Didik Kelas VIII SMP Negeri 40 Bandung Tahun 

Pelajaran 2019/2020 ....................................... Error! Bookmark not defined. 

4.4 Keterbatasan Penelitian ....................................... Error! Bookmark not defined. 

BAB V ............................................................................... Error! Bookmark not defined. 

SIMPULAN, IMPLIKASI, DAN REKOMENDASI ....... Error! Bookmark not defined. 

5.1. Kesimpulan ......................................................... Error! Bookmark not defined. 

5.2. Implikasi Bagi Bimbingan dan Konseling .......... Error! Bookmark not defined. 

5.3. Rekomendasi ....................................................... Error! Bookmark not defined. 

5.3.1 Bagi Peneliti Selanjutnya ............................... Error! Bookmark not defined. 

5.3.1 Bagi Guru Bimbingan dan Konseling ............ Error! Bookmark not defined. 

DAFTAR PUSTAKA ....................................................... Error! Bookmark not defined. 

 

 

 



 

 
 

Pandan Primayasta, 2020 

HUBUNGAN PENGETAHUAN KESEHATAN REPRODUKSI DENGAN SIKAP TERHADAP PELECEHAN SEKSUAL 

Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu 

 

DAFTAR GAMBAR 

 

Gambar 2. 1 Perkembangan Janin Trisemester Pertama. Sumber: Buku Pegangan Guru 

Pendidikan Kesehatan Reproduksi Program HEBAT ....... Error! Bookmark not defined. 

Gambar 2. 2 Perkembangan Janin Trisemester Kedua. Sumber: Buku Pegangan Guru 

Pendidikan Kesehatan Reproduksi Program HEBAT ....... Error! Bookmark not defined. 

Gambar 2. 3 Perkembangan Janin Trisemester Ketiga. Sumber: Buku Pegangan Guru 

Pendidikan Kesehatan Reproduksi Program HEBAT ....... Error! Bookmark not defined. 

  

 

 



 

 
 

Pandan Primayasta, 2020 

HUBUNGAN PENGETAHUAN KESEHATAN REPRODUKSI DENGAN SIKAP TERHADAP PELECEHAN SEKSUAL 

Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu 

 

DAFTAR TABEL 

Tabel 2. 1 Peran Laki-laki dan Perempuan dalam Keluarga ............ Error! Bookmark not 

defined. 

Tabel 3. 1 Jumlah Populasi ............................................... Error! Bookmark not defined. 

Tabel 3. 2 Jumlah Sampel ................................................. Error! Bookmark not defined. 

Tabel 3. 3 Spesifikasi Penyusunan Instrumen Sikap Terhadap Pelecehan Seksual ... Error! 

Bookmark not defined. 

Tabel 3. 4 Kisi-Kisi Instrumen Sikap Terhadap Pelecehan Seksual Error! Bookmark not 

defined. 

Tabel 3. 5 Spesifikasi Penyusunan Tes Pengetahuan Kesehatan Reproduksi ........... Error! 

Bookmark not defined. 

Tabel 3. 6 Kisi-Kisi Instrumen Pengetahuan Kesehatan Reproduksi .... Error! Bookmark 

not defined. 

Tabel 3. 7 Hasil Penimbangan Instrumen Penelitian ....... Error! Bookmark not defined. 

Tabel 3. 8 Hasil Penimbangan Instrumen Penelitian ....... Error! Bookmark not defined. 

Tabel 3. 9 Hasil Uji Validitas Instrumen Sikap Terhadap Pelecehan Seksual ........... Error! 

Bookmark not defined. 

Tabel 3. 10 Hasil Uji Validitas Instrumen Pengetahuan Kesehatan Reproduksi ....... Error! 

Bookmark not defined. 

Tabel 3. 11 Klasifikasi Koefisien Reliabilitas ................... Error! Bookmark not defined. 

Tabel 3. 12 Klasifikasi Taraf Kesukaran ........................... Error! Bookmark not defined. 

Tabel 3. 13 Hasil Analisis Taraf Kesukaran ..................... Error! Bookmark not defined. 

Tabel 3. 14 Klasifikasi Analisis Daya Pembeda ............... Error! Bookmark not defined. 

Tabel 3. 15 Hasil Analisis Daya Pembeda ........................ Error! Bookmark not defined. 

Tabel 3. 16 Kisi-Kisi Instrumen Sikap Terhadap Pelecehan Seksual .... Error! Bookmark 

not defined. 

Tabel 3. 17 Kisi-Kisi Instrumen Pengetahuan Kesehatan Reproduksi .. Error! Bookmark 

not defined. 

Tabel 3. 18 Tabel Pengkodean Instrumen Sikap Terhadap Pelecehan Seksual ......... Error! 

Bookmark not defined. 

Tabel 3. 19 Tabel Pengkodean Instrumen Pengetahuan Kesehatan Reproduksi ....... Error! 

Bookmark not defined. 



xiv 
 

 
 

Tabel 3. 20 Tabel Pengkodean Jenis Kelamin .................. Error! Bookmark not defined. 

Tabel 3. 21 Tabel Pengkodean Usia .................................. Error! Bookmark not defined. 

Tabel 3. 22 Interpretasi Kategori Sikap Terhadap Pelecehan Seksual ... Error! Bookmark 

not defined. 

Tabel 3. 23 Interpretasi Kategori Pengetahuan Kesehatan Reproduksi . Error! Bookmark 

not defined. 

Tabel 4. 1 Frekuensi Jenis Kelamin Peserta Didik ........... Error! Bookmark not defined. 

Tabel 4. 2 Frekuensi Usia Peserta Didik ........................... Error! Bookmark not defined. 

Tabel 4. 3 Statistik Deskriptif Pengetahuan Kesehatan Reproduksi Error! Bookmark not 

defined. 

Tabel 4. 4 Frekuensi Pengetahuan Kesehatan Reproduksi Error! Bookmark not defined. 

Tabel 4. 5 Statistik Deskriptif Aspek Kehamilan .............. Error! Bookmark not defined. 

Tabel 4. 6 Frekuensi Jawaban Benar Aspek Kehamilan ... Error! Bookmark not defined. 

Tabel 4. 7 Frekuensi Aspek Kehamilan ............................ Error! Bookmark not defined. 

Tabel 4. 8  Statistik Deskriptif Aspek Aborsi ................... Error! Bookmark not defined. 

Tabel 4. 9 Frekuensi Jawaban Benar Aspek Aborsi ......... Error! Bookmark not defined. 

Tabel 4. 10 Frekuensi Aspek Aborsi ................................. Error! Bookmark not defined. 

Tabel 4. 11 Statistik Deskriptif Aspek Perencanaan Keluarga ........ Error! Bookmark not 

defined. 

Tabel 4. 12 Frekuensi Jawaban Benar Aspek Perencanaan Keluarga.... Error! Bookmark 

not defined. 

Tabel 4. 13 Frekuensi Aspek Perencanaan Keluarga ........ Error! Bookmark not defined. 

Tabel 4. 14 Statistik Deskriptif Aspek Penyakit Menular Seksual .. Error! Bookmark not 

defined. 

Tabel 4. 15 Frekuensi Jawaban Benar Aspek Penyakit Menular Seks .. Error! Bookmark 

not defined. 

Tabel 4. 16 Frekuensi Aspek Penyakit Menular Seksual .. Error! Bookmark not defined. 

Tabel 4. 17 Statistik Deskriptif Aspek Kesehatan Seksual Error! Bookmark not defined. 

Tabel 4. 18 Frekuensi Jawaban Benar Aspek Penyakit Menular Seksual ................. Error! 

Bookmark not defined. 

Tabel 4. 19 Frekuensi Aspek Kesehatan Seksual .............. Error! Bookmark not defined. 

Tabel 4. 20 Frekuensi Pengetahuan Kesehatan Reproduksi berdasarkan .................. Error! 

Bookmark not defined. 



xv 
 

 
 

Tabel 4. 21 Frekuensi Pengetahuan Kesehatan Reproduksi berdasarkan Usia .......... Error! 

Bookmark not defined. 

Tabel 4. 22 Statistik Deskriptif Sikap Terhadap Pelecehan Seksual Error! Bookmark not 

defined. 

Tabel 4. 23 Frekuensi Sikap Terhadap Pelecehan Seksual Error! Bookmark not defined. 

Tabel 4. 24 Statistik Deskriptif Aspek Kognitif ................ Error! Bookmark not defined. 

Tabel 4. 25 Frekuensi Aspek Kognitif .............................. Error! Bookmark not defined. 

Tabel 4. 26 Statistik Deskriptif Aspek Afektif .................. Error! Bookmark not defined. 

Tabel 4. 27 Frekuensi Aspek Afektif ................................ Error! Bookmark not defined. 

Tabel 4. 28 Statistik Deskriptif Aspek Konatif ................. Error! Bookmark not defined. 

Tabel 4. 29 Frekuensi Aspek Konatif ............................... Error! Bookmark not defined. 

Tabel 4. 30 Frekuensi Sikap Terhadap Pelecehan Seksual berdasarkan Jenis Kelamin

 ........................................................................................... Error! Bookmark not defined. 

Tabel 4. 31 Frekuensi Sikap Terhadap Pelecehan Seksual berdasarkan Usia ........... Error! 

Bookmark not defined. 

Tabel 4. 32  Korelasi Pengetahuan Kesehatan Reproduksi dengan . Error! Bookmark not 

defined. 

Tabel 4. 33 Tabulasi Silang ............................................... Error! Bookmark not defined. 

 

 

 



16 
 

 
 

DAFTAR LAMPIRAN 

LAMPIRAN A ....................................................... Error! Bookmark not defined. 

LAMPIRAN B ....................................................... Error! Bookmark not defined. 

 

 


