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ABSTRAK 

 

Muhamad Ridwan (1604278) Pengaruh Modifikasi Pembelajaran Permainan 

Sepakbola Terhadap Keterampilan Bermain Sepakbola Di SSB PERMATA CURUG 

BOGOR (Studi Experimen Pada siswa SSB PERMATA CURUG Rentang umur 14-

15 tahun) Skripsi ini di bimbing oleh Pembimbing I Dr. Sucipto, 

M.Kes.,AIFO,Pembimbing II Drs. Mudjihartono, M. Pd.Program Studi Pendidikan 

Jasmani Kesehatan dan Rekreasi, Fakultas Pendidikan Olahraga dan Kesehatan, 

Universitas Pendidikan Indonesia, 2020. 
 

Tujuan dalam penelitian ini yaitu ingin mengetahui pengaruh modifikas i 

pembelajaran permainan sepakbola terhadap keterampilan bermain sepakbola di 
Ssb Permata Curug Bogor. Pada penelitian ini, peneliti menggunakan metode 

penelitian eksperimen.Populasi yang digunakan dalam penelitian ini adalah siswa 
Ssb Permata Curug Bogor rentang umur 14-15 tahun. Teknik pengambilan sampel 
dalam penelitian ini adalah purposive sampling,sampai akhirnya didapatkan sampel 

dalam penelitian ini berjumlah 20 orang siswa. Dalam penelitian ini desain yang 
digunakan adalah one grup pretest – posttest design.Peneliti melakukan experimen 
menggunakan modifikasidengan instrument GPAI (Game Performance Analisis 
Instrumen). Analisis pada penelitian ini menggunakan bantuan  software SPSS(Statistikal 
Product and Service Solution) versi 22.0 IBM for window dan hasil menunjukan 0,00<0,03 
sehingga dapat disimpulkan terdapat pengaruh yang signifikan modifikasi 

pembelajaranpembelajaran permainan sepakbola terhadap keterampilan bermain 
sepakbola di Ssb Permata Curug Bogor Saran dalam penelitian ini diharapkan untuk 
mengadakan penelitian sejenis lebih lanjut dengan mengambil wilayah penelitian yang 
lebih luas dan lebih kompleks. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Kata Kunci : Modifikasi Pembelajaran, Keterampilan Sepakbola 
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ABSTRACT 

 

 Muhamad Ridwan (1604278) The Influence of Modification of Learning 

Football Games on Skills to Play Football in SSB PERMATA CURUG BOGOR 

(Experimental Study on students of SSB PERMATA CURUG Age range 14-15 years) 
This thesis is supervised by Advisor I Dr. Sucipto, M.Kes., AIFO, Advisor II Drs. 

Mudjihartono, M. Pd. Physical Education Study Program for Health and Recreation, 

Faculty of Sports and Health Education, University of Education Indonesia, 2020.  

 
The purpose of this study is to determine the effect of modification of soccer game learning 

on soccer skills at Ssb Permata Curug Bogor In this study, researchers used an 

experimental research method. The population used in this study were students of Ssb 

Permata Curug Bogor BOGOR aged 14-15 years. The sampling technique in this study 
was purposive sampling, until finally the sample in this study amounted to 20 students. In 
this study, the design used was one group pretest - posttest design. The researcher 
conducted an experiment using a modification with the GPAI (Game Performance Analysis 
Instrument) instrument. The analysis in this study used the SPSS (Statistical Product and 
Service Solution) software version 22.0 IBM for windows and the results showed 0.00 
<0.03 so that it can be concluded that there is a significant effect on the modification of 

learning soccer game learning on football playing skills in Ssb Permata Curug Bogor 
Suggestions in this research are expected to conduct further similar research by taking a 
wider and more complex research area. 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

Keywords: Learning Modification, Football Skills 
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