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ABSTRAK 

Penelitian ini dilatar belakangi oleh permasalahan yang berhubungan dengan anak usia 

dini terkait maraknya kasus kekerasan seksual yang terjadi pada anak usia dini. Hal 

tersebut terjadi disebabkan oleh beberapa faktor, salah satunya adalah pendapat dan 

pengetahuan orang tua tentang pendidikan seks anak usia dini. Tujuan dari penelitian ini 

yaitu untuk mengetahui pendapat dan pengetahuan orang tua di Indonesia mengenai 

pendidikan seks pada anak usia dini, melalui sumber-sumber data yang ada. Metode 

penelitian yang digunakan pada penelitian ini adalah metode studi literatur dengan desain 

kualitatif. Berdasarkan hasil analisis dari sumber-sumber data yang ada menunjukkan 

bahwa pendapat orang tua tentang pengajaran pendidikan seks sejak dini pada anak usia 

dini adalah tidak perlu diberikan karena orang tua beranggapan bahwa memberikan 

pendidikan seks kepada anak sama hal nya dengan menjerumuskan anak melakukan 

hubungan dewasa. Dan pengetahuan orang tua di Indonesia mengenai pendidikan pada 

anak usia dini masih sangat kurang baik. Hal tersebut salah satunya terlihat dari 

kekeliruan orang tua tentang arti pendidikan seksual itu sendiri, yakni pendidikan seksual 

adalah suatu hal yang jorok, kotor, tidak sopan, dan berhubungan badan. Yangmana 

kebenarannya yakni bukanlah seperti itu. Berdasarkan hal tersebut, sehingga perlu 

diadakan kegiatan yang dapat meningkatkan pemahaman orang tua mengenai pendidikan 

seks dan pentingnya pemberian pendidikan seks pada anak sejak dini. 
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ABSTRACT 

This research is motivated by problems related to early childhood related to the rampant 

cases of sexual violence that occur in early childhood. This happens due to several 

factors, one of which is the opinion and knowledge of parents about early childhood sex 

education. The purpose of this study is to find out the opinions and knowledge of 

Indonesian parents regarding sex education in early childhood, through existing data 

sources. The research method used in this study is a literature study method with a 

qualitative design. Based on the results of the analysis of existing data sources, it shows 

that the opinion of parents about teaching sex education from an early age in early 

childhood is unnecessary because parents think that providing sex education to children is 

the same as causing children to have adult relations. And the knowledge of parents in 

Indonesia regarding education in early childhood is still very poor. One of this can be 

seen from the parents' mistake about the meaning of sexual education itself, namely that 

sexual education is something dirty, dirty, disrespectful, and has sexual relations. Which 

is the truth is that it is not like that. Based on these, it is necessary to hold activities that 

can increase parental understanding of sex education and the importance of providing sex 

education to children from an early age. 

 

Key words: Knowledge, Sex Education, Early Childhood 
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