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BAB V  

SIMPULAN, IMPLIKASI, DAN REKOMENDASI 

 

5.1 Simpulan 

Dari hasil analisis data dan pembahasan sebelumnya, dapat disimpulkan bahwa 

dalam penelitian ini yakni tidak terdapat hubungan antara kecemasan dengan 

konsentrasi pada wasit futsal. 

 

5.2 Implikasi dan Rekomendasi 

Implikasi dan Rekomendasi pada penelitian ini, adalah sebagai berikut; 

 

5.2.1 Implikasi 

1) Diharapkan dari hasil penelitian ini dapat bermanfaat bagi pembaca dan dapat 

dijadikan rekomendasi oleh banyak pihak, khususnya dalam pembahasan 

hubungan kecemasan dengan konsentrasi pada wasit futsal. 

2) Penelitian ini perlu dikembangkan dengan lebih baik dengan dukungan beberapa 

stakeholder dari keolahragaan, PSSI, dan ahli psikologi. 

 

5.2.2 Rekomendasi 

1) Diharapkan bagi penelitian selanjutnya dapat menggunakan sampel yang lebih 

banyak, dan mewakili dari seluruh Kota dan Kabupaten di Provinsi Jawa Barat. 

2) Penelitian selanjutnya diharapkan menggunakan rujukan artikel atau sumber 

referensi terbaru dengan kuantitas dan kualitas yang lebih baik. 

Demikian simpulan, implikasi, dan rekomendasi yang peneliti sampaikan setelah 

melakukan penelitian mengenai hubungan kecemasan dengan konsentrasi pada 

wasit futsal, semoga penelitian ini bermanfaat. Terimakasih 


