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PERNYATAAN

Dengan ini saya menyatakan bahwa skripsi dengan judul “Pengaruh Pendekatan
Taktis Terhadap Penampilan Bermain Futsal pada Siswa di SMA Negeri 16 Bandung.” Ini
beserta seluruh isinya adalah benar-benar karya saya sendiri. Saya tidak melakukan

penjiplakan atau pengutipan dengan cara yang tidak sesuai dengan etika ilmu yang
berlaku dalam masyarakat keilmuan.

Bandung, April 2020

Siti Latipah Nurul Inayah
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ABSTRAK

PENGARUH PENDEKATAN TAKTIS TERHADAP PENAMPILAN BERMAIN FUTSAL PADA
SISWA SMA NEGERI 16 BANDUNG (STUDI EKSPERIMEN PADA SISWA KELAS X DAN XI
YANG MENGIKUTI EKSTRAKULIKULER FUTSAL SMAN 16 BANDUNG)

Pembimbing I: Dr. Bambang Abduljabar, M.pd.

Pembimbng II: Dr. Nuryadi, M.Pd.

Siti Latipah Nurul Inayah

(1401748)

Tujuan penelitian ini untuk mengetahui pengaruh pendekatan taktis terhadap
penampilan bermain futsal. Metode penelitian yang digunakan adalah metode
ekperimen. Desain penelitian yaitu one-group pretest-posttest desaign. Populasi dalam
penelitian ini adalah siswa yang mengikuti kegiatan ekstrakurikuler futsal. Sampel dalam
penelitian ini adalah Sampel Populasi dengan jumlah 20 siswa. Hasil analisi data melalui
perhitungan SPSS 20,0 menunjukan bahwa data skor berdistribusi normal dan bersifat
homogen. Nilai signifikan uji homogenitas menunjukan bahwa nilai sig, 0,195 lebih besar
dari tarafnyata pengujian (a) 0,05. Hasil uji hipotesis menunjukan adanya perbedaan
yang signifikan. Nilai signifikan yang tertera pada kolom sig (2-tailed) adalah 0,000 lebih
kecil dari tarafnyata pengujian (a) 0,05. Dengan demikian, dapat disimpulkan bahwa Ho
ditolak dan Ha diterima atau dengan kata lain pendekatan taktis berpengaruh terhadap
penampilan bermain futsal pada kegiatan ekstrakurkuler.

Kata Kunci : Pendekatan Taktis, Penampilan, Bermain futsal, Kegiatan ekstrakurikuler.
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ABSTRACK

THE EFFECT OF TACTICAL APPROACH TO FUTSAL PLAYING APPEARANCE IN 16
BANDUNG HIGH SCHOOL STUDENTS (EXPERIMENTAL STUDY IN CLASS X AND XI
STUDENTS WHO FOLLOW THE FUTSAL EXTRACULICULARS OF SMA BANDUNG 16
BANDUNG)

Supervisor |: Dr. Bambang Abduljabar, M.pd.

Supervisior 2: Dr. Nuryadi, M.Pd.

Siti Latipah Nurul Inayah

(1401748)

The purpose of this research is to learn how to learn futsal. The research method
used was an experimental method. The study design was one village pretest-posttest
group. The population in this study were students who participated in futsal
extracurricular activities. The sample in this study was a population sample with a total
of 20 students. The results of data analysis through the calculation of SPSS 20.0 show
the score data is normally distributed and homogeneous. The significance value of the
homogeneity test shows the value of sig, 0.195 is greater than the test level (a) 0.05.
Hypothesis test results indicate a significant difference. The significant value stated in
the sig (2-tailed) column is 0,000 smaller than the test level (a) 0.05. Thus, it can be
denied that Ho was rejected and Ha accepted or in other words agreed to agree against
playing Futsal on extracurricular activities..

Keywords: Tactical Approach, Appearance, Playing Futsal, Extracurricular Activities.
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KATA PENGANTAR

Alhamdulillah Wa Syukurillah segala puji bagi Allah, karena atas izin-Nya kita
masih diberikan nikmat iman dan islam, nikmat sehat lahir dan batin. Shalawat serta
salam selalu terlimpah curahkan kepada Nabi Muhammad S.A.W, Kepada keluarganya,
sahabat-sahabatnya, para tabi’in dan tabi’ut tabi’innya, hingga sampailah kepada kita
selaku umatnya. Serta do’a restu dari kedua orang tua dan keluarga yang selalu
senantiasa menyertai peneliti dalam menyelesaikan skripsi ini.

Penyusunan skripsi ini dimaksudkan sebagai salah satu syarat menempuh gelar
Sarjana (S1) Program Studi Pendidikan jasmani Kesehatan dan Rekreasi, Fakultas
Pendidikan Olahraga dan Kesehatan, Universitas Pendidikan Indonesia. Penelitian yang
berjudul “Pengaruh Pendekatan Taktis Terhadap Penampilan Bermain Futsal pada Siswa
di SMA Negeri 16 Bandung”. Pada dasarnya dilakukan untuk dijadikan pemahaman bagi
penulis khususnya, serta pada masyarakat umumnya. Mudah- mudahan penelitian ini
dapat diterima dan dijadikan referensi bagi para pelaku olahraga.

Peneliti menyadari bahwa didalam pembuatan Skripsi ini berkat bantuan dan
tuntunan Allah S.W.T dan tidak lepas dari bantuan kerjasama berbagai pihak untuk itu
dalam kesempatan ini peneliti menghaturkan rasa hormat dan terima kasih yang
sebesar-besarnya kepada semua pihak yang membantu dalam pembuatan makalah ini.

Dalam proses penulisan skripsi ini masih jauh dari kesempurnaan. Oleh
karenanya, peneliti dengan rendah hati dan dengan tangan terbuka menerima masukan,
saran dan usul. Akhir kata peneliti berharap semoga skripsi ini bermanfaat bagi semua
orang.
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