BAB I1I

METODE PENELITIAN

A. Jenis dan Teknik Pengumpulan Data

Sesuai dengan tujuan penelitian ini adalah untuk
mendeskripsikan dan menginterpretasikan data-data yang
diperoleh, maka penelitian ini dapat digolongkan kedalam
bentuk penelitian deskriptif-analitik. Data vyang akan
dikumpulkan dalam penelitian ini bersifat empiris yaitu
mengenai (a) perencanaan karir siswa, (b) persepsi siswa
tentang materi bimbingan karir dan (e¢) status sosial

ekonomi orang tua siswa. Kemudian sebagai variabel

diskrit adalah jenis kelamin.

Teknik yang digunakan untuk memperocleh data-data
penelitian yang diinginkan adalah teknik komunikasi tak
langsung vyang lasimnya disebut dengan angket. Dalam
penelitian ini angket yang digunakan berbentuk tertutup
dengan konstruksi Jawaban ya dan tidak. Angket ini
disusun oleh peneliti untuk memperoleh data mengenai
perencanaan karir dan persepsi siswa tentang materi
bimbingan karir. Sedangkan untuk memperoleh data tentang

status sosial ekonomi siswa dipakai angket Subino (1884>).

B. Pengembangan Instrumen Penelitian
Untuk mendapatkan Instrumen yang valid dalam rang-

ka pengumpulan data dalam prenelitian ini, maka ditempuh
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langkah-langksah sebagai berikut

1. Menyusun kisi-kisi yang akan dijadikan pedoman dalam
penyusunan butir-butir item tentang perencanaan dan
rendapat siswa tentang materi bimbingdan karir.

2. menyusun butir-butir item.

3. Penimbangan butir item oleh tiga orang penimbang.

4. Penataan butir item yang siap untuk diuji cobakan.

5. Diuji coba kepada siswa SMA kelas III yang benar-benar
telah mendspatkan layanan bimbingan karir di sekolah.

6. Pemeriksaan validitas dan relisbilitas item.

~J

Menata item yang memiliki validitas dan reliabilitas.
8. Mewujudkan peranghkat item yang akan dijadikan

instrumen dalam penelitian ini.

1. Menyusun kisi-kisi Instrumen.

Penyusunan kisi-kisi instrumen dalam penelitian

ini mengacu kepada teori-teori vyang sesuail dengan
masing-masing variabel vyang terdapat dalam tesis ini
vaitn sebagai bertikut

Dari teori-tecri karir vang dikemukakan oleh

CHarles C. Healy (1982), Super (1978). Gysbert and HMoore
(1987), Mcmurray (1983) Wahyudi (1983) W. Allport (1863)
dspat dirangkum bahwa perencanaan karir adalag suatu
upaya yang dilakukan siswa dalam mencapal cita-citanya,

baik vyang berhubungan dengan pekerjsan maupun vang
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berhubungan dengan lanjutan studinya. Siswa-siswa vyang
memiliki perencanaan karir ini ditandai dengan ciri-eiri
individu vyang memiliki persiapan diri, alasan dan cara
pencapaian yang realistis dalam mewujudkan cita-citanya
tersebut

Dari teori bimbingan karir oleh Super (1857) ,
Rochman MNatawidjadja (1980), Popon Syarif (1885, HMoh.
Surya (1984}, dan teori persepsi oleh David L. Watson
(1984), Krech & Cructchfield (1887), Mar’ 'at (1884), dan
wawancara terhadap guru-guru SMA mengenal materi vyang
disajikan kepada siswa dalam kegiatan bimbingan karir di
sekolah, bimbingan karir yvang dimaksud dalam penelitian
ini =adalah materi bimbingan karir yvang dijadikan pokok
bahasan dalam layanan bimbingan karir di kelas vyaitu
mengenai aspek pemahaman diri, pemahaman nilai, pemahaman
lingkungan, hambatan dam cara mengatasinya, serta aspek
yvang berkaitan dengan cara merencanakan masa depan.

Untuk mengetahui latar belakang status sosial
ekonomi orang tua siswa digunakan teori Warner, et al,
vang terdapat dalam angket yang digunakan atau dipakai
oleh Subino dsn untuk memperoleh keterangan tentang Jenis

kelamin siswa dipergunakan daftar isian.



status ekonomi, pro-
duktivitas.
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Tabel. 02 VARIABEL PENELITIAN DAN KONSTRUENYA
H i R
| Variabel i RKomponen | Karaskteristik
f { i
i1. Perencanaan la. Persiapan ! Hengikuti kegiatan di
! karir siswa i diri ! sekolah, pengembangan
! (berhubungan ! i pengetahuan dan ket -
dengan lanju-| i rampilan, mengikuti
tan studi dan | ! layanan bimbingan
pekeriaan { i
!
f
|
ib. Alasan Kepentingan masa
i
{

{
|
i
i
! depan, status sosisal,
|
i
i

le. Cara penca! Pengetahuan/keteram-
i paiannya | pilan dan kemauan
H
1

! keras ataun kerjsa
Leraa

H H

2. Materi Bimbing-!ta. Pemzhaman Bakat,minat, cita- !
' i

§

an Karir Yang | Diri i cita gaya hidup

Dipersepsi ; }

Siswa ib. Pemakaman | Nilai-nilai kehidup
! Nilai- { an, mengenal diri

i i an nilai diri sen-
i { diri dengan orang
i i lain, nilai-nilai
i ! vyang bertentangan
: { dengan masyarakat i
i ! menemukan alternatif, |
i | bertindak atas nilai-
! i nilai pribadi.

i !
i nilai ! orang lain pertetang-|i
|
i

S,
‘c. Pemahaman | Informasi pendidikan
Lingkungan'! kekayazaan daersh dan !
! pendembangannya,
informasi jabatan {

id. Hambatan ! Faktor-faktor pribadi%

{ dan carsa {, faktor lingkungsan, |
i mengatasi | manusia dan hambatan, |

hambatan ! cara mengatasi
! hambatan ]
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H 1
Variabel | Komponen | Karakteristik {
t H H H
i ie. Merenca- | Menyusun informasi !
! ] nakan { diri, mengelola in- |
! { Masa de- | formasi diri, memper-|
i { pan ! timbangkan alaterna- |
! ! i tif, keputusan dan i
i ! { rencana, merencanakani
i | i masa depan. i
¢ i ! !
ia. Mata Pen- |Petani,pegawail negeri |
! caharian Ipedagang, pengusaha, |
3. Status Sosial | tburuh, pedagang ecerani
Ekonomi ! { ABRI, i
Subinoc (1984).1 i {

ib. Tinghkat {18D, SMP,SMA,Sarjana,
i i Pendidikan {Doktor. i
{ ] ! {
! tc. Harta Ben-iRKenderaan yang dipakail
| ! da. {Status rumah,perabot i
! ! lrumah, luas rumah,ben-|
! ] {tuk rumah,jumlah pem |
! ! hantn. Inas ftanah |
! i { !
‘d. Besar peng! Rp.100.000,Rp.200.000]

hasilan. { Rp.300.000.Rp.400.000!
{ Rp.500.000 ke atss.

4. Jenis kelamin siswa diperoleh malalui daftar

isian.

t
i
1
1
!

i




Tabel.

03 KISI-KISTI PERENCANAAN KARIR SISWA
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§ H t H
! ] IBagian dari perencanaan karir

i | Romponen/ b ¥ ¥ {
i ! |IPekerjaan } Lanjutan S.| |
I No | Karakteristik f ! {Jumlah i
| i {Nomor item iNomor item | !
| ] { g 7 f i
i ! | + b - i + - R
; t i } { } t { i
i 1.!{ Persiapan Diri : i ! { | ; i i
i i a. Mengikuti ke- | 1,2 17,8 137,381869,44 | 4 | 4 |
| } giatan di se- | ! | ! i { |
i ] kolah j | | { i d |
| i - | | | i i |
i ! b. Meningkatkan i 3,4 137,10 138,40i45,46 | 4 | 4 |
i | pengetahuan i i i | ! ] |
i | keterampilan { | | ! ! ! |
i | | i | i ! i i
i ! e. Mengiknti ke- ! 5,8 111,12 141,42147,57 t+ 4 |4 H
i ! giatan layanan | i { i i i i
i i bimkingzn ) { ! ; i
% | ! i | f { | i
i 2. 1 Alasan-alasan { ! { i i i i
! ! i ! i i i } i
| i a. Kepentingan 113,14} 21 i149,50148,58 | 4 { 4 |
i ! masa depan ! i ! { { [ )

f { : i | { i i i

! { b. Status Sosial i1 ,18%23,24 {51,53159,80 | 4 | 4 |
| ! | { { { ! {
i { ¢. Status ekonomi 117, 3“*”5,28 i52,54161,82 | 4 - S
: { ! ! i E i !
i i d. Produktivitas 1189, 70*“7,28 155,56i63,84 { 4 | 4 |
; ! P22 { ! i { i
§ | C
i 3 | Cara Mencapzinya ! ] | ! i
{ i ! i { { i | {
| { a. Pengetahuan/ke-129,3019, 34 i85,66i43,70 | 4 I 4

! { terampilan ; i ] | i | i
| | { { i i { | !
{ ! b. Kemauan Kerss i131,18i38,36 i87,88171,72 { 4 | 4 !
! i i { i | ! { !
b f : : : f } |
i { Jumlah = 71 item {38 {36 i
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Tabel.04. KISI-KISI MATERI BIMBINGAN KARIR
YANG DIBERIKAN DI SEKOLAH

H
Nomor item !Jumlah

f i 1 H
| | | ]
| No i Komponen/Karakteristik ! ] {
i ! I+ ! - ! i
t f t } } {
i 1. | Pemahaman Diri ! ! i i
i | i | ] i
] | a. Pengantar Pemahaman Dirilt 1,14 | 10,16 | 4 i
| | i ] | }
| | b.Bakat/Kemampusn potensi. | 23 | 4, 11 | 4 |
i ! | i ] i
| { ¢.Minat { 5,86 | 13,15 1| 4 }
! | | { i }
] i d. Cita-cita/gaya hidup i 7,8 1 13,18 | 4 i
} | ! | { |
{ 2.! Pemzhaman Nilai-nilai i | ] !
i ] ] | ] |
] i a. Nilsi-nilai kehidupan I 8,17 |+ 21,22 1 4 i
i { ] { ! !

| b. Mengenal diri orang lainl18,20 | 25,26 | 4 |
} i | | { !
i | ¢. Pertentangan nilai diri 123,24 [ 27,28 ! 4 ]
! ! sendiri dengsn orang | i { ;
! ! lain. ] ] { |
i i ! i | |
i i d. Milai-nilail yang berten-! ] ! ]
| t tangan dengan masyarakat!29,30 | 33,34 ! 4 {
! 1 | | { }
! i e. Menemukan alternatif. 131,32 | 35,38 | 4 |
{ | : { | ] |
! ! f. Bertindak atas nilai- 137,38 t 41,42 | 4 }
i i nilai pribadi | | i !
| { i i ]
| 3.1 Pengetahuan Tentang ! ] { ]
! { Lingkungan ! i i |
! ! | i i }
! ! a. Informasi Pendidikan 139,40 | 43,44 4 i
i { | ! i ]
{ { b. Kekayaan daerah dan 145,468 | 48,49 | 4 !
| | prengembangannya { { } ’ ]
i ! | b i i
] ! ¢. Informasi jabatan 147,50 t 51,582 | 4 {
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H H H H i
! ! { Nomor item !Jumlsh |
! No | Komponen/Karakteristik f 7 i i
! | I+ ! - § i
f t ; f ; i
{ 4.! Hambatan dan Cara Mengatasi! | | i
i | Hambatan ! i i i
{ { ! i [ |
i \ a. Faktor-faktor pribadi ! 53,54t 57,58 | 4 i
] | i i ! {
| it b. Faktor lingkungan { 55,581 59,61 i 4 {
i ! i i | i
! I », Manusia d=2n hambatan ' BN,.B2! B5,.68 | 4 ]
{ ! | ! | |
| i d. Cars mengatasi hambatan | 83,841 87,68 | 4 {
! ! | | i !
| 5| Merencanakan Masa Depan ! { { !
i ! { i i !
{ | a. Menyusun informasi diri | 89,701 71,72 i 4 !
{ ] ] { i |
| b. Mengelola informasi diri§ 73,741 75,76 | 4 !
! ¢. Mempertimbanghkan alter- | 77,78 78,80 4 ]

{ natif { 89 i 80 i !

| { d. Keputusan dan rencana { 81,821 85,86 i 4 !
| i {91 t+ g2 ! i
{ ! e. Merencanakan masa depan | 83,841 87,88 | 4 i
5 ! b 83 + g4 ! {
! { i ! ] !
! Jumlah item b 47 1 47 i 94 !

2. Penvusunan item
Berdasarkan kisi-kisi instrumen di atas, maka
jumlah item untuk mengungkap perencanaan KkKarir siswa
sebanyak 72 bu-tir, yang masing-masing 36 butir positif
dan 38 butir negatif. Kemudian untuk instrumen materi
bimbingan karir berjumlah 94 butir, vyvang masing-masing
terdiri dari 47 butir positif dan 47 butir negatif. Untuk

data status sosial ekonomi dipakai angket Subino (1884),
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Sedangkan untuk mengetahui jenis kelamin siswa digunakan
daftar isian yang bersamaan dengan lembar jawaban angket.
Perhitungan dimuat pada lampiran ls, 1b, dan lec.

Untuk mengetahui validitas instrumen sebelum diuji
cobakan, maka instrumen yang telah disusun diberikan
kepada tiga orang penimbang. Setiap penimbang memberikan
penilaian terhadap setiap item, baik mengensi isi maupun
redaksinya, Untuk wmengetahui apakah item tersebut
mengdambarkan aspek-aspek yang hendak diukur atau tidak.
Jika penimbang menilai bahwa item yang akan digunakan
dapat mengukur aspek-aspek yang terdapast dalam variabel
penelitian ini, maka item tersebut diberi skor 1 (satu).
Sebaliknya Jika penimbang menilai item tidak dapat
mengukur, maka item tersebut diberi nilai 0 (nol).
Terakhir Jjika ketiga-tiga penimbang memberikan skor O
{(nol) pada item vang sama, item tersebut akan dibuang.

Reliabilitas antar penimbang ini dihitung dengan
menggunskan rumus vang dikemuksakan oleh R.L. Ebel
(Guilford, 1878 : 385>».

Rumus ini merupazkan rumns perhitungan untuk meng-
hitung validitas penilasian seorang penilai. Sedangkan
untuk menghitung reliabilitas penilaian dari ketiga-tiga
penilai, digunakan rumus yang dikembangkan oleh R.L. Ebel

(Guilford, 1879 : 385),(Rochman Natawidjaja, 1884 : 192)
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Hasil perhitungan validitas kedua perangkat
instrumen tersbut masing-masing adalah sebagai berikut
Untuk instrumen perencanan karir diperoleh rqyqy = 0,231 ;
rgg= 0,474; dan tr33 = 4,50, jadi signifikan pada tk.

99% Proses perhitungan dapst dilihat pada lampiran 2 a.

Kemudian instrumen materi bimbingan karir vyang
dipersepsi siswa diperoleh ryq = 0,278; rgg = 0,537;
t r33 = 8,104, jadi signifikan pada tk. 98%. Proses

perhitungannys dapat dilihat pada lampiran 2 b.
Berdasarkan perhitungan interater reliability
ini, maks kedua instrumen ini dapat dijadikan sebsagai
alat pengumpul data.
4 .Penataan butir item untuk diuwjicobakan

Sebelum instrumen penelitian ini diuji cobakan

terlebih dahulu dilakvukan perbaikan redaksi item
berdasarkan saran—-saran dari ketiga-tiga penimbang.
Secara keseluruhan, ternyata tidak satupun antar penim-

bzang memberikan skor 0 ( nol )} pada salah satu item vyang
sama. Dengan demikian tidak ada item yang dibuang. Se-
lanjutnya ke dus instrumen ini diunjicobakan. Pelaksanaan
ujii coba dilakukan kepada siswa kelas III SHA BPI
Bandung, dengan alasan SMA BPI kareha telah menerima

layanan bimbingan karir di sekolah.
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5. Pemberian skor pada setiap item

Keseluruvhan item-item kuesioner tersebut disusun
dalam bentuk forced-choice (ya/tidak); siswa diminta
untuk menjawab ya atau tidak terhadap setiap item. Siswa
vang menjawab vya pada setiasp pernyataan positif atau
menjawab tidak pada pernyataan negatif akan memperoieh
skor 1 (satu), sebaliknya siswa yang menjawab tidak pada
pernyataan positif atau menjawab vya pada pernyataan
negatif akan memperocleh 0 (nol).

6. Pemeriksaan validitas reliabilitas item

Untuk memperoleh item yang benar-benar valid tahap
pertama peneliti mencari daya pembeda setiap item dengan
rumus (Croker & Aligina, 18886 : 314).

Untuk menentukan item vyang dapat dipergunakan da-
lam arti memiliki validitas, maka hasil perhitungan tiap-
tiap item akan dibandingkan kepada kriteris yang dikemu-
kakan oleh Croker & Algina (1986 : 315) sebagai berikut

k¥ Jika D>. 40 ; item terdapat sangat valid.

% Jika .30>D<.39 ; tidak perlu diadakan revisi.

¥ Jika .20<D<.29 ; item tersebut perlu direvisi.

* Jika D<.19 : item tersebut dibuang atau diganti.

Dari hasil perhitungan daya pembeda ini ternyata
masing-masing instrumen hasilnya sebagai berikut : Untuk
intrumen perencanaan karir yang berjumlah 72 ternyats

dapat dipakai 54 item. Hasil perhitungan daya pembeda ini
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dapat dilihat pads lampiran 3a dan 3b.

Oleh karena perhitungan validitas dengan menggduna-
kan uji daya pembeda seperti ini tidak melibatkan seluruh
peserta tes, maka perhitungan seperti ini masih memiliki
kelemahan. Untuk mengatasi kelemahan uji pembeda ini di-
lanjutkan dengan perhitungan korelasi setiap item dengan
keseluruhan, vyaitu dengan menggunskan teknik korelasi
point biserial (Guilford dan Fruchter, 1878 : 310).

Hasil perhitungan ini masih perlu dikoreksi meng-
gunakan rumus Crpbis, selanjutnya untuk uji signifikasi-
nya dicari nilai t nya. di mana nilai r di sini adalah
nilai Crpbis. Dari hasil perhgitungan ini, ternyata untuk
instrumen perencanaan karir diperoleh item 50 butir vang
memiliki indeks validitas memadai (pada P.r .01, .05,
.10), dan untuk instrumen materi bimbingan karir vang
dipersepsi siswa berjumlah 48 item berdasarkan indeks
validitas 0,95%. Proses perhitungan point biserial ini
dapat dilihat pada lampiran (4a dan 4b).

Sedangkan untuk memperoleh reliabilitas instrumen
digunakan teknik " split-half method ° dengan cara
mengelompokkan item yang bernonor ganjil menjadi satu
kelompok, dan item vyang bernomor genap menjadi satu
satu kelompok. Rumus yang digunakan untuk mendapat
korelasi separuh dari skor kedua kelompok ini, digunakan

rumus Suharsimi Arikunto (1985 : 151).
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Untuk mendapat korelasi secara keseluruhan maka
digunakan rumus (Rochman Natawidjaja, 1985 : 48).

Berdasarkan analisis melalui kedua formula di atsas,
selanjutnya diuji signifikansinya dengan menggunakan
uji t (Sudjana, 1982 : 338).

Hasil dari perhitungan uji t ini 1lebih 1lanjut
dibandingkan ke dalam tabel t dengan dk = n - 2 pada

tingkat ke percayaan 85 %.

Berdasarkzn perhitungan reliabiliti ini, maka
untuk instrumen perencanaan karir pada tingkat
kepercayaan = 0,95 dengan dk = 30, diperoleh harga t
tabel = 1,70, dan kalau dibandingkan dengan t hitung =

4,29, ternyata t hitung > besar dari t tabel. Dengan
demikian berarti instrumen ini memiliki reliabilitas yang
tinggi. Kemudian untuk intrumen persepsi‘ siswa tentang
materi bimbingan karir pada tingkat kepercayaan 0,895
dengan dk = 30, diperoleh harga t = 1,70, dan kalau
dibandingksn dengan t hitung = 12,79, ternyata t hitung >
dari t tabel. Dengan demikian berarti instrumen materi
bimbingan karir yang dipersepsi siswa memiliki
relisbilitas vang tinggi. Proses perhitungannya dapat
dipilih pada lampiran B8a untuk instrumen perencanaan

karir dan 6b untuk bimbingan karir.

7. Henata item vang valid dan reliabel

Berdasarkan perhitungan validitas item dan
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reliabilitasnys maka item-item yang dapat digunakan untuk
perencanaan karir berjumlah 50 butir dan instrumen
mengenal persepsi siswa tentang materi bimbingan karir
berjumlah 49 butir.
8. Mewuiudkan perangkat item akhir
Pada tahap ini akan disusun kembali perangkat

jnstrumen vyang baru, sebagai perangkat akhir. Penulis
item ini berpedoman pada hasil-hasil perhitungan vyang
telah dilakukan dan jumlah item yang terpakai pada setiap
variabel, terkecuali variabel status sosial ekonomi yang
disusun oleh Subino. Bentuk akhir instrumen ini dimuat

pada lampiran Ba dan B8b.

C. Populasi dan Sampel
1. Populasi

Populasi dalam penelitian ini adalah siswa-siswa
kelas TIII SMA Negeri di Kodya Bandung. Dipilihnya SHMA
Negeri Kotamadys Bandung sebagai populasi penelitian,
dilatar belakangi alasan sebagai berikut

a. Diasumsikan bahwa SMA Negeri telah melaksanakan
bimbingan karir dan memiliki sarana dan prasarana vyang
lengkap, sehingga memungkinkan pelaksanaan bimbingan
karir dapat berjalan secara lancar sesuai dengan petunjuk
dari Depdikbud.

b. Diasumsikan bahwa siswa kelas III telah banyak

diintervensi oleh kurikulum yang telah dirancang, dengan
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maksud untuk mempersiapkan mereka memasuki dunia kerja
atau melanjutkan studi.

c. Dilihat dari segi priode perkembangan karir,
siswa kelas III SMA berada pada tahap eksplorasi yang
ditandai dengan pilihan-pilihannya masih bersifat
tericaLii uai voiull FE8iinuLis.

d. Siswa-siswa kelas III SHMA perkembangan karirnya
berada pada suatu jenjang peralihan dari dunia>pendidikan
ke dunia vyang lebih komplek yaitu memasuki dunia kerja
atau melanjutkan studi ke perguruan tinggi. 0Oleh karena
itn telsh memiliki persispan-persiapan dan pertimbangan
vang matang dalam menentukan langkah-langkah vyang akan
ditempuhnya.

e Alasan lain adalah menyanghkut pertimbangdan efi-
sien waktu, biaya dan tenagsa.

Secara ideal, sebaiknya penelitian ini merupakan
penelitian populasi yaitu seluruh siswa kelas III di SMA
se-Kotamadya Bandung, namun oleh keterbatasan waktu,
tenasga dan biaya maka penelitian ini menggunakan teknik

sampel.

Sesnai dengan tujuan penelitian ini adalah untuk
mengetahui relevansi bimbingan karir bagi perencanaan
Larir siswa, maka sampel yang dipilih adalah siswa SHA
kelas III yang telah melaksanskan progdram bimbingan karir

dengan baik.
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Berdasarkan hasil penjajakan yang dilakukan pene-
1iti pada Kaskanwil Depdikbud, ternyata kegiatan bimbingan
karir secara efektif hanys dilaksanakan oleh beberapa
SMA Negeri yang ada di Kotamadya Bandung yaitu

1. SHA Negeri 1

2. SHA Negeri 2

3. SMA Negeri 3

4. SMA Nedgeri &

5. SMA Negeri 8

Kelima SMA Negeri ini keadasnnya sebagai berikut

Tabel. 05 POPULASI SISWA KELAS II1 SMA NEGERI

KOTAMADYA BANDUNG.

| i { Jumlah | Jumlah Siswa | i

{No.! NAMA SEKOLAH { Kelas | ; { Jumlah |
i f { f LK % PR { %
% 1.{ SMA Negeri I % 10 { 280 {‘ 235 % 515 {
; 2.; SMA Negeri 2 % 9 { 275 { 200 % 475 {
{ 3.5 SMA Negeri 3 % 10 % 290 { 240 % 530 {
’ 4.{ SMA Negeri 5 % 11 t 301 g 243 ; 544 ;
, 5.{ SMA Negeri 8 % 8 { 201 { 170 ; 371 ;
{ { Jumlah g 48 { 1347 % 1088 % 2435 {
Sumber ~ : Kanwil P&K Kota Madya Bandung,
S.I1.No.B8680/102/N/81.
Berdasarkan tabel di atas, maka siswa vang

menjadi populasi dalam penelitian ini sebesar 2435 siswa.
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2. Sampel

Besarnya ukuran sampel yang digunakan dalam pene-
tian ini, ditentukan berdasarkan pendapat yang mengata-
kan " Untuk pedoman umum saja dapat dikatakan bahwa bila
populasi cukup homogden, terhadap populasi di bawah 100
lebih baik diambil semua sehingga penelitiannya merupakan
penelitian populasi. Selanjutnya, bila jumlah subyeknya
besar dapat diambil antara 10-15 % atay 20-25 % atsau
lebih. (Suhafsimi Arikunto, 1886 : 94).

Berdasarkan kepada pendapat yang dikemukakan oleh
Suhasrsimi di atas, maka peneliti mengambil sampel sebesar
10 % dari 3jumlah populasi. Dengan demikian besarnya
sampel berjumlah 10 % x 2435 siwa = 243,5. Untuk 1lebih
terjamin representatifnysa, jumlah ini dibulstkan menjadi
244 siswa.

Selanjutnya untuk menghitung proporsi sampel dari
setiap sekolah dengan memperhatikan jenis kelamin siswa,
maka peneliti menerapkan teknik pengambilan sampel
berdasarkan pendapat Sujana (1986 : 168) yaitu sebagsail
beriﬁut

Diperlukan sampel berukuran 168 tentang pelajar

laki-laki SLTA. Misalnya terdapat 3 OSLTA dengan
banyak pelajar sebagai berikut : 2758 pelajar SHA,
dan 3828 sebagai pelajar SPG dan 1473 sebagai
pelajar STM. Berarti pelajar SPG dan 1473 sebagai
pelajar STM. Berarti kita punya 3 petala dengan

perbandingan sebagai berikut yaitu SMA : SPG : STH =
2758 : 38268 : 1473. Jumlah ketiga-tiga petala = 8057.
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Maka dari masing-masing petala ini diambil Jjumlah
sampel sebagai berikut

2.758
SMA = - x 168 siswa
8.057

58 siswa.

3.826
e x 189 siswa
8.057

SPG

H

80 siswa.

1.473
STM = ——— x 168 siswa
8.057

31 siswa.

Dengan mengoperasikan model perhitungan di atas,
maka perhitungan sampel dalam penelitian ini sebesar 244
siswa disebar berdasarkan proposinya sebagai berikut

Tabel. 06. PERHITUNGAN SAMPEL PENELITIAN

i 280 pria
{ SHA = ey 244 giswa = 28 pria
! 2435 siswa
{ Negeri 1
! 235 wanita
% D - x 244 siswa = 23.54 siswa = 24
: 2435 siswa
i
i 275 pria
SMA = =y 244 siswa = 27.55 siswa = 28
Negeri 2 2435 siswa
200 wanita
ey 2448 giswa = 20.04 siswa = 20
2435 siswa
i 280 prisa
| SMA = ey 244 siswa = 29,08 siswa = 29
{ Negeri 3 2435 siswa

e x 244 siswa = 24 .40 siswa = 24
% 2435 siswa
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i

{

| 301 pria

1 SHA T e x 244 siswa = 28.28 siswa = 28

{ Negeri 5 2435 siswa

| i

{ 243 wanita i

| oy 244 siswa = 24 .35 siswa = 24 |

! 2435 siswa !

! |

| 201 pria , |

! SMA =R - X 244 siswa = 20.14 siswa = 20 i

| Negeri 8 2435 siswa {

| !

| 170 wanita |

! ey 244 siswa = 17.08 siswa = 17

{ 2435 siswa i

{ Jumlah = 243 + 1 = 244 siswa |
Untuk menetukan sampel di tiap-tiap sekolah

peneliti menggunakan cara random. Rochaman (1885 : 12 )

mengemukakan bahwa sampel random ialah penarikan sampel
dan mana setiap anggota populasi mendapat kesempatan yang
sama untuk meniadi sampel. Caranya dapat dilakukan dendan
jalan : undian, ordinal atau dengan menggunakan tabel
bilangan random.

Penelitian ini menggunakan cara undian dengan
prosedur sebagai berikut : (a) Semua anggota populasi
pada tizp-tiap sekolah diberi nomor kode; (b) Nomor kode
tersebut ditulis pada kertas-kertas kecil, kemudian
digulung dan dimasukkan ke dalam kotak ; (c) Kertas vyang
telah digulung tersebut diaduk. Setelah itu gulungan-

gulungan kertas dikeluarkan satu-persatu sampai sejumlah
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yvang ditentukan. Nomor-nomor yang terambil tersebut
dijadikan anggota sampel yang keseluruhannya berjumlah

244 siswa (134 siswa laki-laki dan 110 siswa wanita.

D. Rencana Analisis Data

Pernielitian ini bertujuan untuk mengetahui bagai-
mana pendapat siswa tentang materi bimbingan karir yang
diterima di sekolah, apakah dipandangnya dapat membantu
perencanaan karirnya atau tidak. Kemudiasn siswa vyang
memberikan pendapat’ tentang materi bimbingdan karir
tersebuit dibedakan pula atazu status sosial ekonomi dan
jenis kelaminnya. Karena perbedaan kedua aspek ini diduga
akan menimbulkan perbedaan pula dalam memandang materi
bimbingan karir yang diterimanya. Untuk kepentingan
tujuan penelitian ini, maka digunakan beberapa perhitung-

an-perhitungan statistik sebagai berikut

1. Deskripsi Data Penelitian.

Untuk menentukan gambaran dats mengenal kemantapan
perencanaan karir siswa dan perencanaan tentang lanjutan
studi, perencanaan tentang pekerjaan serta pendapat siswa
mengenai materi bimbingan karir vang diterimanya di
sekolah , dan juga termasuk aspek-aspek materi bimbingan
karir, baik bagi siswa pria dan wanita maupun bagi siswa
yvang berstatus sosizl ekonomi tinggi dan rendah, maka

digunskan rumus sebagai berikut
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di mana : X i = skor ideal
Si = Standard deviasi idesal.

Menguji asumsi statistik untuk menentukan apakah
data vang diperoleh dapat diolah secara inferensial de-
ngan menggunakan model statistika parametrik atau non
parametrik. Asumsi-asumsi statistik yang harus diuji
sesuai dengan kebutuhan penelitian ini meliputi

a. Ujii normalitas distribusi frekuensi dari data yang
diperoleh dengan menggunskan uji chi kuadrat (X2)
dengan formula yang digunakan (Sudjana, 1884 :270).

b. Uji 1linieritas Mode Regresi dilakukan dengan
menggunakan formula (Sudjana, 1884 : 301).

c. Pengujian homogenitas data dilakuakan dengan
menggunakan Uji Barlett (Sudjana, 1884 : 258).
Analisisnya dapat dilihat pada lampiran 10 c.

3.Penguiian hibotesis

Pengujian hipotesis digunakan formula-formula
sebagai berikut

a. Untuk menguji hipotesis pertama, yang berbunyi ada

hubungan antara pendapat siswa tentang materi bim-

bingan karir dan aspek-aspeknya dengan perencanasan

karir siswa, baik perencanaan tentang lanjutan studi
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korelasi produk mohent dengan formula yang tertera
dalam buku (Rochman Natawidjaja, 1980 : 43). Kemudian
Untuk uji signifikansi dan determinasi digunakan rumus
(Subino, 1982 : 66-67 dan 347), ( Zainal Mustafs EQ,
1880 : 128), (Rochman Narawidjaja, 1888 : 43).

b. Untuk menguji hipotesis kedua yang berbunyi terda-
pat sumbangan yang berarti variabel materi bimbingsan
karir bagi perencanaan karir siswa, digunakan rumus

( Sudjana, 19884 : 287)

¢. Untuk membuktikan hipotesis ketiga yang berbunyi
terdapat perbedaan hubungan materi bimbingan karir
dengan perencanan karir siswa pria dan wanita sertsa
siswa yang memiliki status sosisl ekonomi tinggi
dengan siswa vang 'memiliki status sosial ekonomi
rendah, digunakan rumus 2

d. Untuk membuktikan hipotesis ketigs, yaitu terdapat
perbedaan sumbangasn masing-masing materi bimbingan
karir bagi perencanaan karir siswa pria dan siswa
wanitsa gan bagi siswa yang berstatus sosial ekononi
tinggi dengan siswa yang berstatus sosial ekonomi
rendah, digunakan ansalisis regresi ganda stepwise.
vaitu melalui bantuan komputer. ( Zainal Mustafa IQ,

1980 : 130), (Sudjana, 1984 : 231).





