
  DAFTAR PUSTAKA 

 

 

 

Arikunto, (2006), Prosedur Penelitian, Suatu Pendekatan Praktik. Jakarta: Rineka 

Cipta Depdikbud, (1986), Kurikulum Sekolah Dasar Kls I s/d VI, Garir-

garis Besar Program Pengajaran Olahraga dan Kesehatan. (Jakarta; Dirjen 

PDM). 

 

 

Depdikbud, (1986), Kurikulum Sekolah Dasar Kls I s/d VI, Garis-garis Besar 

Program Pengajaran Olahraga dan Kesehatan. (Jakarta : Dirjen PDM). 

 

 

Dikdik Zafar Sidik, Komarudin, (2008) Pedoman Mengajar dan Melatih Atletik. 

Jurusan Pendidikan Kepelatihan Olahraga Fakultas Pendidikan Olahraga 

dan Kesehatan Universitas Pendidikan Indonesia Bandung. 

 

 

Kasbolah, Kasihani. (1998/1999). Penelitian Tindakan Kelas. Malang: DEPDIKBUD 

 

 

Nadisah, (1992). Pengembangan Kurikulum Pendidikan Jasmani dan Kesehatan.  

Departemen Pendidikan dan Kebudayaan Direktorat Jendral Pendidikan 

Tinggi  Proyek Pembinaan Tenaga Kependidikan. 

 

 

Suherman, Adang, (1999), “ Rekavitalisasi Keterlantaran Pengajaran dalam 

Pendidikan jasmani”, Diktat Kuliah Pedagogi Oahraga, UPI-Press,FPOK-

UPI bandung. 

 

 

..........................., (1999/2000), Dasar-Dasar Penjaskes, Depdikbud, Proyek 

Penataran Guru SLTP Setara D-III. 

 

 

..........................., (2001). “ Evaluasi Pendidikan Jasmani “, Departemen Pendidikan 

Nasional Direktorat Jenderal Pendidikan Dasar dan Menegah Bekerjasama 

dengan Direktorat Jenderal Olahraga Jakarta. 

 

 



2 
 

 
 

Syarifuddin, Aip, (1992), “ Atletik “, Departemen Pendidikan dan Kebudayaan 

Direktorat Jendral Pendidikan Tinggi Proyek Pembinaan Tenaga 

Kependidikan. 

 

 

Sugiyono, (2010). Metode Penelitian Pendidikan,Pendekatan Kuantitatif, Kualitatif, 

dan R&D.  Bandung: Alfabeta. 

 

 

Sukintaka, ( 1992).Teori Bermain Untuk D2 PGSD Penjas, Departemen Pendidikan 

dan Kebudayaan Direktorat Jendral   Pendidikan Tinggi Proyek 

Pembinaan Tenaga Kependidikan 1992. 

 

 

Toho, Cholik M.Rusli, Lutan, (1992). Pendidikan Jasmani dan kesehatan, 

Departemen Pendidikan dan Kebudayaan Direktorat Jendral Pendidikan 

Tinggi, Proyek Pendidikan Tenaga Guru. 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


