ANALISIS POTENSI LKS PRAKTIKUM BERBASIS INKUIRI TERBIMBING
PADA TOPIK IDENTIFIKASI PROTEIN DALAM BAHAN MAKANAN UNTUK
MENGEMBANGKAN KETERAMPILAN BERPIKIR KRITIS

SKRIPSI

Diajukan untuk memenuhi sebagian dari syarat untuk memperoleh gelar
Sarjana Pendidikan Program Studi Pendidikan Kimia

Oleh
Elda Damayanti
1601136

DEPARTEMEN PENDIDIKAN KIMIA
FAKULTAS PENDIDIKAN MATEMATIKA DAN ILMU PENGETAHUAN ALAM
UNIVERSITAS PENDIDIKAN INDONESIA
BANDUNG
2020



ANALISIS POTENSI LKS PRAKTIKUM BERBASIS INKUIRI TERBIMBING PADA
TOPIK IDENTIFIKASI PROTEIN DALAM BAHAN MAKANAN UNTUK
MENGEMBANGKAN KETERAMPILAN BERPIKIR KRITIS

Oleh :
Elda Damayanti
1601136

Sebuah skripsi yang diajukan untuk memenuhi sebagian syarat untuk memperoleh gelar
Sarjana Pendidikan pada Program Studi Pendidikan Kimia
Departemen Pendidikan Kimia

Fakultas Pendidikan Matematika dan Ilmu Pengetahuan Alam

© Elda Damayanti 2020
Universitas Pendidikan Indonesia
Agustus 2020

Hak cipta dilindungi undang-undang
Skripsi ini tidak boleh diperbanyak seluruhnya atau sebagian dengan dicetak ulang,

difotokopi, atau cara lainnya tanpa ijin dari penulis



LEMBAR PENGESAHAN
ELDA DAMAYANTI
ANALISIS POTENSI LKS PRAKTIKUM BERBASIS INKUIRI TERBIMBING PADA
TOPIK IDENTIFIKASI PROTEIN DALAM BAHAN MAKANAN UNTUK
MENGEMBANGKAN KETERAMPILAN BERPIKIR KRITIS

Disetujui dan disahkan oleh pembimbing :

Pembimbing 1,

Drs. Hokcu Suhanda, M.Si.
NIP. 196611151991011001

embimbing 2[7

= —h
Drs. Asep Survatﬁla‘i;;f\féi.
NIP. 196212091987031002

Mengetahui,

Ketua Departemen Pendidikan Kimia

Dr. Hepfirawdn, M.Si
NIP. 1963091 11989011001

|
Elda Damayanti, 2020
ANALISIS POTENSI LKS PRAKTIKUM BERBASIS INKUIRI TERBIMBING PADA TOPIK IDENTIFIKASI
PROTEIN DALAM BAHAN MAKANAN UNTUK MENGEMBANGKAN KETERAMPILAN BERPIKIR KRITIS
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu



PERNYATAAN

Dengan ini saya menyatakan bahwa skripsi dengan judul “ANALISIS
POTENSI LKS PRAKTIKUM BERBASIS INKUIRI TERBIMBING PADA
TOPIK IDENTIFIKASI PROTEIN DALAM BAHAN MAKANAN UNTUK
MENGEMBANGKAN KETERAMPILAN BERPIKIR KRITIS” ini beserta
seluruh isinya adalah benar-benar karya saya sendiri. Saya tidak melakukan
penjiplakan atau pengutipan dengan cara-cara yang tidak sesuai dengan etika ilmu
yang berlaku dalam masyarakat keilmuan. Atas pernyataan ini, saya siap
menanggung resiko/sanksi apabila di kemudian hari ditemukan adanya pelanggaran

etika keilmuan atau ada klaim dari pihak lain terhadap keaslian karya saya.

Bandung, Agustus 2020

Yang membuat pernyataan,

TERAI {5 -
mpeL Y

3DAFF879965,

;191;9 :Y \ /

Elda Damayanti
NIM. 1601136

1
Elda Damayanti, 2020
ANALISIS POTENSI LKS PRAKTIKUM BERBASIS INKUIRI TERBIMBING PADA TOPIK IDENTIFIKASI
PROTEIN DALAM BAHAN MAKANAN UNTUK MENGEMBANGKAN KETERAMPILAN BERPIKIR KRITIS
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu



KATA PENGANTAR

Alhamdulillah, puji syukur penulis panjatkan kehadirat Allah SWT, yang
telah memberikan rahmat dan karunia-Nya, sehingga penulis dapat menyelesaikan
penyusunan skripsi. Shalawat serta salam semoga tercurah kepada Nabi
Muhammad SAW, juga kepada para sahabatnya, tabi’in tabiiatnya, para
keluarganya dan umatnya hingga akhir zaman.

Skripsi dengan judul: Analisis Potensi LKS Praktikum Berbasis Inkuiri
Terbimbing Pada Topik Identifikasi Protein dalam Bahan Makanan untuk
Mengembangkan Keterampilan Berpikir Kritis, disusun sebagai salah satu syarat
mendapat gelar sarjana pendidikan (S.Pd.), pada Program Studi Pendidikan Kimia,
Fakultas Pendidikan Matematika dan IImu Pengetahuan Alam, Universitas
Pendidikan Indonesia.

Dalam penulisan skripsi ini, penulis menyadari bahwa skripsi ini masih jauh
dari kesempurnaan, baik isi, teknik penyajian, maupun susunan bahasa. Namun,
berkat bimbingan, bantuan dan do’a dari berbagai pihak akhirnya skripsi ini dapat
diselesaikan seoptimal mungkin. Oleh karena itu, penulis menerima kritik dan saran
yang bersifat membangun. Semoga skripsi ini dapat bermanfaat bagi semua pihak

yang membacanya.

Bandung, Agustus 2020

Penulis

1]
Elda Damayanti, 2020
ANALISIS POTENSI LKS PRAKTIKUM BERBASIS INKUIRI TERBIMBING PADA TOPIK IDENTIFIKASI
PROTEIN DALAM BAHAN MAKANAN UNTUK MENGEMBANGKAN KETERAMPILAN BERPIKIR KRITIS
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu



UCAPAN TERIMA KASIH

Berbagai hambatan dan kesulitan penulis temukan dalam menyelesaikan

skripsi ini. Namun berkat bimbingan serta petunjuk, juga bantuan dari berbagai

pihak, akhirnya skripsi ini dapat diselesaikan. Karena itu, sangatlah tepat pada

kesempatan ini penulis menyampaikan ucapan terima kasih dan penghargaan yang

setinggi-tingginya kepada :

1.

Bapak Drs. Hokcu Suhanda, M.Si., selaku Pembimbing I dan Bapak Drs. Asep
Suryatna, M.Si., selaku pembimbing Il yang dengan sabar membimbing,
memberikan arahan dan masukan, serta motivasi sehingga skripsi ini dapat
diselesaikan tepat pada waktunya.

Ibu Dra. Wiwi Siswaningsih, M.Si., selaku Dosen Pembimbing Akademik yang
senantiasa mendampingi, memberikan saran-saran terbaiknya dan membimbing
dalam proses akademik selama menjalani perkuliahan dan lbu Dra. Gebi
Dwiyanti, M.Si., selaku koordinator KBK Praktikum yang telah membimbing
dan memotivasi penulis di awal penyusunan skripsi.

Bapak Dr. Hendrawan, M. Si,. selaku Ketua Departemen Pendidikan Kimia dan
Ibu Sri Mulyani, M. Si selaku Ketua Program Studi Pendidikan Kimia,serta
Bapak/Ibu dosen yang telah memberikan bimbingan, arahan, dan ilmu
pengetahuan selama penulis menempuh studi di Departemen Pendidikan Kimia
FPMIPA UPI.

Ibu Dra. Anna Sutrianah, M.P.Kim. dan Tati Rosmiati, M.P.Kim. sebagai
penilai dari SMA Negeri 3 Cimahi yang telah memberikan ilmu, dan arahan
kepada penulis dalam menyelesaikan skripsi ini.

Orang tua tercinta dan saudara kembar yang senantiasa selalu memberikan do’a
serta dukungan moril dan materil kepada penulis.

Sahabat terbaik, Santy Shafira S, Raden Nur’aini Al Mizan, dan Ghina Yusriya
M atas do’a, motivasi, pengalaman dan dukungannya yang selalu diberikan
kepada penulis.

Teman-teman KBK Praktikum yang selalu mendampingi dan memotivasi
penulis dalam proses penyusunan skripsi.

Teman-teman seperjuangan Pendidikan Kimia 2016, terimakasih atas do’a,

pengalaman, dukungan, motivasi, dan pelajaran hidup selama perkuliahan.
iv

Elda Damayanti, 2020

ANALISIS POTENSI LKS PRAKTIKUM BERBASIS INKUIRI TERBIMBING PADA TOPIK IDENTIFIKASI
PROTEIN DALAM BAHAN MAKANAN UNTUK MENGEMBANGKAN KETERAMPILAN BERPIKIR KRITIS
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu



9. Teman-teman Rubin Athiyah, dan keluarga 16 Squad, yang selalu memberikan
dukungan dan motivasi kepada penulis, serta mengingatkan untuk selalu
istigomah di jalah dakwah meskipun disibukkan oleh akademik.

10. Pihak lainnya yang turut membantu menyelesaikan skripsi ini.

Seluruh amal baik tersebut sangatlah besar artinya bagi penulis dan sungguh
tidak ternilai harganya. Semoga Allah SWT membalas kebaikan tersebut dengan

pahala yang berlipat ganda. Aamiin Yaa Rabbal’aalamiin.

\%
Elda Damayanti, 2020
ANALISIS POTENSI LKS PRAKTIKUM BERBASIS INKUIRI TERBIMBING PADA TOPIK IDENTIFIKASI
PROTEIN DALAM BAHAN MAKANAN UNTUK MENGEMBANGKAN KETERAMPILAN BERPIKIR KRITIS
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu



ABSTRAK

Keterampilan berpikir kritis dianggap sebagai keterampilan yang penting untuk
dilatih dan dikembangkan dalam pembelajaran kimia. LKS praktikum berbasis
inkuiri terbimbing adalah salah satu media yang diduga dapat berpotensi untuk
mengembangkan keterampilan berpikir kritis. Penelitian ini bertujuan untuk
menganalisis potensi LKS praktikum berbasis inkuiri terbimbing pada topik
identifikasi protein dalam bahan makanan untuk mengembangkan keterampilan
berpikir kritis. Metode yang digunakan pada penelitian ini adalah metode deskriptif
kualitatif. Objek dalam penelitian ini adalah LKS praktikum yang telah
dikembangkan oleh Septianingsih (2018). Analisis dilakukan pada aspek
kesesuaian antara tahapan inkuiri terbimbing dengan indikator keterampilan
berpikir kritis, kesesuaian antara indikator keterampilan berpikir kritis dengan isi
LKS dan potensi LKS untuk mengembangkan keterampilan berpikir kritis yang
diberi penilaian oleh tiga dosen Pendidikan Kimia dan dua guru kimia. Hasil
penelitian menunjukkan bahwa kesesuaian tahapan inkuiri terbimbing dengan
indikator keterampilan berpikir kritis sangat baik, kesesuaian indikator
keterampilan berpikir kritis dengan isi LKS sangat baik, serta LKS praktikum
berbasis inkuiri terbimbing pada topik identifikasi protein dalam bahan makanan
berpotensi untuk mengembangkan keterampilan berpikir kritis pada indikator
memberikan penjelasan sederhana, membangun keterampilan dasar, memberikan
penjelasan lanjut, dan menyimpulkan.

Kata Kunci: Keterampilan Berpikir Kritis, LKS Praktikum, Inkuiri Terbimbing,
Identifikasi Protein
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ABSTRACT

Critical thinking skills are considered as important skills to be trained and
developed in chemistry learning. Guided inquiry-based of student lab-worksheets
are one of the media that are thought to have the potential to develop critical
thinking skills. This study aims to analyze the potential of guided inquiry-based of
students lab-worksheets on the topic of protein identification in food ingredients to
develop critical thinking skills. The method used in this research is descriptive
qualitative method. The object of this research is the students lab-worksheets
developed by Septianingsih (2018). The analysis was carried out on the suitability
aspect of the guided inquiry stage with indicators of critical thinking skills, the
suitability of indicators of critical thinking skills with the content of worksheets and
the potential of worksheets to develop critical thinking skills which were assessed
by three chemistry education lecturers and two chemistry teachers. The results
showed that the suitability of guided inquiry stages with indicators of critical
thinking skills was very good, the suitability of indicators of critical thinking skills
with the content of worksheets was very good, and guided inquiry-based of student
lab-worksheets on the topic of protein identification in food ingredients had the
potential to develop critical thinking skills on indicators of elementary clarification,
basic support, advanced clarification, and inference.

Keywords: Critical Thinking Skills, Practical Worksheets, Guided Inquiry,
Identification of Protein Types
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