BAB V

Simpulan, Implikasi, dan Rekomendasi

5.1 Simpulan

Berdasarkan analisis data dan temuan tentang pengaruh peer assisted learning
terhadap keterampilan bermian futsal, diperoleh kesimpulan yang terkait dengan
penelitian, yaitu sebagai berikut:

1. Peer assisted learning memberikan pengaruh terhadap keterampilan

bermain futsal pada siswa SMA Negeri 19 Bandung.

2. Cooperative learning memberikan pengaruh terhadap keterampilan bermain
futsal pada siswa SMA Negeri 19 Bandung.

3. Peer assisted learning dan cooperative learning memberikan pengaruh yang
sama terhadap keterampilan bermain futsal pada siswa SMA Negeri 19
Bandung.

5.2 Implikasi

Penelitian yang dilakukan merupakan suatu eksperimen dimana hasil yang
diperoleh diharapkan dapat dijadikan suatu parameter dalam penerapan peer assisted
learning khususnya dalam pembelajaran futsal untuk memperoleh hasil belajar yang
baik, implikasi lainnya mengenai penelitian ini terungkap bahwa PAL dan CL
memberikan pengaruh yang sama terhadap penguasaan keterampilan bermain futsal
PAL menggunakan tutor sebaya dan CL menggunakan belajar kelompok sebagai
bagian penting dalam kurikulum 2013.

Penggunaan peer assisted learning sebaiknya digunakan pada siswa yang sudah
memasuki sekolah menengah atas dikarenakan pola pikir siswa sudah terbentuk serta
memiliki cara berinteraksi yang sudah baik, penggunaan peer assisted learning
memerlukan pengawasan yang ketat dari guru atau pelatih karena apabila terjadi
pemahaman kurang tepat dari siswa yang berperan sebagai guru maka guru akan

mudah untuk mengkoreksinya.
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5.3 Rekomendasi

1. Penulis berharap dapat memberikan informasi dan masukan bagi semua
pihak di sekolah dalam usaha untuk meningkatkan keterampilan bermain
siswa melalui peer assisted learning pada pembelajaran permainan futsal.

2. Bagi Para Peneliti atau pembaca
Diharapkan dapat melakukan penelitian lebih lanjut khususnya pada
penelitian eksperimen mengenai model dan pendekatan pembelajaran
pendidikan jasmani dalam cakupan yang lebih luas, karena penelitian ini

masih terdapat banyak kekurangan dan jauh dari kata sempurna.
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