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Abstrak 

Penelitian ini bertolak dari teori yang dikemukakan oleh Ernst Nagel bahwa dalam 

proses memahami pengalaman manusia, ilmu sejarah memerlukan studi tentang 

motif dan hal-hal psikologis lainnya yang merupakan sumber dari perilaku 

manusia yang memiliki tujuan yang dicapai melalui tindakan. Teori ini kemudian 

menjadi dasar atas pengembangan sebuah kerangka eksplanasi sejarah yang 

dikembangkan oleh Armbruster dan Anderson yang dapat dijadikan sebagai pisau 

analisis terhadap eksplanasi sejarah dalam buku teks sejarah. Penelitian ini 

berfokus kepada tiga hal, diantaranya ialah analisis terhadap eksplanasi sejarah 

menurut teori Armbruster dan Anderson, analisis buku teks Sejarah Indonesia 

kelas XI ditinjau dari Peraturan Menteri Pendidikan dan Kebudayaan No 8 Tahun 

2016 mengenai buku teks pelajaran sekolah, kemudian analisis unsur-unsur 

paradigma pendidikan sejarah. Hasil penelitian menunjukan bahwa Dengan 

pendekatan kualitatif dan menggunakan analisis isi/konten, diperoleh hasil atau 

temuan bahwa tidak semua paragraf dari buku teks Sejarah Indonesia kelas XI di 

SMA Putri Daarut Tauhid memiliki kerangka eksplanasi sejarah yang lengkap 

dari mulai Goal, Plan, Action dan Outcome, namun ditemukan hampir 

setengahnya dari jumlah keseluruhan paragraf yang dianalisis memiliki struktur 

eksplanasi sejarah yang lengkap. Demikian pula dengan analisis komponen-

komponen paradigma pendidikan sejarah yaitu analisis muatan nilai-nilai, konsep 

kausalitas dan juga empati kesejarahan. Analisis muatan nilai hanya terdapat 

dalam 5 bahasan materi yang memiliki muatan nilai-nilai berbeda seperti rasa 

syukur, nasionalisme, pantang menyerah, kerja keras dan saling menghargai. 

Sementara konsep kausalitas hanya ditemukan dalam 1 bahasan yaitu  bahasan 

mengenai pemerintahan Johannes Van Den Bosch. Untuk hasil analisis empati 

kesejarahan yang telah penulis bagi menjadi 3 kategori yaitu empati kesejarahan 

dalam narasi, ilustrasi dan aktifitas pada buku teks Sejarah Indonesia kelas XI 

SMA Putri Daarut Tuhid, unsur empati kesejarahan hanya dimunculkan dalam 

narasi dan ilustrasi buku teks dan tidak ditemukan dalam bagian aktifitas siswa 

pada buku teks sejarah tersebut. 

Kata Kunci: Buku Teks Sejarah, Analisis Isi, Eksplanasi Sejarah 
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Abstract 

This research developed based on the theory by Ernst Nagel that in the process of 

understanding human experience, the science of history requires the study of 

motives and other psychological things that are the source of human behavior that 

has goals achieved through action. This theory then becomes the basis for the 

development of the historical explanation framework developed by Armbruster 

and Anderson which can be use for the process of analysis of historical 

explanations in history textbooks. This research is focused on three things, 

including analysis of class XI Indonesian history books in terms of Regulation of 

the Minister of Education and Culture No.8 of 2016 concerning on school 

textbooks, analysis of historical explanations according to Armbruster and 

Anderson theory, finally analyzing elements of the educational history paradigm 

in the textbook. The results showed that with a qualitative approach and using 

content / content analysis, it was found that not all paragraphs from the XI grade 

Indonesian History textbook at SMA Putri Daarut Tauhid had a complete 

historical explanatory framework from Goal, Plan, Action and Outcome, however, 

it was found that almost the half of the total number of paragraphs analyzed had a 

complete historical explanation structure. Meanwhile the analysis of the 

components of the history educational paradigm, namely the analysis of the 

content of values, the concept of causality and historical empathy. Value content 

analysis is only found in 5 material that have different content values such as 

gratitude, nationalism, never giving up, hard work and mutual respect. 

Meanwhile, the concept of causality is only found in one material, namely the 

material about Indonesia under the rule of Johannes Van Den Bosch. For the 

results of the historical empathy analysis that the author has divided into 3 

categories, namely historical empathy in narrative, illustration and activities in the 

Indonesian History textbook for class XI SMA Putri Daarut Tuhid, historical 

uncertainty is only found in narrative and illustrated textbooks and is not found in 

student activities at the history textbook. 

Keywords: History Textbook, Content Analysis, Historical Explanation 
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