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ABSTRAK 

 

Pentingnya kecerdasan emosional anak usia dini usia 5-6 tahun menjadi bagian dari 

setiap individu anak untuk saling berkomunikasi, memotivasi, dan berempati. 

Tujuan dari penelitian ini (i)  mengetahui manfaat dari model pembelajaran sentra 

terhadap kecerdasan emosional anak usia 5-6 tahun, (ii) mengetahui rancangan 

pembelajaran sentra dalam engembangkan kecerdasan emosional, dan (iii) 

mengetahui proses pembelajaran sentra dalam mengembangkan kecerdasan 

emosional anak usia dini. Penelitian ini menggunakan metode deskriptif kualitatif, 

dengan objek penelitian anak-anak kelas B. Pengumpulan data menggunakan tiga 

cara, yakni wawancara, observasi, dan dokumentasi. Berdasarkan hasil penelitian 

bahwa guru kelas B mengembangkan kecerdasan emosional dalam pembuatan 

Rencana Pelaksanaan Pembelajaran Harian (RPPH) di cantumkan dalam materi dan 

pengalaman main, sedangkan dalam pelaksanaan pembelajaran guru  menstimulus, 

menunjukan, dan menyebutkan berbagai contoh dan perilaku yang baik. 

Pembelajaran menggunakan metode tanya jawab dengan penjelasan tema yang 

akan dipelajari hari itu melalui ragam main yang sudah disediakan. 

 

Kata kunci : Kecerdasan Emosional, Model Sentra. Anak Usia 5-6 Tahun 
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