
 
 
Rizkia Amalia Mu’min, 2020 
PENGARUH PERMAINAN TRADISIONAL MAIN KARET TERHADAP PERKEMBANGAN MOTORIK 
KASAR ANAK USIA 5-6 TAHUN 
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu 
 

PENGARUH PERMAINAN TRADISIONAL MAIN KARET 

TERHADAP PERKEMBANGAN MOTORIK KASAR  

ANAK USIA 5-6 TAHUN 
(Penelitian Eksperimen yang dilakukan pada Anak Usia 5-6 Tahun 

di Cikarang Utara, Kab. Bekasi) 

 

 

SKRIPSI 

 

diajukan untuk memenuhi sebagian syarat untuk memperoleh gelar Sarjana 

Pendidikan pada Program Studi Pendidikan Guru Pendidikan Anak Usia Dini 

UPI Kampus Purwakarta 

 

 

 

oleh 

RIZKIA AMALIA MU’MIN 

NIM 1603949 

 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI 

PENDIDIKAN GURU PENDIDIKAN ANAK USIA DINI 

UNIVERSITAS PENDIDIKAN INDONESIA 

KAMPUS PURWAKARTA 

2020



 
 
Rizkia Amalia Mu’min, 2020 
PENGARUH PERMAINAN TRADISIONAL MAIN KARET TERHADAP PERKEMBANGAN MOTORIK 
KASAR ANAK USIA 5-6 TAHUN 
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu 
 

Pengaruh Permainan Tradisional Main Karet 

Terhadap Perkembangan Motorik Kasar Anak 

Usia 5-6 Tahun 

 

 

 

Oleh 

Rizkia Amalia Mu’min 

 

 

 

Sebuah skripsi yang diajukan untuk memenuhi salah satu syarat memperoleh gelar 

Sarjana Pendidikan pada Program Studi Pendidikan Guru Pendidikan Anak Usia 

Dini 

 

 

 

 

© Rizkia Amalia Mu’min 2020 

Universitas Pendidikan Indonesia 

Agustus 2020 

 

 

 

 

Hak Cipta dilindungi undang-undang. 

Skripsi ini tidak boleh diperbanyak seluruhya atau sebagian,  

dengan dicetak ulang, difoto kopi, atau cara lainnya tanpa ijin dari penulis.



 
 
Rizkia Amalia Mu’min, 2020 
PENGARUH PERMAINAN TRADISIONAL MAIN KARET TERHADAP PERKEMBANGAN MOTORIK KASAR ANAK USIA 5-6 
TAHUN 
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu 
 



 

vi 

 
Rizkia Amalia Mu’min, 2020 
PENGARUH PERMAINAN TRADISIONAL MAIN KARET TERHADAP PERKEMBANGAN MOTORIK 
KASAR ANAK USIA 5-6 TAHUN 
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu 

 
 

ABSTRAK 

 

Penelitian memiliki latar belakang bahwa belum pahamya guru tentang 

perkembangan-perkembangan anak yang harus distimulus dan harus dicapai, salah 

satunya perkembangan motorik kasar. Penelitian memiliki tujuan mencari tahu 

pengaruh dari permainan tradisional main karet dalam perkembangan motorik kasar 

anak usia 5-6 tahun. Subyek penelitian merupakan anak usia 5-6 tahun sekolah TK 

kelompok B, yang menurut hasil pengamatan subjek memiliki perkembangan 

motorik kasar yang belum optimal. Alat permainan yang digunakan yaitu karet 

yang telah dirajut disusun memanjang seperti tali. Pendekatan yang digunakan 

adalah kuantitatif dengan desain eksperimen SSR, menggunakan pola desain 

dengan rancangan A-B-A’. Teknik pengumpulan datanya yaitu Observasi. Data 

yang ditampilkan dalam bentuk tabel dan grafik dianalisis dengan statistik 

deskriptif. Adapun hasil yang ditunjukkan bahwa mean level subyek HM 

meningkat dari 54,2% pada tes awal (baseline A) menjadi 80,2% pada intervensi, 

dan 89,33% pada tes akhir (baseline A’). Hasil penelitian yang ditunjukkn bahwa 

mean level subyek NH meningkat dari 57,6% pada tes awal (baseline A) menjadi 

80,56% pada fase intervesi, dan 91,5% pada hasil tes akhir (baseline A’). Dari 

kedua data subyek tersebut, kesimpulannya adalah permainan tradisional main 

karet terbukti memiliki pengaruh untuk mengembangkan motorik kasar anak usia 

5-6 tahun. 

Kata Kunci: Permainan Tradisional Main Karet, Perkembangan Motorik Kasar 
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