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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

A. Simpulan 

Berdasarkan hasil pembahasan dan uraian data yang diperoleh selama 

penelitian berlangsung terhadap nilai kearifan lokal tarian rudat sebagai 

meteri latih ekstrakurikuler tari di SDN Sukalila, maka dapat diambil 

kesimpulan bahwa: 

1. Nilai kearifan lokal tarian rudat dapat dilihat dari budaya masyarakat 

sukalila yang menggunakan kesenian rudat dalam kegiatan keagamaan 

dan acara pernikahan sehingga menjadi suatu tradisi yang selalu 

ditampilakan setiap tahunnya dan tradisi ini sudah menjadi warisan 

budaya Sukalila secara turun temurun. Dalam bentuk tarian rudat juga 

terlihat nilai kearifan yang berupa makna yang terkandung dalam 

gerakan silat rudat yaitu berupa pertahanan diri, selalu waspada, siap 

siaga dalam situasi yang akan dihadapi.  

2. Kesenian rudat dapat dijadikan materi latih ekstrakurikuler tari dengan 

memberikan meteri pada pembelajaran muatan lokal pencak silat yang 

mana sudah menjadi pembelajaran inti di sekolah dasar untuk 

penerapannya bisa dilakukan pada kegaiatan ekstrakurikuler. Dengan 

demikian kegiatan ini dapat memperkenalkan kesenian rudat pada anak 

sekolah dasar dan upaya untuk melestarikan budaya didaerahnya. 

B. Saran  

Berdasarkan hasil penelitian ini, beberapa saran yang perlu disampaikan 

sebagai berikut: 

1. Peneliti menyarankan untuk komunitas rudat yang berada di desa 

sukalila untuk berperan aktif dalam pengembangan kesenian rudat, 

agar kesenian rudat ini dapat popular kembali pada masyarakat dan 

membantu memperkenalkan kesenian rudat ini pada anak-anak 

sebagaimana merekalah yang akan menjadi penerus untuk kesenian 

rudat itu sendiri. 
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2. Adapun saran untuk peneliti selanjutnya agar dapat lebih 

menyempurnakan penelitian ini dan menerapkannya di sekolah dasar 

dalam upaya mengenalkan dan melestarikan kesenian rudat.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


