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 BAB V 

               SIMPULAN DAN SARAN 

 

 

A. Simpulan 

Berdasarkan hasil temuan penelitian dan pembahasan temuan dapat 

disimpulkan sebagai berikut: 

1. Berdasarkan hasil temuan pelaksanaan program kurangi sampah sekolah kita 

(KURASAKI) dilakukan dengan berbagai cara dan upaya. Beberapa 

diantaranya adalah pertama mejalankan sosialisasi pada guru, siswa, 

orangtua/walimurid dan pedagang sekolah. Kedua yaitu membuat gerakan  

yang berimplementasi pada tujuan kurasaki yaitu pengurangan sampah plastik 

dan peduli terhadap lingkungan. Terdapat beberapa contoh seperti membawa 

tempat makan dan minum, jajan menggunakan tempat makan dan minum, 

menanam dan merawat tanaman hidroponik, kegiatan rutin membersihkan 

lingkungan sekolah seminggu sekali. Selain itu terdapat kegiatan dalam hal 

keterampilan yaitu ecobrick dan kerajian lainnya. Selain itu ada beberapa 

kegiatan perlombaan yang mendukung pada program tersebut seperti lomba 

kebersihan dan keindahan kelas. Ketiga yaitu kepala sekolah dan guru 

mengadakan evaluasi setiap bulannya guna meninjau sejauh mana efektifitas 

program kurasaki dan hal-hal yang diperlu diperbaiki. Tentu program ini bisa 

dijadikan sebagai inovasi bagi satuan pendidikan lainnya terutama jenjang 

sekolah dasar, dalam menimimalisir penggunaan sampah yang kian hari terus 

bertambah dan masih menjadi permasalahan yang belum terselesaikan dengan 

sempurna. Selain inovasi tetapi program ini bisa dijadikan refensi untuk 

daerah- daerah lain sebagai cara untuk permasalahan sampah, Tidak hanya 

Kabupaten Tangerang.  
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2. Berdasarkan hasil lembar observasi yang dibuat menunjukan hasil akhir bahwa 

sikap peduli lingkungan siswa termasuk ke dalam kategori “Peduli” dengan  

klasifikasi rata-rata pilihan jawaban “Selalu” sebesar 56,25%. Untuk perolehan 

rata-rata “Sering” sebesar 32,25%, “Jarang” Sebesar 11% dan “Tidak Pernah” 

sebesar 0,5%. Hal ini dapat menunjukan bahwa implikasi dari adanya program 

kurangi sampah sekolah kita terhadap sikap peduli lingkungan siswa 

berdasarkan data terlihat cenderung Peduli, menurut presentase kategori sikap 

peduli lingkungan pada tabel 4.4. Siswa SDN Sangiang III yang dalam subjek 

penelitiannya di kelas tinggi atau kelas V secara garis besar termasuk memiliki 

peningkatan akan kepeduliannya terhadap lingkungan. 

Dengan demikian program kurangi sampah sekolah kita ( KURASAKI) dapat 

menjadi sebuah solusi alternatif selain untuk bisa mengurangi tingkat volume 

sampah di sekolah tetapi berdampak langsung juga pada peningkataan atau 

pembinaan karakter kepedulian lingkungan pada siswa agar selalu tersadar akan 

pentingnya menjaga dan merawat lingkungan dengan baik dan sebagaimana 

mestinya. 

 

B. Saran 

  Peneliti berharap, setelah penelitian ini dilakukan dapat bisa bermanfaat bagi banyak 

pihak khususnya sekolah dasar. Terutama bagi sekolah  dasar yang memamng memiliki 

permasalahan yang sama dengan adanya sampah itu sendiri dan juga tentang membinaa 

karakter peduli lingkungan pada siswa di sekolah. Bagi peneliti selanjutnya disarankan agar 

dapat memilih waktu penelitian yang tepat dan berjangka panjang agar subjek pada 

penelitian berikutnya dapat dilakukan secara menyeluruh bukan saja hanya pada satu 

sampel kelas sehingga ketika nanti akan dilakukan penilaian tentang dampak dari adanya 

suatu program tentang kepedulian lingkungan yang diterapkan di sekolah bisa terukur 

dengan baik dan memiliki hasil penilaian yang massif dan menyeluruh. 


