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ABSTRAK 

Deva Noviansyah Firdaus. 2020. Upaya Peningkatan Passing Bawah 

Bola Voli Mini Melalui Permainan Bola Karet pada Siswa Kelas V 

Tahun Ajaran 2019/2020 di SD Negeri Pasirwirana Kabupaten Serang. 

Penelitian tindakan ini dibuat karena belum terlaksanakannya proses belajar 

terhadap passing bawah bola voli melalui permainan bola karet pada siswa 

kelas V SD Negeri Pasirwirana Kabupaten Serang. Dilakukannya penelitian 

tindakan ini untuk meningkatkan hasil belajar passing bawah bola voli mini 

melalui permainan bola voli pada siswa kelas V SD Negeri Pasirwirana 

Kabupaten Serang. Penelitian ini merupakan PTK atau Penelitian Tindakan 

Kelas. Dalam penelitian ini menggunakan metode kualitatif, dan penelitian 

tindakan ini dilakukan dengan 2 siklus, yang tiap siklusnya terdapat empat 

tahap yaitu perencanaan, pengamatan, tindakan/perlakuan, 

observasi/pengamatan, dan refleksi. Subjek dalam PTK atau penelitan ini 

adalah siswa kelas V SDN Pasirwirana Kecamatan Pamarayan Kabupaten 

Serang yang jumlahnya 35 siswa. Data hasil belajar passing bawah bola voli 

mini diperoleh melalui tes unjuk kerja, lembar observasi siswa yang 

digunakan untung mengumpulkan data kegiatan siswa melalui proses 

pembelajaran passing bawah bola voli mini melalui permainan bola karet 

dalam pembbelajaran. Hasil penelitian ini diperoleh dari 2 siklus dengan 

siswa berjumlah 35 orang. Pada siklus pertama menunjukan 56,2 dengan 

presentase klasikal belajar siswa sebesar 74,2%  menunjukan kategori belum 

berhasil. Sedangkan pada siklus ke II menunjukan kategori berhasil dengan 

76,8 dengan presestase nilai klasikal sebesar 82,8%. Dari hasil penelitian 

yang diperoleh tersebut dapat menunjukan peningkatan dari siklus I ke siklus 

II sebesar 20,6 untuk nilai rata-rata kelas dan 6% untuk presentase klasikal 

belajar siswa. 

 

Kata kunci: passing bawah, bola karet 
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