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ABSTRAK 

Penelitian ini dilakukan untuk menganalisis kemampuan keterampilan motorik kasar 
peserta didik. Kemampuan keterampilan motorik kasar merupakan bekal dasar bagi siswa 
untuk mengetahui kemampuan dasar yang lainnya, namun kenyataan yang terjadi saat ini 
menunjukkan bahwa kemampuan keterampilan motorik kasar siswa masih rendah. 
Tujuan dari penelitian ini adalah menganalisis peningkatan keterampilan motorik kasar 
melalui kegiatan ekstrakurikuler marchingband. Metode yang digunakan adalah metode 
penelitian deskriptif kuantitatif jenis quasy experiment non-equivalent control group 
design. Populasi dari penelitian ini jumlah siswa kelas V di SDN Cikampek Utara II yang 
ada di wilayah Kabupaten Karawang yang berjumlah sebanyak 77 siswa. Sampel yang 
digunakan dari penelitian ini yaitu 30% kelompok eksperimen sebanyak 23 siswa dan 
15% kelompok kontrol sebanyak 12 siswa. Hasil penelitian yang dilakukan pada sampel 
tersebut dapat diketahui bahwa: 1) Hasil kasar dari uji T-Score pada data pretest 
mendapatkan skor maksimal sebesar 110,15, skor minimal sebesar 96,17, Mean (rata-
rata) sebesar 101.81 dan standar deviasi sebesar 3,36. 2) Hasil dari data posttest 
kelompok eksperimen lebih meningkat dibanding kelompok kontrol. 3) Perbedaan 
peningkatan kelompok eksperimen dan kelompok kontrol. Kesimpulan yang dapat 
diambil dari hasil penelitian yaitu: 1) terdapat perbedaan kemampuan motorik pada tes 
awal di kelompok eksperimen dan kelompok kontrol. 2) terdapat perbedaan kemampuan 
motorik siswa pada tes akhir di kelas eksperimen yang mengikuti ekstrakurikuler 
marchingband dengan kemampuan motorik siswa kelompok kontrol. 3) terdapat 
perbedaan hasil peningkatan dari tes awal dan tes akhir antara kelompok eksperimen dan 
kelompok kontrol. 
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ABSTRACK 

The study was conducted to analyze the ability of the Groos motor skills of learners. 
While the ability of the Gross motor skills is a basic provision for students to know other 
basic abilities, current reality suggests that the student's gross motor skills are low. The 
purpose of this study is to analyze the improvement of gross motor skills through the 
marching band's extracurricular activities. The method used is a descriptive quantitative 
research method type queasy non-existent control group design. The population of this 
study included the number of 5

th
 grade students of Cikampek Utara II Primary School in 

the Karawang district of 77 students. The sample used from this study is 30% of 
experiment groups of 23 students and 15% of the control groups of 12 students. Studies 
conducted on the sample are known that: 1) gross results from t-score tests on pretest 
data get a maximum score of 110.15, a minimum score of 96.17, mean (106.81), and 3.36 
deviation standards. 2) the results from the post-testing data of the experiment group are 
higher than the control group. 3) differences in the improvement of experiment groups 
and control groups. The conclusion that can be drawn from the study: 1) there is a 
difference in motor ability in early tests in experimental and control groups. 2) there is a 
difference in student motor skills on the final test in an experiment class that follows an 
extracurricular marching band with the student control group's motor skills. 3) there is a 
difference between the improvement of initial and final tests between experiment groups 
and control groups.  
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