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BAB V 

SIMPULAN DAN REKOMENDASI 

 

A. SIMPULAN 

Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui pengaruh teknik 

behavior contract terhadap penurunan stereotipik pada anak dengan 

hambatan penglihatan di kelas IV SLB Negeri A Citeureup Kota 

Cimahi. Penelitian ini dilaksanakan sebanyak 21 sesi yang dilakukan 

pada baseline-1 (A-1) sebanyak 9 sesi, kondisi intervensi (B) dilakukan 

sebanyak 7 sesi dan pada baseline-2 (A-2) dilakukan sebanyak 5 sesi. 

Berdasarkan penelitian dan analisis data, dapat disimpulkan bahwa 

teknik behavior contract berpengaruh terhadap pengurangan stereotipik 

anak dengan hambatan penglihatan berinisial F di kelas IV SLB Negeri 

A Citeureup Kota Cimahi. 

 

B. REKOMENDASI 

Berdasarkan hasil penelitian dan kesimpulan di atas, maka saran 

yang dapat diberikan oleh peneliti adalah:  

1. Bagi pendidik dan orang tua 

Teknik behavior contract disarankan untuk digunakan oleh 

pendidik dan orang tua terhadap pengurangan stereotipik peserta 

didik anak dengan hambatan penglihatan.  

2. Bagi peneliti selanjutnya 

Berdasarkan hasil penelitian, teknik behavior contract dapat 

mengurangi perilaku stereotipik pada anak tunanetra. Informasi 

yang diperoleh dalam penelitian ini dapat digunakan sebagai 

rujukan penelitian berikutnya. Tetapi, setiap manusia mempunyai 

kelemahan dan kelebihan masing-masing. Maka, peneliti 

merekomendasikan penelitian selanjutnya menggunakan teknik 

behavior contract dengan menggunakan metode dan subjek yang 

berbeda untuk mengatasi permasalahan perilaku peserta didik low 

vision dan buta total pada jenjang SDLBSMPLB dan atau SMALB. 


