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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN  

 

 

A. Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang telah dilaksanakan 

dalam penelitian ini, maka dapat ditarik kesimpulan sebagai berikut: 

1. Manajemen laba melalui manipulasi aktivitas riil dengan indikator Abn_CFO 

(Abnormal Cash Flow Operation) pada perusahaan sektor industri barang 

konsumsi yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia berfluktuasi cenderung 

meningkat dengan rata-rata Abn_CFO adalah sebesar -0,00. 

2. Return saham dengan indikator capital gain yield pada perusahaan sektor 

industri barang konsumsi yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia cenderung 

menurun dengan nilai rata-rata return adalah sebesar 20,90%.  

3. Manajemen laba melalui manipulasi aktivitas riil berpengaruh positif signifikan 

terhadap return saham pada perusahaan sektor industri barang konsumsi yang 

terdaftar di Bursa Efek Indonesia tahun 2014 – 2018. Fenomena ini dapat dilihat 

ketika manajemen laba melalui manipulasi aktivitas riil sedang dilakukan oleh 

perusahaan akan diikuti dengan peningkatan return saham dikarenakan investor 

cenderung tidak memperdulikan resiko, hanya mengejar keuntungan yang 

mereka harapkan, mengambil keputusan berdasarkan insting dan memiliki 

keyakinan laba yang tinggi akan memberikan return yang tinggi. 

4. Variabel kontrol yang terdiri dari ukuran perusahaan, leverage dan nilai pasar 

memiliki pengaruh dan signifikansi yang berbeda. Ukuran perusahaan 

berpengaruh tidak signifikan terhadap return saham. Leverage memiliki 

pengaruh negatif signifikan terhadap return saham. Nilai pasar memiliki 

pengaruh positif signifikan terhadap return saham pada perusahaan sektor 

industri barang konsumsi yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia tahun 2014 – 

2018. 
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B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian, berikut saran yang menjadi pertimbangan: 

1. Bagi perusahaan pada sektor industri barang konsumsi diharapkan dapat 

memperhatikan kegiatan manajemen laba melalui manipulasi aktivitas riil yakni 

meningkatkan penjualan secara temporer dalam periode tertentu dengan 

menawarkan diskon harga produk secara berlebihan atau memberikan 

persyaratan kredit yang lebih lunak sehingga akan meningkatkan laba 

perusahaan dan berdampak pada meningkatnya return saham. Selain itu, 

perusahaan sektor industri barang konsumsi diharapkan agar memperhatikan 

kinerja leverage dan nilai pasar karena kedua faktor ini dapat mempengaruhi 

return saham. 

2. Bagi investor sebelum melakukan pengambilan keputusan untuk berinvestasi 

pada perusahaan sektor industri barang konsumsi agar dapat mempertimbangkan 

kemungkinan adanya manajemen laba melalui manipulasi aktivitas riil dengan 

menganalisis kegiatan manipulasi penjualan dengan mengukur nilai abnormal 

cash flow operation. Kemudian, mempertimbangkan faktor kinerja leverage dan 

nilai pasar karena kedua faktor ini dapat mempengaruhi return saham. 

3. Bagi peneliti selanjutnya disarankan menambah jumlah sampel dan periode 

tahun penelitian agar dapat meningkatkan tingkat generalisasi penelitian dan 

memberikan hasil penelitian lebih valid. Disarankan untuk meneliti lebih lanjut 

terhadap faktor lainnya yang mempengaruhi return saham lainnya. Apabila 

meneliti manajemen laba melalui aktivitas riil selanjutnya dapat menggunakan 

alat analisis yang berbeda dengan penelitian ini. 


