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BAB III 

METODE PENELITIAN 

 

3.1 Metode Penelitian 

Metode penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah literature 

review. Literatur atau kajian pustaka adalah identifikasi masalah yang akan 

dikaji, peneliti perlu acuan atau rujukan (referensi) untuk dijadikan sebagai 

landasan dari sebuah teori. Landasan teori ini dipakai sebagai dasar untuk 

pembahasan hasil penelitian (Setyosari, 2013). 

 

3.2 Waktu Penelitian 

Penelitian ini akan dilaksanakan pada bulan April 2020. 

 

3.3 Pengumpulan Data 

Proses pengumpulan data dilakukan, alat pencari data base yang digunakan 

dan tahapan-tahapan pencarian literature. Proses pengumpulan data 

menggunakan metode PRISMA (Preferre Reporting Items for Systematic 

Rebiew and Meta-Analysis). Dijelaskan juga data extraction dari kriteria yang 

digunakan. 
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Gambar 3.1 Bagan PRISMA 

 

Pencarian artikel menggunakan beberapa sumber dari database yang tersedia 

yaitu Portal Garuda 14, Google Schola4 94, Pubmed 11, dan DOAJ sebanyak 

676. Total artikel yang diperoleh pada awal pencarian sesuai dengan kata kunci 

yang telah ditetapkan yaitu “kualitas kehidupan kerja perawat”, “factor yang 

mempengaruhi QNWL”, dan “perawat” untuk di database nasional, sedangkan 
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di database internasional digunakan keyword “quality of nursing work life”, 

“factors affecting qnwl”, “nurse” dan dari seluruh database ditemukan sebanyak 

795 artikel. Keseluruhan artikel yang diperoleh terdapat artikel penelitian yang 

bukan menggunakan metode dengan pendekatan studi kasus dan ada juga 

artikel yang hanya melakukan review artikel-artikel sebelumnya, dimana hal 

tersebut tidak dapat digunakan ke dalam literatur review. Kemudian ada 

beberapa artikel yang bukan full text, tahun dalam penerbitan melebihi 5 tahun 

terakhir, dan bukan berbahasa inggris untuk artikel internasional, sehingga 

artikel tersebut masuk ke dalam kriteria ekslusi. Selanjutnya 26 artikel yang 

tersisa tidak sesuai judul dan tidak spesifik dengan tujuan yang diinginkan. 

Maka dari itu 10 artikel diambil untuk dilakukan analisa literature review sesuai 

dengan kriteria. 

 

3.4 Analisa Data 

Analisa data merupakan salah satu langkah penting dalam melakukan 

penelitian, karena pengolah data akan berhubungan dengan pengambilan 

keputusan atau penarikan kesimpulan. 

Analisa data yang akan dilakukan yaitu: 

1) Compare: melakukan review dengan menemukan kesamaan di antara 

beberapa literatur 

2) Contrast: menemukan beberapa perbedaan di antara beberapa literatur dan 

diambil kesimpulan 

3) Critize: memberikan pendapat sendiri berdasarkan sumber yang dibaca 

4) Summarize: menuliskan kembali dari sumber dengan kalimat sendiri. 

 

3.5 Etika Penelitian 

Kode etik penelitian menurut Rinaldi dan Bagya (2017) merupakan norma 

acuan penelitian bagi peneliti dalam melakukan penelitian untuk 

pengembangan ilmu pengetahuan dan teknologi bagi kemanusiaan. Etika 

penelitian mendefinisikan keterlibatan penelitian. Etika yang terkait dan akan 

diterapkan dalam literature review ini adalah: 
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1) Misconduct, peneliti tidak boleh melakukan tindakan penipuan dalam 

menjalankan proses penelitian. 

2) Memanipulasi data yang sebenernya tidak ada atau membuat data fiktif. 

3) Plagiarism, memalsukan hasil penelitian, mengutip sumber tanpa 

diberikan keterangan sumber. Untuk mengecek plagiarism peneliti 

menggunakan aplikasi (software) contohnya adalah turnitin yang dapat 

diakses melalui http://www.turnitin.com dengan hasil turnitin 34%. 
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