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ABSTRAK 
 

 

Kasang tukang ieu panalungtikan nyaéta ayana kagiatan masarakat nu teu kungsi 

pegat dina ngajaga tradisi karuhun kalawan dilaksanakeun sacara konsistén. Lian ti 

éta, ayana kaolahan nu tara dijieun unggal waktu sarta perlu didokuméntasikeun 

minangka daptar kaolahan tradisional Sunda. Tujuan diayakeunana ieu panalungtikan 

pikeun ngaguar 1) maksud jeung tujuan dilaksanakeunana salametan Opat Belasna di 

Kasepuhan Ciptagelar; 2) runtuyan atawa prak-prakan kagiatan salametan Opat 

Belasna; 3) properti katut kaolahan nu ngarojong kana lumangsungna salametan Opat 

Belasna; 4) unsur semiotik nu nyampak dina salametan Opat Belasna. Métode nu 

digunakeun dina ieu panalungtikan nyaéta métode déksriptif kalawan pamarekan 

kualitatif. Téhnik nu digunakeun nyaéta téhnik observasi, wawancara, jeung 

dokuméntasi. Sumber data dina ieu panalungtikan nyaéta sakabéh kagiatan salametan 

Opat Belasna katut para palakuna. Hasil tina ieu panalungtikan kapaluruh yén 

kagiatan salametan Opat Belasna mangrupa tradisi ritus nu dilaksanakeun sacara rutin 

unggal bulan dina tanggal 13 malem 14-na nalika posisi bulan keur moncorong 

nyaangan bumi. Runtuyan dina ieu kagiatan nyaéta pra kagiatan (naker béas, nyisikan 

béas, nipung béas, nataharkeun properti kagiatan, nyieun kaolahan, ngadu’a sisihan, 

pintonan kasenian, masang), prak-prakan kagiatan (gelarna salametan, medar 

kaolahan, silaturahmi) jeung sabada kagiatan. Properti nu digunakeun dina ieu 

kagiatan nyaéta 45 properti di antarana hawu, lisung, halu, kuluwung, jsb. Kaolahan 

nu dipidangkeun nyaéta rurujakan tujuh rupa, papais awug, papais polos jeung papais 

eusi, papais tonggong kolot, papais pasung, papais unti, sarta papais apem. Unsur 

semiotik nu nyampak dina salametan Opat Belasna nyaéta 10 nu kaasup kana ikon, 12 

nu kaasup kana indéks, jeung 45 nu kaasup kana simbol. Kacindekan tina ieu 

panalungtikan nyaéta salametan Opat Belasna miboga ajén falsafah nu bisa 

dijadikeun cecekelan pikeun masarakat dina ngalakonan kahirupan sapopoé. 
 

 

Kecap galeuh: kaolahan, properti, salametan Opat Belasna.  
 
 
 
 
 
 
 

 
1 Ieu Skripsi diaping ku Dr. Dede Kosasih, M.Si. jeung Yatun Romdonah Awaliah, S.Pd., M.Pd.

  
2 Mahasiswa Pendidikan Bahasa Sunda FPBS UPI Bandung Entragan 2016 
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ABSTRAK 
 
 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh adanya kegiatan masyarakat yang tidak pernah 

putus serta dilaksanakan secara konsisten. Selain itu, adanya olahan tradisional yang 

dibuat pada waktu tertentu serta perlu didokumentasikan sebagai daftar olahan 

tradisional Sunda. Penelitian ini bertujuan untuk menunjukkan 1) maksud dan tujuan 

dilaksanakannya salametan Opat Belasna di Kasepuhan Ciptagelar; 2) susunan atau 

rangkaian kegiatan salametan Opat Belasna; 3) properti dan olahan yang 

mendukung keberlangsungan salametan Opat Belasna; 4) unsur semiotik yang 

terdapat pada salametan Opat Belasna. Metode yang digunakan dalam penelitian ini 

adalah metode deksriptif dengan menggunakan pendekatan kualitatif. Teknik yang 

digunakan adalah teknik observasi, wawancara, dan dokumentasi. Sumber data 

dalam penelitian ini yaitu seluruh kegiatan salametan Opat Belasna beserta para 

pelakunya. Hasil dari penelitian ini menunjukkan bahwa salametan Opat Belasna 

merupakan tradisi ritus yang dilaksanakan secara rutin setiap bulan pada tanggal 13 

malam 14, yakni ketika posisi bulan sedang menerangi bumi. Rangkaian kegiatan ini 

disusun oleh pra kegiatan (menakar beras, mencuci beras, membuat tepung beras, 

menyiapkan properti kegiatan, membuat olahan, mendo’a sisihan, pertunjukan 

kesenian, masang), inti kegiatan (berlangsungnya salametan Opat Belasna, 

menyantap makanan, silaturahmi) dan pasca kegiatan. Properti yang digunakan 

dalam kegiatan ini adalah 45 properti di antaranya hawu, lisung, halu, kuluwung, 

dsb. Olahan yang disediakan yaitu rurujukan tujuh rupa, papais awug, papais polos 

dan papais eusi, papais tonggong kolot, papais pasung, papais unti, serta papais 

apem. Unsur semiotik yang terdapat pada salametan Opat Belasna yaitu 10 termasuk 

pada ikon, 12 termasuk pada indeks, dan 45 termasuk pada simbol. Dapat 

disimpulkan bahwa salametan Opat Belasna mempunyai nilai falsafah yang bisa 

dijadikan pegangan untuk masyarakat dalam menjalani kehidupan sehari-sehari. 
 
 

 

Kata kunci: olahan, properti, salametan Opat Belasna.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1 Skripsi ini dibimbing oleh Dr. Dede Kosasih, M.Si., dan Yatun Romdonah Awaliah, S.Pd., M.Pd.,
  

2 Mahasiswa Pendidikan Bahasa Sunda, FPBS UPI Bandung, Angkatan 2016 
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ABSTRACT 
 
 

The background of this research is motivated by the existence of community 
activities that never break and carried out consistently. Other than that, the 
existence of the processed food that made on a certain time and need to be 
documented as the Sundanese processed food list. The aim of this research is to 
show 1) the purpose and objective of salametan Opat Belasna at Kasepuhan 
Ciptagelar, 2) the activities arrangement, 3) properties and dish that support the 
continuation, and 4) semiotic element found in salametan Opat Belasna. The 
method use in this research is descriptive method with qualitative approach. 
Technique used is observation, interview, and documentation. The source of data 
in this study is all activities of salametan Opat Belasna and all persons. For this 
research shows that salametan Opat Belasna is a rite tradition held monthly on 

the 13
th

 the night of 14
th

, specifically when the moon illuminate the earth. The 

activities consist of pre activities (measuring rice, rinsing the rice, making rice 
flour, preparing properties, making dish, ngadu’a sisihan, performing arts, 
masang) main activities the whole on going activities of salametan Opat Belasna, 
savouring the dish, silaturahmi) a post activities. There are 45 properties used for 
this activitiess such as hawu, lisung, halu, kuluwung, etc. Dish provided are 
rurujukan tujuh rupa, papais awug, polos and eusi, tonggong kolot, pasung, unti, 
and apem. Semiotic element found in salametan Opat Belasna is 10 included icon, 
12 included index, and 45 included symbol. So the conclusion is salametan Opat 
Belasna has philosophy value that can be used as a guide to live everyday life. 

 
 

Keywords: dish, properties, salametan Opat Belasna.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1 This research paper is supervised by Dr. Dede Kosasih, M.Si., and Yatun Romdonah Awaliah, 
S.Pd., M.Pd.
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