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BAB V 

SIMPULAN, IMPLIKASI DAN REKOMENDASI 

 

5.1 Simpulan 

Berdasarkan analisis data dan temuan tentang pengaruh 

pembelajaran pendekatan taktis terhadap hasil belajar bermain hoki, 

diperoleh kesimpulan terkait penelitian tersebut, yaitu bahwa terdapat 

pengaruh yang signifikan pembelajaran pendekatan taktis terhadap hasil 

belajar bermain hoki siswa yang mengikuti ekstrakulikuler Hoki SMK 

Nurul Islam Cianjur. 

 

5.2 Implikasi 

 Pengaruh pembelajaran pendekatan taktis sangat mempengaruhi 

hasil belajar bermain siswa. Namun dalam penggunaannya harus 

disesuaikan dengan kebutuhan pembelajaran dan materi pembelajaran. 

Penggunaan pendekatan yang tepat akan memberikan manfaat besar bagi  

proses belajar siswa. 

 

5.3 Rekomendasi  

Berdasarkan kesimpulan yang telah dikemukakan, peneliti 

memberikan saran sebagai pertimbangan dalam hal mengembangkan 

pembelajaran permainan hoki untuk kedepannya, yaitu sebagai berikut: 

5.3.1 Bagi Guru, Pelatih atau Pembina 

Bagi para guru pendidikan jasmani, pembina ekstrakurikuler dan 

pelatih bahwa hasil penelitian ini dapat dijadikan masukan agar 

pembelajaran gerak lebih bervariatif, dan diharapkan lebih 

menguasai berbagai pendekatan agar dapat meningkatkan hasil 

pembelajaran sehingga suasana pembelajaran lebih bervariasi. 

5.3.2 Bagi Peneliti Selanjutnya 

Bagi peneliti selanjutnya diharapkan dapat melakukan penelitian 

yang lebih dalam lagi terkait bagaimana meningkatkan 

keterampilan bermain dengan tidak terbatas pada pendekatan atau 

model taktis saja dan permainan hoki, tetapi juga dengan 

pendekatan dan permainan lainnya sehingga siswa lebih paham 

dan terampil dalam memahami kemampuannya dalam setiap 

pembelajaran atau permainan. 

 


