UJI AKTIVITAS ANTIBAKTERI EKSTRAK BUAH KEMUKUS
(Piper cubeba L.) TERHADAP BAKTERI METHICILLIN RESISTANT
Staphylococcus aureus (MRSA)

SKRIPSI

Diajukan untuk memenuhi sebagian syarat untuk memperoleh gelar Sarjana Sains

Program Studi Biologi

Oleh:
Elysa Meilani Faradina
NIM. 1606664

PROGRAM STUDI BIOLOGI
DEPARTEMEN PENDIDIKAN BIOLOGI
FAKULTAS PENDIDIKAN MATEMATIKA DAN ILMU PENGETAHUAN ALAM
UNIVERSITAS PENDIDIKAN INDONESIA
2020

Elysa Meilani Faradina, 2020
UJI AKTIVITAS ANTIBAKTERI EKSTRAK BUAH KEMUKUS (Piper cubeba L.) TERHADAP BAKTERI

METHICILLIN RESISTANT Staphylococcus aureus (MRSA)
Universitas Pendidikan Indonesia repository.upi.edu perpustakaan.upi.edu



UJI AKTIVITAS ANTIBAKTERI EKSTRAK BUAH KEMUKUS
(Piper cubeba L.) TERHADAP BAKTERI METHICILLIN RESISTANT
Staphylococcus aureus (MRSA)

Oleh
Elysa Meilani Faradina

Sebuah skripsi yang diajukan untuk memenuhi salah satu syarat memperoleh gelar
Sarjana Sains pada Fakultas Pendidikan Matematika dan Ilmu Pengetahuan Alam

© Elysa Meilani Faradina 2020
Universitas Pendidikan Indonesia

Mei 2020

Hak cipta dilindungi Undang-Undang

Skripsi ini tidak boleh diperbanyak seluruhnya ataupun sebagian, dengan dicetak
ulang, difoto kopi, atau cara lainnya tanpa izin dari penulis.

I
Elysa Meilani Faradina, 2020
UJI AKTIVITAS ANTIBAKTERI EKSTRAK BUAH KEMUKUS (Piper cubeba L.) TERHADAP BAKTERI

METHICILLIN RESISTANT Staphylococcus aureus (MRSA)
Universitas Pendidikan Indonesia repository.upi.edu perpustakaan.upi.edu



LEMBAR PENGESAHAN

UJI AKTIVITAS ANTIBAKTERI EKSTRAK BUAH KEMUKUS (Piper cubeba L.)
TERHADAP BAKTERI METHICILLIN RESISTANT Staphylococcus aureus (MRSA)

Oleh:
Elysa Meilani Faradina
NIM: 1606664

Disetujui dan disahkan oleh:

Pembimbing I,

NKM

NIP. 1965020219911032001

Pembimbing I,

— 1w~

idik Privandoko. P!

NIP. 196912012001121001

Pembimbing I11,

Assoc. Prof. Dr. Yaya Rukayadi

Mengetahui,

Ketua Program Studi Biologi,
2/6/2020

NIP. 197008112001122001

i
Elysa Meilani Faradina, 2020
UJI AKTIVITAS ANTIBAKTERI EKSTRAK BUAH KEMUKUS (Piper cubeba L.) TERHADAP BAKTERI

METHICILLIN RESISTANT Staphylococcus aureus (MRSA)
Universitas Pendidikan Indonesia repository.upi.edu perpustakaan.upi.edu



PERNYATAAN

Dengan ini saya menyatakan bahwa skripsi dengan judul “UJl AKTIVITAS
ANTIBAKTERI EKSTRAK BUAH KEMUKUS (Piper cubeba L.) TERHADAP
BAKTERI METHICILLIN RESISTANT Staphylococcus aureus (MRSA)” ini
beserta seluruh isinya adalah benar-benar karya saya sendiri. Saya tidak melakukan
penjiplakan atau pengutipan dengan cara-cara yang tidak sesuai dengan etika ilmu
yang berlaku dalam masyarakat keilmuan. Atas pernyataan ini, saya siap menanggung
risiko/sanksi apabila dikemudian hari ditemukan adanya pelanggaran etika keilmuan

atau ada klaim dari pihak lain terhadap keaslian karya saya ini.

Bandung, Mei 2020
Yang membuat pernyataan,

Elysa Meilani Faradina

v
Elysa Meilani Faradina, 2020
UJI AKTIVITAS ANTIBAKTERI EKSTRAK BUAH KEMUKUS (Piper cubeba L.) TERHADAP BAKTERI
METHICILLIN RESISTANT Staphylococcus aureus (MRSA)
Universitas Pendidikan Indonesia repository.upi.edu perpustakaan.upi.edu



UCAPAN TERIMA KASIH

Puji syukur kehadirat Allah SWT yang telah melimpahkan berkah dan
karunia-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi yang berjudul "Uji
Aktivitas Antibakteri Ekstrak Buah Kemukus (Piper cubeba L.) terhadap Bakteri
Methicillin Resistant Staphylococcus aureus (MRSA)” dengan sungguh-sungguh
dan sebaik mungkin. Skripsi ini disusun sebagai salah satu syarat untuk
menyelesaikan studi untuk memperoleh gelar Sarjana Sains Program Studi Biologi.
Dalam penyusunannya, terdapat beberapa kendala, rintangan dan juga tantangan.
Namun, semua hal tersebut dapat diselesaikan dengan baik berkat adanya beberapa
bantuan dari berbagai pihak. Penulis sangat berterima kasih kepada kedua orang tua
penulis yang selalu memberikan dukungan baik secara langsung maupun tidak
langsung selama penulis menjalankan masa kuliah dan menyelesaikan skripsi.
Selain kepada orang tua, dalam kesempatan ini penulis juga ingin menyampaikan
rasa syukur dan mengucapkan terima kasih yang sebesar-besarnya kepada :

1. lbu Dr. Hj. Any Fitriani, M.Si selaku dosen pembimbing skripsi sekaligus
dosen pembimbing akademik yang telah memberikan ilmu, arahan,
bimbingan dan semangat yang begitu berarti sejak awal masa perkuliahan
sampai masa pembuatan skripsi pada akhir perkuliahan.

2. Bapak Didik Priyandoko, Ph.D selaku dosen pembimbing skripsi yang telah
memberikan memberikan ilmu, arahan, bimbingan dan semangat yang
begitu berarti dalam menyelesaikan skripsi ini.

3. Bapak Assoc. Prof. Dr. Yaya Rukayadi selaku dosen pembimbing yang
telah memberikan memberikan ilmu, arahan, bimbingan dan semangat yang
begitu berarti dalam menyelesaikan skripsi ini.

4. Bapak Dr. Bambang Supriatno, M.Si selaku Ketua Departemen Pendidikan
Biologi FPMIPA UPI.

5. lbu Dr. Hj. Diah Kusumawaty, M.Si selaku Ketua Program Studi Biologi
Departemen Pendidikan Biologi FPMIPA UPI.

6. Bapak Prof. Topik Hidayat, Ph.D selaku Kepala Laboratorium Departemen
Pendidikan Biologi FPMIPA UPI.

\"
Elysa Meilani Faradina, 2020
UJI AKTIVITAS ANTIBAKTERI EKSTRAK BUAH KEMUKUS (Piper cubeba L.) TERHADAP BAKTERI
METHICILLIN RESISTANT Staphylococcus aureus (MRSA)
Universitas Pendidikan Indonesia repository.upi.edu perpustakaan.upi.edu



7. Bapak Rahadian Deden Junasah, S.Pd selaku Kepala Laboratorium Riset
Bioteknologi Departemen Pendidikan Biologi FPMIPA UPI.

8. Segenap bapak dan ibu dosen Departemen Pendidikan Biologi dan staf
akademik yang selalu membantu dalam memberikan fasilitas, ilmu, serta
pendidikan pada penulis hingga dapat menunjang dalam menyelesaikan
skripsi ini.

9. Sahabat perjuangan tim penelitian payung skripsi yaitu Kartini Jusanti dan
Muhamad Aldi Maulana yang telah bekerja sama, saling membantu dan
selalu ada di setiap langkah penelitian skripsi, juga segenap teman-teman
kelas Biologi C 2016 yang telah memberikan dukungan dalam
menyelesaikan skripsi ini.

10. Wahyu Setia Widodo, S.Si yang telah turut membantu, membimbing dan
memberikan motivasi yang berarti dalam menyelesaikan skripsi ini.
Penulis berharap semoga Allah SWT senantiasa memberi balasan yang jauh

lebih baik atas segala kebaikan yang telah diberikan. Semoga penelitian ini dapat

memberikan manfaat khususnya bagi penulis dan umumya bagi para pembaca.

Bandung, Mei 2020

Penulis

Elysa Meilani Faradina

Vi
Elysa Meilani Faradina, 2020
UJI AKTIVITAS ANTIBAKTERI EKSTRAK BUAH KEMUKUS (Piper cubeba L.) TERHADAP BAKTERI
METHICILLIN RESISTANT Staphylococcus aureus (MRSA)
Universitas Pendidikan Indonesia repository.upi.edu perpustakaan.upi.edu



UJI AKTIVITAS ANTIBAKTERI EKSTRAK BUAH KEMUKUS
(Piper cubeba L.) TERHADAP BAKTERI METHICILLIN RESISTANT
Staphylococcus aureus (MRSA)

ABSTRAK

Penggunaan antibiotik yang tidak tepat dosis dapat menimbulkan masalah resistensi
terhadap bakteri infeksi. Hal tersebut terjadi pada bakteri Staphylococcus aureus
sebagai flora normal pada kulit manusia. Methicillin Resistant Staphylococcus
aureus (MRSA) muncul sebagai patogen nosokomial endemik dan prevalensi
infeksi yang disebabkannya meningkat secara drastis. Akibat yang disebabkan oleh
bakteri ini diantaranya furunkel, impetigo, osteomyelitis, tonsilitis, bronkhitis,
pneumonia, endokarditis, meningoensefalitis, sampai sepsis. Oleh sebab itu,
penelitian mengenai penemuan obat yang berasal dari bahan alami untuk
menangani kasus resistensi bakteri perlu dilakukan. Kemukus (Piper cubeba L.)
memiliki kandungan senyawa fenolik yang terbukti memiliki aktivitas antibakteri
terhadap S. aureus dengan mekanisme mendenaturasi protein di dinding sel bakteri
dan lignan dengan mekanisme menghambat fungsi membran sel. Tujuan penelitian
ini adalah untuk menganalisis aktivitas antibakteri dari ekstrak buah kemukus
terhadap strain bakteri MRSA menggunakan metode Disc Diffusion Assay (DDA),
Minimum Inhibitory Concentration (MIC), Minimum Bactericidal Concentration
(MBC) dan Time Kill Assay. Hasil uji DDA membuktikan bahwa 1% ekstrak buah
kemukus memiliki aktivitas antibakteri kategori kuat terhadap bakteri MRSA
172918, MRSA 176104 dan MRSA 178449 serta memiliki aktivitas antibakteri
yang sedang terhadap bakteri MRSA ATCC 700699. Aktivitas penghambatan
ekstrak pada konsentrasi MIC 1,25 mg/ml terhadap bakteri MRSA 172918 dan
MRSA 178349, serta konsentrasi MIC 2,50 mg/ml terhadap bakteri MRSA 176104
dan MRSA ATCC 700699. Sedangkan konsentrasi MBC sebesar 2,50 mg/ml pada
bakteri MRSA 172918 dan sebesar 5,00 mg/ml terhadap bakteri lainnya. Hasil Time
Kill Assay membuktikan bahwa ekstrak buah kemukus memiliki sifat daya
mematikan dengan variasi waktu dan konsentrasi yang berbeda-beda pada masing-
masing bakteri. Berdasarkan hasil penelitian ini, dapat disimpulkan bahwa ekstrak
buah kemukus berpotensi menjadi agen antibakteri bakteriostatik terhadap bakteri
MRSA.

Kata kunci: Antibakteri, Antibiotik, Buah Kemukus, MRSA, Resistensi
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ANALYSIS OF ANTIBACTERIAL ACTIVITIES OF TAILED PAPER
BERRIES (Piper cubeba L.) EXTRACT AGAINST METHICILLIN
RESISTANT Staphylococcus aureus (MRSA)

ABSTRACT

The improper use of antibiotics can lead to the problems of resistance to bacterial
infections. For example is the resistance of Staphylococcus aureus as normal flora
on human skin. Methicillin Resistant Staphylococcus aureus (MRSA) appears as an
endemic nosocomial pathogen and the prevalence of infection caused by MRSA
has increased dramatically. MRSA can cause boils, impetigo, osteomyelitis,
tonsillitis, bronchitis, pneumonia, endocarditis, meningoencephalitis, and sepsis.
Therefore the discovery of drugs from natural ingredients against MRSA is needed.
Kemukus (Piper cubeba L.) contains phenolic compounds which are proven to have
antibacterial activity against S. aureus by denaturing proteins in cell walls and
lignans by damaging cell membranes. The aim of this study was to investigate the
antibacterial activity of kemukus berries extract against MRSA by using several
methods, such as the Disc Diffusion Assay (DDA), Minimum Inhibitory
Concentration (MIC), Minimum Bactericidal Concentration (MBC) and Time Kill
Assay. DDA results proved that 1% of kemukus extract has antibacterial activity
which was strong category against strain MRSA 172918, MRSA 176104 and
MRSA 178449 and has moderate antibacterial activity against strain MRSA ATCC
700699. The MIC value of the extract against MRSA 172918 and MRSA 178349
was 1.25 mg/ml, while the MIC value of the extract against MRSA 176104 and
MRSA ATCC 700699 was 2.50 mg/ml. Moreover, the MBC of the extract against
MRSA 172918 was 2.50 mg/ml while against several other strains of MRSA was
5.00 mg/ml. Time Kill Assay results showed that the extract had the deadly power
property with different variation of time and concentrations against each bacterium.
Based on the results of the experiment, it can be concluded that kemukus berries
extract has the potential to be a bacteriostatic antibacterial agent against MRSA.

Key words: Antibacterial, Antibiotic, Kemukus Berries, MRSA, Resistance
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