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METODE PENELITIAN

3.1 Metode Penelitian

Metode yang digunakan dalam penelitian ini menggunakan metode
deskriptif komparatif. Menurut Ratna (2004, him. 53), metode penelitian dapat
juga diperoleh melalui gabungan dua metode, dengan syarat kedua metode tidak
bertentangan. Metode deskriptif komparatif menggunakan cara menguraikan dan
membandingkan. Dalam penelitian ini, penulis akan menggunakan pendekatan
teori strukturalisme, yang menitikberatkan struktur cerita pada novel dan film
yaitu alur, latar, konflik dan tokoh-penokohan dengan menggunakan skema aktan
dan model fungsional A.J Greimas. Sedangkan untuk mengetahui perubahan yang
terjadi akibat transformasi novel ke dalam film penulis akan menggunakan proses
reaktualisasi, kemudian membandingkan unsur-unsur yang terdapat di dalam
novel dan film untuk mencapai tujuan dari penelitian ini yaitu untuk menemukan

perbedaan dan persamaan yang terdapat dalam novel dan film Test Pack.

3.2 Sumber Data

Terdapat dua sumber data utama yang dipergunakan dalam penelitian ini.
Pertama, novel Test Pack karya Ninit Yunita. Novel yang dipergunakan adalah
novel cetakan pertama, pada tahun 2005. Novel tersebut diterbitkan oleh Gagas
Media dengan tebal buku 202 halaman. Kedua, film Test Pack (You're My Baby)

produksi Starvision tahun 2012 yang disutradarai oleh Monty Tiwa.
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3.3 Teknik Penelitian
3.3.1 Teknik Pengumpulan data
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Peneliti menggunakan teknik pengumpulan data berupa telaah pustaka.

Telaah pustaka dilakukan dengan cara menelaah buku-buku dan literatur yang

berkaitan dengan permasalahan yang menjadi objek penelitian. Buku-buku sastra

dan teori yang relevan serta data-data dari internet yang memiliki relevansi

dengan fokus kajian.

3.3.2 Teknik Pengolahan Data

Langkah-langkah yang ditempuh peneliti dalam menganalisis data dengan

menggunakan kajian sastra bandingan meliputi:

Tabel 3.1

Analisis Data

No

Masalah Penelitian

Fokus Analisis

Deskripsi

Bagaimana struktur
faktual novel dan film
Test Pack

Analisis struktur faktual

cerita novel dan film

Menganalisis struktur
novel dan film Test
Pack berdasarkan tema
dan fakta-fakta cerita
yang meliputi alur,
tokoh dan penokohan,

dan latar.
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2 Bagaimana bentuk Analisis unsur-unsur Analisis memfokuskan
cerita pada novel Test proses reaktualisasi pada alur, tokoh dan
Pack ketika penokohan, latar,
ditransformasikan konflik dan tema pada
kedalam film. novel dan film Test
Pack
1. Membaca dengan cermat (close reading) novel Test Pack karya Ninit

Yunita, memahami tema, alur cerita, latar, konflik dan tokoh-penokohan
yang terdapat di dalam novel.

2. menonton dengan cermat (close viewing) film Test Pack (You're My Baby)
yang disutradarai oleh Monty Tiwa. Memahami tema, alur cerita, latar,
konflik dan tokoh-penokohan yang terdapat di dalam film.

3. menganalisis struktur novel dan film yang menitikberatkan pada alur,
tokoh dan penokohan, latar dan tema dengan menggunakan skema aktan
dan model fungsional A.J Greimas.

4. Menganalisis proses reaktualisasi yang mengacu pada struktur cerita yang
menganalisis alur, latar dan tokoh-penokohan.

5. membandingkan unsur-unsur dari novel Test Pack dan film Test Pack
(You're My Baby) untuk mengetahui persamaan, perbedaan, dan perubahan

struktural yang berupa plot/alur cerita, latar, konflik dan tokoh-penokohan.

3.4 Prosedur Penelitian

Prosedur penelitian yang digunakan pada kajian ini adalah menyiapkan Novel
Test Pack dan film Test Pack sebagai objek kajian. Setelah itu, pengkajian
struktur faktual kedua karya tersebut. Kemudian melakukan analisis reaktualisasi
untuk mengetahui persamaan dan perbedaan yang terdapat pada novel dan film
Test Pack. Terakhir, penarikan kesimpulan dari hasil penelitian ini, adapun

bagannya adalah sebagai berikut.
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Bagan 3.1
Membaca dengan Menonton dengan
cermat (Close reading) cermat (close viewing)
Novel Test Pack Film Test Pack

Kajian Sastra Bandingan

A 4

Analisis Data
Menganalisis struktur Menganalisis proses
novel dan film reaktualisasi novel dan
menggunakan teori film meliputi alur, tokoh
strukturalisme Stanton, dan penokohan, latar,
skema aktan dan model konflik dan tema untuk
fungsional Greimas membandingkan bentuk
untuk mendeskripsikan cerita pada novel dan film
struktur faktual novel
dan film.
Kesimpulan
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