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Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui dampak penggunaan media dalam 

proses evaluasi terhadap achivement motivation pada atlet gulat. Variabel bebas 

dalam penelitian ini adalah penerapan media audio visual. Variabel terikatnya 

adalah peningkatan achivement motivation pada atlet gulat Kabupaten Purwakarta. 

Metode yang digunakan dalam penelitian ini menggunakan metode eksperiment 

dengan menggunakan pre-test post-test design sebagai desain penelitiannya. 

pengambilan sampel penelitian ini dengan purposif sampling yakni atlet gulat 

WWC Wanayasa Purwakarta. Setelah dilakukan pengambilan data dan diolah 

menggunakan ilmu statistika didapat t-hitung adalah 2,21 < dengan nilai 0,562. 

maka Ho ditolak. Maka dengan demikian kesimpulannya adalah terdapat 

pengaruh dari penerapan media dalam proses evaluasi latihan secara signifikan 

terhadap achivement motivation pada atlet gulat purwakarta. Maka kesimpulan 

data menurut hasil statistika menunjukan bahwa nilai hipotesis dalam penelitian 

ini memiliki kesimpulan bahwa Ho ditolak dan diambil kesimpulan bahwa 

penerapan media dalam proses evaluasi latihan berpengaruh secara signifikan 

terhadap achivement motivation pada atlet gulat purwakarta. 
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*) Mahasiswa Program Studi Pendidikan Kepelatihan Olahraga angkatan 2014 
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This study aims to determine the impact of media use in the process of evaluating 

achivement motivation in wrestling athletes. The independent variable in this 

study is the application of audio visual media. The dependent variable is an 

increase in motivation motivation in wrestling athletes in Purwakarta Regency. 

The method used in this study used the experimental method by using the pre-test 

post-test design as the research design. sampling of this study with purposive 

sampling namely wrestling athletes WWC Wanayasa Purwakarta. After data 

collection and processing using statistical science, t-count is 2.21 <with a value of 

0.562. then Ho is rejected. Thus, the conclusion is that there is a significant effect 

of the application of media in the exercise evaluation process on motivational 

motivation in Purwakarta wrestling athletes. Then the conclusions of the data 

according to statistical results show that the value of the hypothesis in this study 

has the conclusion that Ho is rejected and concludes that the application of media 

in the exercise evaluation process has a significant effect on motivation 

motivation in Purwakarta wrestling athletes. 
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*) Students of the 2014 Sports Coaching Education Study Program 
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