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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

 Terdapat pengaruh pendekatan taktis yang signifikan 

terhadap penampilan bermain bulutangkis siswa yang 

mengikuti ekstrakurikuler permainan bulutangkis di 

SMAN 13 Bandung. 

 Tidak terdapat pengaruh pendekatan taktis yang 

signifikan terhadap kemampuan motorik siswa yang 

mengikuti ekstrakurikuler permainan bulutangkis di 

SMAN 13 Bandung. 

B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dibahas pada 

bab sebelumnya maka saran yang bisa diajukan oleh penulis 

kepada pihak-pihak terkait diantaranya adalah sebagai berikut : 

1) Bagi Lembaga pendidikan 
Bagi lembaga pendidikan diharapkan dapat 

memberikan fasilitas yang dapat menunjang dalam 

melaksanakan pembelajaran permainan bulutangkis 

dengan berbagai metode yang dapat diterapkan oleh guru, 

hal ini perlu dilakukan dalam upaya peningkatan 

kompetensi siswa yang lebih baik. 

2) Bagi Tenaga pendidik 

Bagi para guru dapat melakukan berbagai variasi 

pembelajaran dalam melatih komunikasi siswa terutama 

dengan pendekatan taktis, hal ini karena pembelajaran 

tersebut dinilai efektif terhadap penampilan bermain 

bultuangkis dalam meningkatkan kemampuan motorik 

siswa dalam bermain bulutangkis. 

3) Bagi Peneliti Selanjutnya 

Berdasarkan penelitian ini membuktikan bahwa 

pendekatan taktis dapat meningkatkan penampilan bermain 

bulutangkis dan kemampuan motorik siswa. Untuk peneliti 

selanjutnya disarankan untuk mencari alternatif lain dalam 

mengatasi permasalahan yang ada dengan pendekatan, 
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metode, teknik, media atau strategi yang lain agar dapat 

memberikan masukan-masukan baru bagi penelitian 

berikutnya. 


