ABSTRAK

KEMAMPUAN IBU BALITA DALAM PENGGUNAAN KARTU
KEMBANG ANAK (KKA) DI DESA BANTAR PADAYUNGAN
KOTA TASIKMALAYA

Penelitian ini berkaitan dengan Kemampuan Ibu Balita dalam Penggunaan Kartu
Kembang Anak (KKA) di Desa Bantar Padayungan Kota Tasikmalaya. Penelitian ini
bertujuan untuk memperoleh data mengenai kemampuan ibu balita dalam
penggunaan KKA yang berkaitan dengan penguasaan pengetahuan, pemahaman dan
penerapan penggunaan KKA. Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah
metode deskriptif dengan sampel purposive dan jumlah 34 ibu balita yang aktif
dalam kegiatan BKB. Hasil penelitian menunjukan bahwa kemampuan ibu balita
dalam penggunaan KKA vyang berkaitan dengan penguasaan pengetahuan pada
pengisian KKA, pemahaman pada perkembangan anak dan penerapan pada stimulasi
perkembangan anak usia 1-3 tahun berada pada kategori baik. Rekomendasi diajukan
kepada ibu balita agar selalu aktif mengikuti kegiatan Posyandu untuk menambah
informasi yang bermanfaat mengenai pembinaan tumbuh kembang anak secara
optimal. Bagi kader lebih mensosialisasikan lagi kegiatan BKB supaya masyarakat
yang memiliki anak balita tertarik untuk mengikuti kegiatan tersebut.
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