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BAB V 

SIMPULAN DAN REKOMENDASI 

 

A. Simpulan 

Simpulan penelitian dibuat berdasarkan pada tujuan penelitian, hasil 

pengolahan data serta pembahasan hasil penelitian yang dapat sikemukakan sebagai 

berikut : 

1. Manfaat Hasil Belajar Sanitasi Hygiene Kecantikan Ditinjau dari Tahap 

Persiapan Praktik Perawatan Kulit Wajah Yang Meliputi Menyiapkan 

Kondisi Pribadi, Tempat Kerja, Alat, Linen, Bahan dan Kosmetika  

Praktik Perawatan Kulit Wajah 

Hasil penelitian mengenai manfaat hasil belajar sanitasi hygiene kecantikan 

ditinjau dari tahap persiapan praktik perawatan kulit wajah yang meliputi 

menyiapkan kondisi pribadi, tempat kerja, alat, linen, bahan dan kosmetika praktik 

perawatan kulit wajah menunjukan bahwa pada umumnya lebih dari setengahnya 

responden mengetahui bahwa sebelum melakukan praktik perawatan kulit wajah, 

linen (sprey, selimut, handuk, hair bando, kamisol) yang digunakan telah dicuci 

bersih demi menerapkan sanitasi hygiene linen salon menunjukan bahwa responden 

merasakan dan mendapatkan manfaat hasil belajar sanitasi hygiene kecantikan pada 

tahap persiapan praktik perawatan kulit wajah yang meliputi mempersiapkan 

kondisi personal, tempat praktik, alat, linen, bahan dan kosmetika praktik 

perawatan kulit wajah sehingga responden merasa siap dalam melaksanakan PKL. 

 

2. Manfaat Hasil Belajar Sanitasi Hygiene Kecantikan Ditinjau dari Tahap 

Pelaksanaan Praktik Perawatan Kulit Wajah yang Meliputi Pelayanan 

Terhadap Pelanggan dan Tahap Merapihkan Tempat Kerja, Alat, Linen, 

Bahan, dan Kosmetika Pergantian Pelanggan Dalam Praktik Perawatan 

Kulit Wajah 
 

Hasil penelitian mengenai manfaat hasil belajar sanitasi hygiene kecantikan 

ditinjau dari tahap pelaksanaan praktik perawatan kulit wajah yang meliputi 

pelayanan terhadap pelanggan dan tahap merapihkan tempat kerja, alat, linen, 

bahan, dan kosmetika pergantian pelanggan dalam praktik perawatan kulit wajah 

menunjukan bahwa pada umumnya sebagian besar responden mampu melakukan 

pembersihan kelopak mata dan bibir dengan produk pembersih khusus (eye makeup 
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remover/lip makeup remover) yang aman dan tidak kadaluarsa demi menjaga 

kesehatan pelanggan, menunjukkan bahwa responden merasakan dan mendapatkan 

manfaat hasil belajar sanitasi hygiene kecantikan pada tahap pelaksanaan maupun 

berkemas tempat praktik, alat, linen, bahan dan kosmetika setelah melakukan 

praktik perawatan kulit wajah sehingga responden merasa siap dalam melaksanakan 

PKL. 

 

B. Rekomendasi 

Rekomendasi yang peneliti ajukan sekiranya dapat menjadi bahan 

pembelajaran dan masukan yang dapat dipertimbangkan untuk kemajuan 

pengembangan pendidikan terutama : 

1. Peserta didik 

Hasil penelitian manfaat hasil belajar sanitasi hygiene kecantikan ditinjau 

dari tahap persiapan praktik perawatan kulit wajah yang meliputi menyiapkan 

kondisi pribadi, tempat kerja, alat, linen, bahan dan kosmetika praktik perawatan 

kulit wajah menunjukan lebih dari setengahnya atau dapat diartikan peserta didik 

mengetahui serta merasakan manfaat dari hasil pembelajaran sanitasi hygiene 

kecantikan ditinjau dari tahap persiapan maupun pelaksanaan. Melalui data yang 

telah disimpulkan, ditemukan juga bahwa masih terdapat kurang dari setengahnya 

dari jumlah peserta didik belum berhasil merasakan manfaat yang didapatkan dari 

pembelajaran sanitasi hygiene kecantikan dalam kesiapan PKL. Hasil penelitian ini 

diharapkan dapat dijadikan bahan masukan untuk memotivasi peserta didik agar 

dapat mengembangkan dan meningkatkan ilmu pengetahuan serta wawasan, 

keterampilan, dan sikap dengan cara memiliki keinginan untuk menggali informasi 

dari buku sumber lainnya dan lebih banyak berlatih secara terus menerus demi 

menerapkan sanitasi hygiene kecantikan, sehingga dapat meningkatkan kualitas 

pelayanan perawatan kulit wajah dengan baik dan menjadikan peserta didik lebih 

siap untuk menerapkan pengetahuan di dalam praktik kerja lapangan. 
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2. Guru mata pelajaran 

Hasil penelitian manfaat hasil belajar sanitasi hygiene kecantikan ditinjau 

dari tahap persiapan praktik perawatan kulit wajah yang meliputi menyiapkan 

kondisi pribadi, tempat kerja, alat, linen, bahan dan kosmetika praktik perawatan 

kulit wajah menunjukan lebih dari setengahnya atau dapat diartikan peserta didik 

mengetahui serta merasakan manfaat dari hasil pembelajaran sanitasi hygiene 

kecantikan ditinjau dari tahap persiapan maupun pelaksanaan. Melalui data yang 

telah disimpulkan, ditemukan juga bahwa masih terdapat kurang dari setengahnya 

dari jumlah peserta didik belum berhasil merasakan manfaat yang didapatkan dari 

pembelajaran sanitasi hygiene kecantikan dalam kesiapan PKL. Hasil penelitian 

tersebut diharapkan dapat menjadi masukan bagi guru mata pelajar sanitasi hygiene 

kecantikan untuk meningkatkan dan mengembangkan materi pembelajaran, 

menerapkannya dalam praktik kecantikan lainnya dan memperbanyak latihan.  

 


