
 

Dini Karlina Siti Hodijah, 2018 
KECENDERUNGAN STRATEGI PENGELOLAAN STRES AKADEMIK PESERTA DIDIK  
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu 
 

 

KECENDERUNGAN STRATEGI PENGELOLAAN STRES AKADEMIK 

PESERTA DIDIK  

  

 

 

SKRIPSI 

 

diajukan untuk memenuhi sebagian dari syarat memperoleh Gelar Sarjana 

Pendidikan pada Bidang Ilmu Bimbingan dan Konseling 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

oleh 

Dini Karlina Siti Hodijah  

NIM 1406083 

 

 

 

DEPARTEMEN PSIKOLOGI PENDIDIKAN DAN BIMBINGAN 

FAKULTAS ILMU PENDIDIKAN 

UNIVERSITAS PENDIDIKAN INDONESIA 

2019 

No: 238/S/PPB.29.01/2019 



 

Dini Karlina Siti Hodijah, 2018 
KECENDERUNGAN STRATEGI PENGELOLAAN STRES AKADEMIK PESERTA DIDIK  
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu 
 

KECENDERUNGAN STRATEGI PENGELOLAAN STRES AKADEMIK 

PESERTA DIDIK 

  

 

 

 

 

oleh 

Dini Karlina Siti Hodijah 

 

 

 

 

 

Sebuah skripsi yang diajukan untuk memenuhi salah satu syarat memperoleh gelar 

Sarjana pada Bidang Ilmu Bimbingan dan Konseling 

 

 

 

 

 

 

 

© Dini Karlina Siti Hodijah 

Universitas Pendidikan Indonesia 

Januari 2019 

 

 

 

 

 

Hak Cipta dilindungi undang-undang. 

Skripsi ini tidak boleh diperbanyak seluruhnya atau sebagai dengan dicetak ulang, 

difotokopi, atau cara lainnya tanpa izin dari penulis. 

  



 

Dini Karlina Siti Hodijah, 2018 
KECENDERUNGAN STRATEGI PENGELOLAAN STRES AKADEMIK PESERTA DIDIK  
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu 
 

LEMBAR PENGESAHAN  

 

Dini Karlina Siti Hodijah 

NIM 1406083 

 

KECENDERUNGAN STRATEGI PENGELOLAAN STRES AKADEMIK 

PESERTA DIDIK 

 

  

 

 

Disetujui dan disahkan oleh: 

Pembimbing I, 

 

 

Dr.Ilfiandra, M.Pd. 

NIP 19721124 199903 1 003 

 

 

Pembimbing II, 

 

 

Drs. Sudaryat Nurdin Akhmad, M.Pd. 

NIP 19630630 199512 1 001 

 

 

Mengetahui, 

Ketua Departemen Psikologi Pendidikan dan Bimbingan  

 

 

 

Dr. Nurhudaya, M.Pd. 

NIP 196600725 198601 1 001 


