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BAB V 

KESIMPULAN DAN REKOMENDASI 

 

Pada bab V ini penulis menguraikan kesimpulan dan rekomendasi yang 

akan disusun berdasarkan seluruh kegiatan penelitian tentang manfaat hasil 

belajar pelurusan rambut (rebounding) sebagai kesiapan menjadi beauty operator 

pratama pada peserta didik program keahlian tata kecantikan rambut SMK Negeri 

2 Baleendah. 

A. Kesimpulan 

Kesimpulan penelitian ini dibuat berdasarkan pada tujuan penelitian, hasil 

pengolahan data, dan pembahasan hasil penelitian yang dapat dikemukakan 

sebagai berikut:  

1. Manfaat Hasil Belajar Pelurusan Rambut (Rebounding) yang Berkaitan dengan 

Kemampuan Penguasaan Konsep Dasar Pelurusan Rambut (Rebounding) 

sebagai Kesiapan menjadi Beauty Operator Pratama 

 

Hasil penelitian mengenai manfaat hasil belajar pelurusan rambut 

(rebounding) ditinjau dari kemampuan penguasaan konsep dasar pelurusan 

rambut (rebounding) menunjukkan bahwa sebagian besar responden mengetahui 

manfaat konsep dasar pelurusan rambut (rebounding) untuk tampilan rambut yang 

lebih lurus, responden terampil meluruskan rambut bermanfaat untuk 

memperlakukan klien dengan hati-hati pada proses pelurusan rambut 

(rebounding). Responden menunjukkan kesiapan mereka dalam menerima materi 

mengenai konsep dasar pelurusan rambut (rebounding), sehingga dapat 

melaksanakan praktek pelurusan rambut (rebounding) dengan baik bermanfaat 

sebagai kesiapan menjadi beauty operator pratama.  

 

2. Manfaat Hasil Belajar Pelurusan Rambut (Rebounding) yang Berkaitan 

dengan Kemampuan Penguasaan Diagnosis Rambut sebagai Kesiapan 

menjadi Beauty Operator Pratama 

Hasil penelitian mengenai manfaat hasil belajar pelurusan rambut 

(rebounding) ditinjau dari kemampuan penguasaan diagnosis rambut 
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menunjukkan bahwa sebagian besar responden mampu melakukan perawatan 

dengan baik terhadap klien, responden terampil mendiagnosis kondisi rambut 

bermanfaat agar dapat mengidentifikasi rambut normal, yaitu rambut yang kondisi 

selaput rambut dan kulit rambutnya sangat baik, tekstur baik, dan tingkat 

elastisitas baik, sehingga akan menghasilkan lurus yang baik, menunjukkan 

bahwa responden sudah dapat menerima dan memahami manfaat materi pelurusan 

rambut (rebounding) dengan baik, sehingga responden mampu mendiagnosis 

rambut sesuai dengan keadaan sebenarnya bermanfaat sebagai kesiapan menjadi 

beauty operator pratama. 

 

3. Manfaat Hasil Belajar Pelurusan Rambut (Rebounding) yang Berkaitan 

dengan Kemampuan Penguasaan  Alat, Bahan dan Kosmetik Pelurusan 

Rambut (Rebounding) sebagai Kesiapan menjadi Beauty Operator Pratama 

Hasil penelitian mengenai manfaat hasil belajar pelurusan rambut 

(rebounding) ditinjau dari kemampuan penguasaan alat, lenan dan kosmetika 

pelurusan rambut (rebounding) menunjukkan bahwa sebagian besar responden 

terampil menggunakan alat digital maxi turbo dengan hati-hati bermanfaat untuk 

digunakan sesuai fungsinya, responden memahami pengetahuan lenan pelurusan 

rambut yaitu handuk kecil bermanfaat menahan air ketika rambut dicuci, dan 

mengeringkan rambut setelah keramas, responden memahami pengetahuan 

kosmetika pelurusan rambut (rebounding) yaitu cream pelurus rambut bermanfaat 

untuk mematahkan ikatan silang disulfida, sehingga cream pelurus rambut 

meresap ke dalam batang rambut (cortex) sehingga bila dipegang batang rambut 

terasa lembut, responden memahami pengetahuan kosmetika pelurusan rambut 

(rebounding) yaitu neutralizer bermanfaat untuk menyambung ikatan disulfida 
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dan ikatan silang yang dipatahkan oleh obat pelurus rambut (cream), 

menunjukkan bahwa responden sudah mengetahui manfaat kegunaan atau fungsi 

alat, bahan dan kosmetik pelurusan rambut (rebounding), sehingga responden 

dapat menggunakan sesuai dengan fungsi dan kegunaannya dengan baik 

bermanfaat sebagai kesiapan menjadi beauty operator pratama.  

 

4. Manfaat Hasil Belajar Pelurusan Rambut (Rebounding) yang Berkaitan 

dengan Kemampuan Penguasaan Keselamatan Kerja Pelurusan Rambut 

(Rebounding) sebagai Kesiapan menjadi Beauty Operator Pratama 

 

Hasil penelitian mengenai manfaat hasil belajar pelurusan rambut 

(rebounding) ditinjau dari kemampuan penguasaan keselamatan kerja pelurusan 

rambut (rebounding) menunjukkan bahwa lebih dari setengahnya responden 

berhati-hati dalam melayani klien bermanfaat untuk memberi kenyamanan pada 

klien pada saat proses rebounding, menunjukkan bahwa responden sudah 

memahami manfaat materi keselamtan kerja pelurusan rambut (rebounding), 

dengan baik bermanfaat sebagai kesiapan menjadi beauty operator pratama.  

  

5. Manfaat Hasil Belajar Pelurusan Rambut (Rebounding) yang Berkaitan 

dengan Kemampuan Penguasaan  Sanitasi dan Higienitasi Pelurusan Rambut 

(Rebounding) sebagai Kesiapan menjadi Beauty Operator Pratama 

 

Hasil penelitian mengenai manfaat hasil belajar pelurusan rambut 

(rebounding) ditinjau dari kemampuan penguasaan  sanitasi dan higienitasi 

pelurusan rambut (rebounding) menunjukkan bahwa sebagian besar dari 

responden memahami pengetahuan higienitasi pada pelurusan rambut 

(rebounding) bermanfaat agar area kerja tetap bersih, menunjukkan bahwa 

responden sudah memahami manfaat materi sanitasi dan higienitasi pelurusan 

rambut (rebounding), sehingga responden mampu melakukan sanitasi dan 

higienitasi pelurusan rambut (rebounding) pada proses pelurusan rambut 

(rebounding) bermanfaat sebagai kesiapan menjadi beauty operator pratama. 
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6. Manfaat Hasil Belajar Pelurusan Rambut (Rebounding) yang Berkaitan 

dengan Kemampuan Penguasaan  Teknik Pelurusan Rambut (Rebounding) 

sebagai Kesiapan menjadi Beauty Operator Pratama 

Hasil penelitian mengenai manfaat hasil belajar pelurusan rambut (rebounding) 

ditinjau dari kemampuan penguasaan  teknik pelurusan rambut (rebounding) 

menunjukkan bahwa sebagian besar dari responden terampil melakukan 

pencucian rambut bermanfaat pada proses pelurusan rambut rebounding basic, 

responden terampil melakukan pembilasan bermanfaat pada proses pelurusan 

rambut rebounding basic, responden terampil mencuci rambut bermanfaat agar 

dapat mempercepat peresapan kosmetik, responden terampil mencuci rambut 

bermanfaat agar dapat memudahkan peresapan kosmetik, responden terampil 

mencuci rambut bermanfaat untuk membuka kutikula rambut, responden terampil 

mengaplikasikan kosmetik pelurusan rambut ekspress natural rebounding yaitu 

cream pelurus rambut bermanfaat untuk meluruskan rambut, responden terampil 

melakukan teknik kerja ekspress natural rebounding bermanfaat untuk 

meluruskan rambut dengan hasil lebih natural sebagai kesiapan menjadi beauty 

operator pratama, menunjukkan bahwa responden sudah terampil atau mampu 

melakukan pelurusan rambut (rebounding) yang sesuai dengan teknik kerja 

pelurusan rambut (rebounding) bermanfaat sebagai kesiapan menjadi beauty 

operator pratama. 

 

7. Manfaat Hasil Belajar Pelurusan Rambut (Rebounding) yang Berkaitan dengan 

Kemampuan Penguasaan Perawatan Pasca Pelurusan Rambut (Rebounding) 

sebagai Kesiapan menjadi Beauty Operator Pratama 

 Hasil penelitian mengenai manfaat hasil belajar pelurusan rambut (rebounding) 

ditinjau dari kemampuan penguasaan  perawatan pasca pelurusan rambut 

(rebounding) menunjukkan bahwa lebih dari setengahnya responden memahami 
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pengetahuan perawatan pasca pelurusan rambut (rebounding) bermanfaat agar 

rambut yang telah melalui proses pelurusan rambut (rebounding) dapat lebih 

awet, responden memahami pengetahuan perawatan pasca pelurusan rambut 

(rebounding) bermanfaat agar rambut yang telah melalui proses pelurusan rambut 

(rebounding) dapat lebih tahan lama, responden teliti melakukan perawatan pasca 

pelurusan rambut (rebounding) dengan pemberian conditioner setiap kali keramas 

untuk melembabkan rambut bermanfaat, responden teliti melakukan perawatan 

pasca pelurusan rambut (rebounding) dengan cara melakukan pencatokan dua kali 

seminggu, menunjukkan bahwa responden sudah memahami manfaat materi 

perawatan pacsa pelurusan rambut (rebounding), sehingga responden mampu 

menangani kesalahan dan perawatan setelah proses pelurusan rambut 

(rebounding) bermanfaat sebagai kesiapan menjadi beauty operator pratama. 

B. Rekomendasi  

Rekomendasi hasil penelitian disusun berdasarkan pada kesimpulan dan 

implikasi hasil penelitian yang telah dikemukakan sebelumnya. Rekomendasi 

yang penulis ajukan sekiranya dapat memberikan manfaat bagi pihak-pihak yang 

bersangkutan, yaitu:  

1. Peserta Didik kelas XII Program Keahlian Tata Kecantikan Rambut SMK 

Negeri 2 Baleendah Tahun Ajaran 2012/2013 dari hasil penelitian ini,  

diharapkan dapat dijadikan bahan informasi bahwa hasil bermanfaat untuk 

peserta didik sebagai kesiapan menjadi beauty operator pratama. Hasil yang 

telah dicapai hendaknya dapat diimplemantasikan dalam mengembangkan dan 

meningkatkan keterampilan dengan cara banyak berlatih pelurusan rambut 

(rebounding) sehingga peserta didik lebih siap bekerja menjadi beauty 

operator pratama. 

2. Staf pengajar (guru) 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat dijadikan bahan pertimbangan dalam  

proses pembelajaran materi mata diklat pelurusan rambut (rebounding), untuk  

lebih meningkatkan motivasi pada peserta didik, agar siap mengkondisikan 

diri ke arah pengembangan, pemahaman dan sikap positif terhadap 
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keterampilan pelurusan rambut (rebounding) yang dapat mendorong kesiapan 

peserta didik menjadi beauty operator pratama. 

3. Peneliti lain 

Rekomendasi ditujukan kepada peneliti lanjutan terutama dalam 

pengembangan materi pelurusan rambut (rebounding) sebagai kesiapan 

menjadi beauty operator pratama. Peneliti dapat mengembangkan materi 

pelurusan rambut (rebounding) dengan mencari lebih banyak sumber dan 

data baik itu melalui studi kepustakan ataupun dari berbagai situs intenet, 

serta dari salon-salon kecantikan dengan pengetahuan yang berhubungan 

dengan merias pelurusan rambut (rebounding), karena perkembangan 

pelurusan rambut (rebounding) ini dari waktu ke waktu terus berkembang dan 

sesuai dengan trend masa kini. 

 


