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BAB III 

METODE PENCIPTAAN 

 

Terciptanyasuatukaryasenitentusajamelaluiserangkaian proses 

kreatif yang dilakukan oleh penciptanya.  proses kreatiftersebutlah yang 

nantinyaakanmenuntunseniman pada terciptanyasuatukarya yang dibuat. 

Dalam proses penciptaankaryaseni, ide-lah yang 

menjadiawalkebentukansuatukaryasenitersebut. Ide 

tersebutbisadatangmelaluipenghayatanataspengalaman yang 

berkaitandenganlatarbelakangpenciptanya, bisa juga 

melaluiinteraksisosialdenganlingkungannya yang mana 

menyangkutaktivitas yang 

dilakukandalamkeseharianseorangperupaitusendiri.   

A. Ide Berkarya 

Dalam proses penciptaankaryasenilukis, 

seorangperupatidakbisalepasdari ide ataugagasan. Ide 

merupakandasarpemikiranuntukmenciptakansebuahkaryasenilukis. 

Setiap ide yang 

disampaikandalambentuklukisanselaluterinspirasidariberbagaisumberser

taindividu lain dilingkungansekitar yang merupakan ide dari luar diri 

perupa.  

Sebuahkaryasenilukisselainterbentukdarisumber-

sumbertersebut juga melibatkanpengalamanestetis yang 

adadalamdiripenciptanya. Sumber-sumbertersebutantara lain 

berupasensibilitaspelukisdalammenangkapsuatuperistiwa yang 

dialamiatau yang adadisektarnya, 

kecermatanpikirandalammengeksekusisebuahkejadian, sertaemosi dan 

intuisiuntukmengekspresikan ide-ide sebuahkarya, sehinggakemelut 

yang dirasakan oleh 

seorangpelukisdapattersampaikanmelaluikaryatersebut.Kesadaranseoran

gpelukisakansumber-sumberinilah yang 

menghasilkansebuahkonsepgunamemberikanlandasandalamprosesberkar

ya. 

Bagipenulissendirisumberinspirasidalampenciptaanlukisanterse

butdidapatkanmelaluipenghayatanataslagu “TitipRinduBuat Ayah” 

karyaEbiet G. Ade, dimana ketikapenulismendengarkanlagutersebuttiba-
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tibaterbayangtentang ayah penulis daninilah yang menjadiinspirasi 

dalam 

penciptaanlukisan.Adapunlagutersebutbertemakantentangperjuanganseo

rangAyah dalam menjalani kehidupan. 

 

B. Stimulus 

Stimulus yang disebut juga sebagaidorongan, 

ataurangsangandalammenciptakankaryasenilukisinidatangdaridalamdiri 

dan luardiri. Stimulus 

dalamdiripenulissendiriberupasuatusimpatiatauempatidalammenanggapi

suatuperistiwa yang dialami 

atausekedarberupakeinginanmenciptakansebuahkaryaseniitusendiri. 

Pada praktiknya, untukmelakukanpenggalian ide 

ataugagasandalamberkarya, penulismelakukanpengumpulan data 

berupastudiliterarur, dimanastudiliteraturini di 

dapatmelaluikajianpustaka yang bersumberdaribuku-bukureferensi, 

artikel dan sebagainyaseperti media cetakmaupunelektronik.  

Selainitupengumpulan data juga dihasilkandengancaramengikuti forum 

diskusidenganseniman, dosen dan 

lainnyagunamenambahwawasanpenulisdalamberkaryaseni. 

Setelah melakukankajianpustakamelaluistudiliteratur, 

penulisjugamelakukanobservasilapanganberupapengumpulanreferensi 

visual melaluistudifotografi yang mana objeknyaadalahAyah 

penulissendiridengansegalaaktivitas yang dilakukandalamkesehariannya 

yang 

berhubungandengangagasanpenulisdalammenciptakankaryasenilukisini. 

Selainitupenulis juga memintaAyah 

untukmenceritakanpengalamanhidupnya agar 

menambahpenghayatanpenulisdalamproses mengeksekusi ide 

kedalamkaryasenilukis.  

Tahapselanjutnya yang 

penulislakukanadalahmelakukanpencarian data visual. Dalampencarian 

data visual disinipenulismengunjungi acara-acara pameransenirupa, 

melihatkarya-karyasenilukis, sertamempelajarisejauh mana 

perkembangansenilukissaatini dan sebagainya. 

 

C. Kontemplasi 
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Setelah menemukan ide yang 

menjadidasarpenciptaankaryasenilukissertamengumpulkan data dalam 

proses stimulasi, penulismemulai proses kontemplasiatauperenungan. 

Berbagaipertimbanganpun dilakukanterhadaphal-hal yang 

dapatmemperkuatgagasanpenulisuntukmembuatkaryasenilukis  

yangterispirasidarisebuahlagu. 

Adapundalamprosesnya, 

kontemplasiinidilakukandengancaramendengarkanlagu “TitipRinduBuat 

Ayah” karyaEbiet G. Ade secaraberulang-

ulanggunamendapatkanpenghayatanlebihataslagutersebut.Selanjutnyayai

tumengasosiasikanisilagudengankehidupanpribadipenulis yang berkaitan 

dengan  Ayah. 

Pada tahapini, praktikitertekstualitas yang 

telahdibahassebelumnyapenulisgunakan. 

Dimanapenulismulaimencobamemahamiisilagudanmengasosiasikanden

gankehidupanpribadipenuliskhususnya yang berkaitandengan Ayah. 

Penulismencobamenghayatibeberapabagiandalamlagu yang 

nantinyaakanpenulistuangkankembalidalambentuklukisan. Setelah 

serangkaian proses yang dilakukan, kemudian barulah penulis memulai 

penggarapan karya seni lukissebagai wujud ungkapan batin penulis.   

 

D. ProsedurPenciptaan 

Dalampenggarapankaryasenilukisdalamskripsipenciptaanini, 

secarasistematisterdapatbeberapatahapansepertimemersiapkanalat dan 

bahan, pembuatansketsa,penggarapanlukisan di 

kanvashinggamelakukansentuhanakhir pada karyaataudisebut juga 

finishing. Berikutiniadalahalat dan bahan yang digunakanserta proses 

pembuatankaryasenilukis: 

1. PersiapanAlat dan Bahan 

a. Sketch Book 

Sketch bookdigunakanuntukmembuatsketsaawal, 

sebelumnantinyadipindahkankekanvasuntukdijadikankaryalukis. 
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Gambar 3.1 

Sketch Book 

(Sumber: dokumentasi pribadi) 

 

b. Pensil 

Pensildigunakandalam proses pembuatansketsa, 

mulaidarisketsa pada kertas hingga pemindahan sketsa diatas kanvas. 

 

 
Gambar 3.2 

pensil 

(Sumber: dokumentasi pribadi) 

 

c. Penghapus 

Penghapusdigunakanuntukmengoreksibagian yang dianggap 

salah pada saat proses pembuatansketsa. 
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Gambar 3.3 

Penghapus  
(Sumber: dokumentasi pribadi) 

 

d. Kuas 

Kuas yang dipakaidalammelukismemberikanpengaruh yang 

cukupbesarterhadaphasillukisan. Kuas yang 

digunakansendiriperlumemperhatikanjenis dan 

bentuknyasesuaidengankebutuhansipelukis. 

Kuassendiriadabanyakmacamnya, mulaidaribulu yang 

kecilmeruncinghinggabululebarlurus dan lebar miring yang mana 

memilikifungsi yang berbeda. 

 

 
Gambar 3.4 

Kuas 
(Sumber: dokumentasi pribadi) 
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e. Kanvas 

Kanvasmerupakan media terbuatdarikain yang memilikipori-

pori yang sebelumnya di lapis cat 

berwarnaputihsebelumdigunakanuntuk media lukis. 

 

 
Gambar 3.5 

Kanvas  

(Sumber: dokumentasi pribadi) 

 

f. Cat akrilik 

Cat akrilikadalah salah satujenis cat yang bisadijadikanpilihan 

yang baikuntukmelukisselain cat minyak dan lainnya. Cat 

akriliktermasukdalam cat bersenyawa air yang memilikisifatcepatkering. 

Dalampenggunaannya cat akrilikdapatdiencerkandengan air, 

namunakanmenjadikedap air saatkering.   
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Gambar 3.6 

Cat Akrilik 

(Sumber: dokumentasi pribadi) 

g. Pigmenwarna 

Pigmenwarna yang 

penulisgunakanbertujuanuntukmeningkatkankualitaswarna. 

Dalamhalinipenulismencampurdengan cat akrilik yang digunakan.  

 

 
Gambar 3.7 

Pigmen Warna 

(Sumber: dokumentasi pribadi) 

 

h. Cat putih 
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Cat putih in 

digunakanuntukmelaburkanvassebelumdilakukanpemindahanskesa. 

Agar permukaankanvaspori-

porinyalebihtertutupsehinggamenambahkulitaswarna cat pada lukisan. 

 

 
Gambar 3.8 

Cat Putih 
(Sumber: dokumentasipribadi) 

i. Latex karet 

Digunakanuntukbahancampuran cat putih yang 

digunakansehinggakelenturan cat setelahkering semakin optimal.  
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Gambar 3.9 

Latex Karet 
(Sumber: dokumentasipribadi) 

 

j. Fixative  

Digunakanuntukmelapisihasillukisansehinggalukisanakanlebih

awet. 

Jikalukisandibiarkantanpadilapisipengawetmakakualitaswarnadalamluki

san lama-kelamaanakanmenurun.  

 

 
Gambar 3.10 

Fixative 
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(Sumber: dokumentasi pribadi) 
 

k. Spanram 

Merupakan kerangka kayu yang digunakan untuk 

membentangkan kanvas. Dimana dalam hal ini kesluruhan bentuk 

spanram yang penulis gunakan yaitu segi empat. 

 

 
Gambar 3.11 

Spanram 
(Sumber: dokumentasi pribadi) 

 

2. Penggarapanlukisan 

Dalam proses penggarapanlukisanterdapatbeberapatahapan 

yang dilakukandiantaranya: 

a. Pembuatan Sketsa 

Rancangan bagi sebuah lukisan secara umum dikenal sebagai 

sketsa. Sketsa ini lebihkepada gambar kasar pada kertas atau kanvas 

yang bersifat sementara, yang bertujuan untuk mempermudah seniman 

dalam berkarya lukis. Pada awalnya sketsa kelima lukisan ini dibuat 

mengguanakan pensil diatas ketas A3. 

Tinjauan dan revisi dibuat beberapa kali pada sketsa kasar 

untuk demi mendapatkan visual karya yang lebih baik. Banyak sekali 

perubahan baik penambahan atau pengurangan berupa bentuk, detail, 

gestur, posisi serta komposisi pada revisi visual yang dilakukan 

beberapa kali. Kemudian setelah revisi dirasa cukup, sketsa- sketsa yang 

telah di buat dipindahkan pada kanvas yang telah dipersiapkan sesuai 

yang telah di rencanakan sebelumnya.  
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Gambar3. 12 

Sketsa Karya 1 
(Sumber: dokumentasi pribadi) 
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Gambar 3. 13 

Sketsa Karya 2 
(Sumber: dokumentasi pribadi) 

 
Gambar 3. 16 
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Sketsa Karya 3 
(Sumber: dokumentasi pribadi) 

 

 
Gambar 3.15 

SketsaKarya4 

(Sumber: dokumentasipribadi) 
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Gambar 3. 16 

Sketsa Karya 5 

(Sumber: dokumentasi pribadi) 

 

b. Memasang Kanvas pada Spanram 

Sebelum sketsa dipindahkan pada kanvas, terlebih dahulu 

kanvas tersebut dibentangkan pada spanram yang telah disediakan. 

Pastikan kanvas membentang dengan sempurna agardapat 

mempermudah kita untuk penggarapan lukisan dan tidak mengurangi 

kualitas hasil karya. 
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Gambar 3.17 

Pemasangan kanvas pada spanram 

(Sumber: dokumentasi pribadi) 

 

c. Melapisi Kanvas dengan Cat Putih 

Pelaburan kanvas dengan menggunakan cat putih bertujuan 

menutup pori-pori permukaan kanvas, untuk menghindari penurunan 

intensitas warna, sehingga kualitas warna pada lukisan menjadi lebih 

baik, cat putihdisinidicampurdengan latex karet agar 

menambahkelenturansaatkering.  
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Gambar 3.18 

Melapisi Kanvas dengan Cat Putih 
 (Sumber: dokumentasi pribadi) 

 

d. Pemindahan Sketsa pada Kanvas 

Untuk mempermudah pada saat penggarapan lukisan, hal 

selanjutnya yang dilakukan penulis adalah pemindahan sketsa pada 

kanvas dengan menggunakan media pensil. 
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Gambar 3.19 

Pemindahan Sketsa pada Kanvas 

(Sumber: dokumentasi pribadi) 

 

e. Proses Melukis 

Proses melukis diawali dengan blocking warna-warna dasar 

pada sketsa yang telah di buat pada permukaan kanvas.Blocking 

dilakukan secara berulang hingga bidang-bidang yang akan di bentuk 

pada sketsa benar-benar tertutup warna dengan maksimal. 

 

 

 

 

 



58 
 

Safa’at, 2018 
LAGU “TITIP RINDU BUAT AYAH” KARYA EBIET G.ADE DALAM KARYA 
SENI LUKIS 
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | 
perpustakaan.upi.edu 

 

 
Gambar 3.20 

Proses Blocking 

(Sumber: dokumentasi pribadi) 

 

f. Proses Membuat Detail 

Proses ini bertujuan untuk memperjelas objek-objek yang hendak 

dihadirkan pada karya lukis. Misalnya memberikan kesan pencahayaan, 

bayangan, tekstur dan lain sebagainya.  
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Gambar 3.21 

Proses Membuat Detail Karya 1 

(Sumber: dokumentasi pribadi) 

 
Gambar 3.22 

Proses Mendetail Karya 2 
(Sumber: dokumentasi pribadi) 
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Gambar 3.23 

Proses Membuat Detail Karya3 

(Sumber: dokumentasipribadi) 

 



61 
 

Safa’at, 2018 
LAGU “TITIP RINDU BUAT AYAH” KARYA EBIET G.ADE DALAM KARYA 
SENI LUKIS 
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | 
perpustakaan.upi.edu 

 

 
Gambar 3.24 

Proses Membuat Detail Karya4 

(Sumber: dokumentasipribadi)   
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Gambar 3.25 

Proses Membuat Detail Karya5 

(Sumber: dokumentasipribadi) 

g. Sentuhanakhir 

Pada proses ini lukisan yang yang telah selesai di garap, 

dilapisi dengan menggunakan fixsative  agar permukaan lukisan terlihat 

lebih mengkilat dan tahan lama.  
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Gambar 3. 26 
MelapisiKaryadenganFixative 

(Sumber: dokumentasipribadi) 


