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BAB III 

METODE PENELITIAN 

 

A. DesainPenelitian 

Desaindalampenelitianinimenggunakanpenelitiandeskriptifyaitumendeskri

psikantentangpembelajarandesainmodifikasikebayadenganpendekatanPjBLuntuk

meningkatkanCTS.Penelitianinimenggunakan model ADDIE. Model ADDIE 

merupakan model yang dapatdigunakanuntukmengembangkaninstructional 

systemmenghasilkanproduk yang efektif, kreatifdanefisien (L. Angel, 

2008).Tahapan model ADDIE meliputianalysis, design, development, 

implementationdanevaluation (Steven J. McGriff, 2000). 

Secaragarisbesartahapan model ADDIE dapatdijelaskansebagaiberikut: 

1. TahapAnalisis 

Tahapanalisisdilakukanuntukmenganalisisrencanapembelajaranberupa 

RPP yang sudahadaselamaini.Tahapiniberfungsisebagaitahapneed 

assessmentyaitubahanpengembangan RPP 

pembelajaranmodifikasikebayadenganpendekatanPjBLuntukmeningkatkanCTSsis

wa SMK. 

2. TahapDesain 

Tahapdesignyaitutahapmerancang RPP 

pembelajarandesainmodifikasikebayadenganpendekatanPjBLuntukmeningkatkan

CTSsiswa SMK. 

3. TahapPengembangan 

Tahapdevelopdilakukandilakukandenganmemvalidasi RPP yang 

sudahdirancangdenganpendekatanPjBLuntukmeningkatkanCTSsiswa SMK 

padapembelajarandesainmodifikasikebaya. Validasi RPP inidilakukankepada 3 

orang ahli, yaitu: ahlipembelajarandesainmodifikasikebaya, 

ahlikurikulumdanahlipembelajaran di SMK. 
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4. TahapImplementasi 

Tahapimplementationini, dilakukansetelah RPP 

divalidasidandirevisi.RPP yang 

sudahdivalidasitersebutdiujicobakanpadapembelajarandesainmodifikasikebayaden

ganpendekatanPjBLuntukmeningkatkan CTS siswa SMK. 

5. TahapEvaluasi 

Tahapevaluationdilakukanuntukmengukurpeningkatancreative thinking 

skillsiswa SMK denganmenggunakanrubrikCTS. 

 

B. Populasi Dan Sampel 

Populasidalampenelitianiniadalahsiswa yang 

sedangmenempuhmatapelajarandesainmodifikasikebaya.Penelitiandilakukanpada

kelas XI jurusantatabusana di SMKN 1 Rancaekektahunajaran 2017/2018 

berjumlah 30 orang berjeniskelaminperempuan. 

Teknikpemilihansampelpadapenelitianinimenggunakantekniksampel 

total.Sehingga total respondendalampenelitianiniberjumlah 30 orang. Kelas XI 

Tata 

Busanaakandigunakansebagaisampelkarenasedangmenempuhpembelajarandesain

modifikasikebaya. 

Padakelasinikarakteranaknyacenderunglebihaktifdalampembelajarandandilihatdari

nilaimempunyai rata-rata diatas KKM. 

 

C. InstrumenPenelitian 

Instrumenpenelitian yang 

digunakandalampenelitianiniadalahsebagaiberikut:  

1. Pedomanwawancara, digunakanuntukmenggali data tentang RPP 

desainmodifikasikebaya yang dipakaiselamainiuntukmenganalisiskebutuhan. 

2. Form validasiahli, digunakanuntukmemvalidasi RPP 

desainmodifikasikebayadenganmenggunakanpendekatanPjBLuntukmeningkat

kanCTSsiswa SMK. 
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3. RubrikCTS, 

digunakanuntukmengukurpeningkatanCTSpembelajarandesainmodifikasikeba

yadenganpendekatanPjBLpadatahapevaluation. 

D. TeknikAnalisis Data 

Analisis data yang digunakandalampenelitianiniadalah:  

1. Pedomanwawancara, dilakukandengancaramerangkum, 

memaparkandanmenarasikansesuaipoin-poindaripertanyaan. 

2. Validasitimahli, RPP 

desainmodifikasikebayadenganpendekatanPjBLuntukmeningkatkanCTSsiswa 

SMK divalidasidandirevisisesuai saran daritimahli. Rumus yang 

digunakanuntukmenghitungpersentasedarimasing-masingsubyek : 

Persentase
∑𝑥

𝑆𝑀𝐼
X 100% 

Keterangan : ∑ x  = Jumlahskor 

SMI = SkorMaksimal Ideal 

Selanjutnyauntukmenghitungpersentasekeseluruhansubyekdigunakanr

umus : 

Persentasae = F : N 

Keterangan : F = Jumlahpersentasekeseluruhansubyek 

                N = banyaksubyek   

Konversipengambilankeputusandaritimahlidigunakanketetapansebagai

berikut: 

Tabel 3.1Konversi Tingkat PencapaiandenganSkala 5 

Tingkat 

Pencapaian 

Kualifikasi Keterangan 

90 %  -  100 % SangatBaik TidakPerluDirevisi 

75 %  -  89 % Baik DirevisiSeperlunya 

65 %  -  74 %2 Cukup CukupBanyakDirevisi 

55 %  -  64 % Kurang BanyakDirevisi 

0        -  54 % SangatKurang Direvisi Total 

       (Tengeh, et al., 2014) 
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3. Tahapimplementasimenggunakanprogram SPSS 16,0for 

windowsuntukmenentukanindeks gain (normalized gain) 

darinilaipretestdanpostest. Indeks gain inidihitungdenganrumusindeks gain, 

yaitu: 

 

index gain =    Skorpostest – Skorpretest  

Maximum Posible score - skorpretest 

InterpretasiIndex Gain : 

 

IndeksGain< 0,30  : Rendah 

0,30<IndeksGain< 0,70 : Sedang 

IndeksGain> 0,70  : Tinggi 

 

4. Tahapevaluasi, pengolahan data 

dilakukandenganmenggunakanrubrikyaitu:ujistatistikterhadaphasil data 

pretestdanposttest. 

Langkah-langkahpengujian yang ditempuhuntuk data 

pretestdanpostestdanindeks gain adalahsebagaiberikut:  

a. UjiNormalitas, dilakukanuntukmengetahuiapakah data 

keduakelasberasaldaripopulasi yang berdistribusi normal.  

b. UjiHomogenitas, dilakukanuntukmengetahuiapakah data yang 

diperolehmemilikivarians yang homogenatautidak. 

c. Jika data yang dianalisisberdistribusi normal danhomogen, 

makauntukpengujianhipotesisdilakukanuji t. 

d. Padahipotesis, apabila p<0,05maka H1 diterimadan H0 

ditolaksehinggaadapeningkatanCTSpembelajarandesainmodifikasikebayadenga

npendekatanPjBL, sedangkanapabila p>0,05 maka H1 ditolakdan H0 

diterimasehinggatidakadapeningkatanCTSpembelajarandesainmodifikasikebay

adenganpendekatanPjBL. 

Jikasalahsatuataukedua data yang dianalisistidakberdistribusi normal, 

makatidakdilakukanujihomogenitassedangkanuntukpengujianhipotesisdilakukanuj

istatistik non parametrik, sepertiujiMann-Whitney. 
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Analisis data untuk TKPM didasarkanpadakebenaranjawaban yang 

diberikandandidasarkanpadarubrikpenilaianyang dapatdilihatpadatabel 3.2. 

 

 

Tabel 3.2 

RubrikCreative Thinking Skill(Ana, 2016) 

N

o. 

Tingkatan Sc

or

e 

KriteriaUmum 

 

1. 

 

Superior 

 

 

3 

 

 

 Menunjukanpemahaman yang 

lebihterhadapkonsep-

konseptentangkebayaJawadankebayamodifikasi. 

 Melakukansemualangkahdalampembuatandesain

modifikasikebaya. 

 Melaksanakansesuaisistematika 

 Menyelesaikandesaindenganwaktu yang 

lebihcepat. 

 

 

2. 

 

Memuaskandengansed

ikitkekurangan 

 

2 

 

 

 Menunjukanpemahamanterhadapsebagianbesarko

nsep-

konseptentangkebayaJawadankebayamodifikasi. 

 Melakukansebagianbesarlangkahdalampembuata

ndesainmodifikasikebaya 

 Melaksanakansesuaisistematika 

Menyelesaikandesaindenganwaktu yang tepat. 

3. 

 

Cukupmemuaskanden

ganbanyakkekurangan 

1 

 
 Menunjukanpemahan yang 

cukupterhadapkonsep-

konseptentangkebayaJawadankebayamodifikasi. 

 Melakukansebagianbesardalampembuatandesain

modifikasikebaya 

 Melaksanakansebagianbesarbenardarisistematika 

 Menyelesaikansedikitmelebihiwaktu. 

 

4. 

 

Tidakmemuaskan 

 

0 

 

 Menunjukansedikitatautidakadapemahamanterha

dapkonseptentangkebayaJawadankebayamodifika

si. 

 Melakukansedikitlangkahpembuatandesainmodifi

kasikebaya 

 Melakukantidaksesuaisistematika 

 Menyelesaikanbanyakmelebihiwaktu. 
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Analisistesberpikirkreatif (TBK) didasarkanpadakebenaranjawaban yang 

diberikandandidasarkanpadakriteria ”peningkatan” sebagaiberikut: 

Kemampuanberpikirkreatifsiswadikatakanmeningkatapabiladipenuhipaling 

sedikitduasyaratdarisyarat-syaratberikut :  

a. Siswa yang memenuhitigakomponenberpikirkreatifmeningkat, 

artinyabanyaknyasiswa yang memenuhitigakomponenberpikirkreatifpada 

TBK IIlebihbanyakdaripada TBK I. 

b. Siswa yang memenuhiduakomponenberpikirkreatifmeningkat, 

artinyabanyaknyasiswa yang memenuhiduakomponenberpikirkreatifpada 

TBK IIlebihbanyakdaripada TBK I. 

c. Siswa yang memenuhisatukomponenberpikirkreatifmeningkat, 

artinyabanyaknyasiswa yang memenuhisatukomponenberpikirkreatifpada 

TBK IIlebihbanyakdaripada TBK I. 

d. Siswa yang tidakmemenuhikomponenberpikirkreatifmenurun, 

artinyabanyaknyasiswa yang tidakmemenuhikomponenberpikirkreatifpada 

TBK IIlebihsedikitdaripada TBK I. 

Hasilangketdianalisisdenganmengelompokanresponsiswapadasetiappernya

taandalamangketmenjadiresponpositifdanresponnegatif.Responsiswadikatakanpos

itifapabilabanyaknyasiswa yang memberirespon “sangatmemuaskan” 

dan“memuaskan” persentasenyalebihbesardaripadarespon “cukupmemuaskan” 

dan “tidakmemuaskan”.Responsiswadikatakannegatifapabilabanyaknyasiswa 

yang memberikanrespon“sangatmemuaskan” dan “memuaskan” 

persentasenyalebihkecildaripada “cukupmemuaskan” dan“tidakmemuaskan”.  

Kesimpulansecarakeseluruhandaripernyataandalamangketadalahbilarespon

siswalebihbanyak yang 

positifberartisiswamemberikanresponpositifterhadappembelajaranpembuatanmodi

fikasikebaya.Apabilaterjadisebaliknyamakasiswadikatakanmemberikanresponneg

atifterhadappembelajaranpembuatanmodifikasikebaya. 


