
Hanisa Fajarindawati Kurnia, 2013 
PENGUASAAN PENGETAHUAN KESEHATAN REPRODUKSI PADA REMAJA PESERTA PUSAT INFORMASI 
DAN KONSELING   REMAJA BKBPP DI KECAMATAN SUKARAJA KABUPATEN SUKABUMI 
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu 

 

DAFTAR ISI 

          

PERNYATAAN ...................................................................................................    i 

ABSTRAK ...........................................................................................................   ii 

KATA PENGANTAR  ........................................................................................  iii 

UCAPAN TERIMAKASIH................................................................................  iv 

DAFTAR ISI ........................................................................................................   v 

DAFTAR TABEL ............................................................................................... vii 

DAFTAR GAMBAR ........................................................................................... viii 

DAFTAR DIAGRAM .........................................................................................  ix 

DAFTAR LAMPIRAN .......................................................................................  x 
 

BAB I PENDAHULUAN ....................................................................................   1 

A. Latar Belakang  .........................................................................................   1 

B. Identifikasi dan Perumusan Masalah ........................................................   4 

C. Tujuan Penelitian  .....................................................................................   5 

D. Manfaat Penelitian ....................................................................................   6 

E. Struktur Organisasi Skripsi .......................................................................   7 

BAB II KAJIAN PUSTAKA ..............................................................................   8 

A. Tumbuh Kembang Remaja .......................................................................   8 

1. Pengertian Remaja..............................................................................   8 

2. Tugas Perkembangan Remaja ............................................................   9 

3. Kebutuhan Remaja ............................................................................. 11  

B. Kesehatan Reproduksi ............................................................................... 11 

1. Aspek Fisik Pada Kesehatan Reproduksi ........................................... 12 

2. Aspek Mental Pada Kesehatan Reproduksi ....................................... 19 

3. Aspek Sosial Pada Kesehatan Reproduksi ......................................... 23 

C. Penguasaan Pengetahuan Kesehatan Reproduksi ..................................... 26 

D. Gambaran PIK-Remaja ............................................................................. 28 

BAB III METODE PENELITIAN .................................................................... 30 

A. Lokasi, populasi dan Sampel Penelitian .................................................... 30 

B. Metode Penelitian...................................................................................... 30  

C. Definisi Operasional.................................................................................. 30  

D. Instrumen Penelitian.................................................................................. 31 

1. Validitas Instrumen ............................................................................ 32 

2. Reliabelitas Instrumen ........................................................................ 33 

3. Uji Tingkat Kesukaran ....................................................................... 34 

4. Uji Daya Pembeda .............................................................................. 34 

E. Teknik Pengumpulan Data ........................................................................ 36 

F. Analisis Data ............................................................................................. 37 

G. Hasil Uji Coba Instrumen.......................................................................... 39 

H. Tahapan Penelitian .................................................................................... 43 

 

 



Hanisa Fajarindawati Kurnia, 2013 
PENGUASAAN PENGETAHUAN KESEHATAN REPRODUKSI PADA REMAJA PESERTA PUSAT INFORMASI 
DAN KONSELING   REMAJA BKBPP DI KECAMATAN SUKARAJA KABUPATEN SUKABUMI 
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu 

 

BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN ................................... 44 

A. Hasil Penelitian ......................................................................................... 44 

1. Identitas Responden ........................................................................... 44 

2. Deskripsi Data Hasil Penelitian.......................................................... 46 

B. Pembahasan Hasil Penelitian .................................................................... 54 

BAB V KESIMPULAN DAN REKOMENDASI ............................................. 61 

A. Kesimpulan ............................................................................................... 62 

B. Rekomendasi ............................................................................................. 63 

DAFTAR PUSTAKA .......................................................................................... 64 

LAMPIRAN ......................................................................................................... 66 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Hanisa Fajarindawati Kurnia, 2013 
PENGUASAAN PENGETAHUAN KESEHATAN REPRODUKSI PADA REMAJA PESERTA PUSAT INFORMASI 
DAN KONSELING   REMAJA BKBPP DI KECAMATAN SUKARAJA KABUPATEN SUKABUMI 
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu 

 

DAFTAR TABEL 

Tabel                                                                                                                    Hal                                                                                                                                                                                                          

   

3.1     Interpretasi Koefisien Reliabelitas ...........................................................  33 

3.2     Kriteria Tingkat Kesukaran ......................................................................  34 

3.3     Kriteria Daya Pembeda ............................................................................  35 

3.4     Hasil Uji Tingkat Kesukaran Dan Daya Pembeda ...................................  41 

3.5     Rekapitulasi Tingkat Kesukaran Uji Coba Instrumen .............................  42 

3.6     Rekapitulasi Daya Pembeda Uji Coba Instrumen ....................................  42 

4.1     Rentang Usia Remaja Peserta PIK-R .......................................................  44 

4.2     Klasifikasi Remaja Peserta PIK-R Berdasarkan Jenis Kelamin ..............  44 

4.3     Klasifikasi Remaja Peserta PIK-R Berdasarkan Jenjang Pendidikan ......  45  

4.4     Persentase Alasan Mengikuti Penyuluhan Kesehatan Reproduksi ..........  45 

4.5     Hasil Tes Penguasaan Pengetahuan Kesehatan Reproduksi Aspek  

          Tumbuh Kembang Remaja ......................................................................  46 

4.6     Hasil Tes Penguasaan Pengetahuan Kesehatan Reproduksi Aspek  

          Fisik ..........................................................................................................  47 

4.7     Hasil Tes Penguasaan Pengetahuan Kesehatan Reproduksi Aspek  

          Mental ......................................................................................................  48 

4.8     Hasil Tes Penguasaan Pengetahuan Kesehatan Reproduksi  

          Aspek Sosial .............................................................................................  50 

4.9     Hasil Capaian Penguasaan Pengetahuan Kesehatan Reproduksi 

          Pada Remaja Peserta PIK-R BKBPP Di Kecamatan Sukaraja  

          Kabupaten Sukabumi ...............................................................................  51 

4.10   Hasil Pengukuran Penguasaan Pengetahuan Kesehatan Reproduksi  

          Pada Remaja Peserta PIK-R BKBPP Di Kecamatan Sukaraja  

          Kabupaten Sukabumi ...............................................................................  52 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Hanisa Fajarindawati Kurnia, 2013 
PENGUASAAN PENGETAHUAN KESEHATAN REPRODUKSI PADA REMAJA PESERTA PUSAT INFORMASI 
DAN KONSELING   REMAJA BKBPP DI KECAMATAN SUKARAJA KABUPATEN SUKABUMI 
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu 

 

DAFTAR GAMBAR 

 

Gambar               Hal 

2.1       Organ Reproduksi Laki-laki ...................................................................  14 

2.2       Organ Reproduksi Perempuan Bagian Dalam .......................................  16 

2.3       Organ Reproduksi Perempuan Bagian Luar ..........................................  16 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Hanisa Fajarindawati Kurnia, 2013 
PENGUASAAN PENGETAHUAN KESEHATAN REPRODUKSI PADA REMAJA PESERTA PUSAT INFORMASI 
DAN KONSELING   REMAJA BKBPP DI KECAMATAN SUKARAJA KABUPATEN SUKABUMI 
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu 

 

DAFTAR DIAGRAM 

DIAGRAM        Hal 

4.1 Diagram Ketercapaian Pengukuran Penguasaan Pengetahuan Kesehatan 

Reproduksi Pada Remaja Peserta PIK-R BKBPP Di Kecamatan  

          Sukaraja Kabupaten Sukabumi ................................................................... 53 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Hanisa Fajarindawati Kurnia, 2013 
PENGUASAAN PENGETAHUAN KESEHATAN REPRODUKSI PADA REMAJA PESERTA PUSAT INFORMASI 
DAN KONSELING   REMAJA BKBPP DI KECAMATAN SUKARAJA KABUPATEN SUKABUMI 
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu 

 

DAFTAR LAMPIRAN 

 

 

Lampiran                                                                                                          Hal 

1.  Kisi-Kisi dan Instrumen Penelitian Uji Coba .........................................    67 

2.  Kisi-Kisi dan Instrumen Penelitian ........................................................    81 

3.  Hasil Uji Coba Instrumen .......................................................................    94 

4.  Pengolahan Data .....................................................................................    98 

5.  Surat-Surat ..............................................................................................  101 

6.  Riwayat Hidup ........................................................................................  106 

 

                                                                                                     

 

 


