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BAB V 

SIMPULAN, IMPLIKASI, DAN REKOMENDASI 

A. Simpulan 

Berdasarkanhasilpenelitiandanpembahasan, 

makadapatdisimpulkansebagaiberikut: 

1. Pengetahuansanitasihygiene yang kurangdikuasaiolehpedagang kaki lima 

adalahpengetahuanmengenaiaspekkebersihandiritentangmencucitangan yang 

kotormenggunakansabundandikeringkandengan lap 

bersihmerupakansalahsatucarapencegahanterjadinyapencemaranmakanan, 

untukaspekkebersihanperalatanmengenaiperalatan yang 

sudahbersihdisimpandalamsatutempatdenganbahanmakananhampirsetengahn

yamemahamibahwaperalatanmakandisimpandalamsatutempatdenganbahanma

kanan. Aspekkebersihan area berdagangjustrupedaganglebihmementingkan 

rasa makanandaripadakebersihan area berjualan, 

dandalamaspekkebersihanmakananpedagangmengenaimenyajikansayuranunt

uklalapandicucididalambaskomtidakmenggunakan air yang 

mengalir.Pengetahuan yang dimilikipedagang di 

jalanGegerkalongGirangdiharapkandapatditingkatkanlagi agar 

pengetahuanmengenaisanitasihygienepadasaatmengolahmakanan yang 

dijualanyalebihlebihsesuaidenganpersyaratanhygine yang di 

tentukanolehMenKes. 

2. Sikappedagangterhadapsanitasihygienepedagang kaki lima di 

jalanGegerkalongGirangmengenaiaspekkebersihandiri yang 

meliputimenggunakancelemek,  memakaipenutupkepala, 

mencucitanganketikahendakmenyentuhmakanandalamkategorikurangbaikkar

enapadaumumnyamerekatidakmenggunakancelemekdanjarangsekaliuntukme

ncucitangan. Berdasarkanhasil data yang 

didapatkandilapanganbahwasaranapenunjanguntukmencucitangantidakditemu

kanuntukpedagang yang berjualanmenggunakangerobak, 

berbedadenganpedagang yang tempatberjualannya semi permanen/ 
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kiosdilengkapidengantemptapencuciantangansekaliguspencuciantangan.Padaa

spekkebersihanmakananpedagangmakanan di 

jalanGegerkalongGirangbeberapapedagangsetujudalammenggunakankertasbe

kasuntukmembungkusmakananmatang.Dari seluruhaspek-aspeksanitasi 

hygiene termasukdalamkategorisangatbaik. 

3. Tindakanpedagang kaki limapenjualmakanandanminumanterhadapsanitasi 

hygiene mengenaikebersihandiripedagangtidakmenggunakancelemek, 

tidakmenggunkanpenutupkepala, 

dantidakmencucitanganketikahendakmenyentuhmakanandalamkategorikuran

gbaik. 

Padaaspekkebersihanperalatanhampirsetengahnyaketikamencuciperalatantida

kmenggunkansabununtukmencuciperalatandansetengahnyamenggunakan lap 

yang bersihuntukmengeringkanperalatan.Aspekkebersihan area 

padasaatberdagangdapatdikatakandalamkategorisangatbaiknamunmengenaite

rsedianya air bersihpadapedagang yang 

menggunakangerobakbeberapadalamkondisikotor.Aspekkebersihanmakanan 

yang 

disajikanolehpedagangdalamkategorisangatbaikkecualipadaminyakgoreng 

yang digunakanolehpedagang kaki limakurangbaikdikarenakanminyak yang 

sudahhitammasihdipergunakanuntukmenggorengmakanan, 

adabeberapapedagang yang 

padasaatmengambilmakanantidakmenggunakanalatseperticapitanatausarungta

nganpelastik. 

B. ImplikasiHasilPenelitian 

Hasilpenilitianmenegnai “perilakusanitasihygienepedagang kaki 

lmapenjualmakanandanminuman di jalanGegerkalongGirang” 

mengandungbeberapaimplikasidintaranya: 

1. Hasilpenelitianmenunjukanbahwapengetahuanpedaganglakilimapenjualmaka

nandanminumantentangsanitasihygieneterhadapaspekkebersihandiri, 

kebersihanperlatan, kebersihan area kerja, 

dankbersihanmakanansebagianbesarpadakriteria yang baik. Hal 
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inimengandungimplikasibahwapedagang kaki lima di 

jalanGegerkalongGirangdapatmengetahuidenganbaikmengenaisanitasidanhyg

ienesecarakeseluruhan. 

2. Hasilpenelitianmenunjukanbahwasikaptentangperilakusanitasihygienepedaga

ng kaki limapenjualmakanandanminumanterhadapaspekkebersihandiri, 

kebersihanperlatan, kebersihan area berdagang, 

dankebersihanmakanansebagianbesarberadapadakriteriasetujuterhadapsetiapp

ernyataan yang diajukan. Hal inimengandungimplikasibahwapedagang kaki 

limapenjualmakanandanminuman di 

jalanGegerkalongGirangdapatmelakukansikap yang positif demi 

terciptanyaperilakusanitasihygiene yang baik. 

3. Hasilpenelitianmenunjukanbahwatindakanterhadapsanitasihygienepedagang 

kaki limapenjualmakanandanminuman di 

jalanGegerkalongGirangsebagianbesarmenunjukanmelaukansanitasi yang 

dapatdikatakanbaikdalamkebersihanperalatan, kebersihan, area berdagang. 

Namundalamkebersihandirimeliputimencucitangandanmenggunakancelemekj

arangpedagang yang melakukanhaltersebut, 

dandalammenjagakebersihanmakanan pun banyakpedagang yang 

menyimpanmakanan yang matangdalamkeadaanterbuka. Hal 

inimengandungimplikasibahwapedagangwalaupunpengetahuandanpersepsiak

anmenciptakanperilausanitasihygiene yang 

baiktetapidalamtindakannyatatidakmenujukansanitasidanhygiene. 

C. RekomendasiHasilPenelitian 

Reskomendasidisusunberdasarkankesimpulanpenelitian.Penulismencobam

emberikanrekomendasi yang ditunjukankepadaberbagaipihak, diantaranya: 

1. BagiinstansiDinasKesehatan Kota Bandung 

perlulebihmengawasidanmeningkatkanpentingnyapengetahuansanitasidanhyg

ienemakananpadaumunyakeparapedagang kaki lima yang 

menjualmakanandanminumandengancaramengadakansosialisaidanmencontoh

kansanitasidanhygienedalammengolahmakanansebagaimanamestinyadalamat
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uran yang telahdibuat di Kemenkestahun 2003 

mengenaipersyaratansanitasihygienepedagangjajanan. 

Karenabelumtentupedagang di lokasi yang berbedamenerapkankebersihan 

yang baik 

2. Bagipedagang kaki limapenjualmakanandanminuman, 

darihasilpenelitiandiharapkanbagiparapedaganglebihmeningkatkanlagiberperi

lakuhidupbersihdarimulaimenjagakebersihandiri, kebersihanperalatan yang 

digunakan, kebersihan area padasaatberjualan, dankebersihanmakanan yang 

dijual. Contohhalkecil yang 

sangatpentingsepertimencucitangansebelummenyentuhmakanan/ 

melakukanaktivitasberdagangdanmnegelapnyadengan lap bersih, 

menggunakancelemekpadasaatsedangberjualan. 

3. Bagipenelitianselanjutnya, 

perluadanyapenelitiankualitatifmendalammengenaianalisissanitasi hygiene 

pedagangmulaidaripemilihanbahan, proses pengolahan, proses pengemasan 

yang digunakan, hinggamakanantersebuttersajikepadakonsumen. 


