BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 KESIMPULAN

Berdasarkan hasil penghitungan, pengolahan dan analisis data dari hasil Uji
Coba Tes GPAI pada siswa SMP di Kabupaten Bandung barat mengenai
validitas, dan reliabilitas, maka peneliti mengambil kesimpulan sebagai berikut :

1. Besarnya tingkat Validitas Tes GPAI siswa SMP di Kabupaten
Bandung Barat secara masing-masing butir tes adalah :
Tabel 5.1

Tingkat Validitas Masing-Masing Butir Tes

Item tes Validitas Keterangan
HB (Home Base) 0.5 Sedang
A (Adjust) 0.6 Tinggi
DE (Decision Making) 0.6 Tinggi
SE (Skill Execution) 0.6 Tinggi
S (Support) 0.6 Tinggi
C (Cover) 0.4 Sedang
GM (Guard Of Mark) 0.5 Sedang

2. Besarnya tingkat reliabilitas Tes GPAI yang dilakukan pada siswa
SMP di Kabupaten Bandung Barat ini dapat diterapkan atau dapat
diterima pada siswa SMP di Kabupaten Bandung Barat. Dengan kata
lain bahwa reliabilitas tes GPAI yang dilakukan pada siswa SMP di

Kabupaten Bandung Barat reliabel.
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5.2 Saran

Berdasarkan hasil Tes GPAI yang dilakukan pada siswa SMP di Kabupaten
Bandung Barat yang diolah secara statistik, maka peneliti memberikan beberapa
saran diantaranya :
1. Melakukan penelitian lebih lanjut mengenai Tes GPAI pada siswa SMP
di Kabupaten Bandung Barat ini, yaitu meneliti ke tingkat yang lebih
tinggi, seperti sampel diambil meliputi seluruh siswa maupun dengan
populasi yang lebih luas seperti tingkat Kecamatan atau Kabupaten
Lembang.

2. Dalam pelaksanaan tes, hendaknya dilakukan dengan teknik test re-test.

Demikian kesimpulan dan saran yang peneliti berikan dalam rangka
melaksanakan penelitian, semoga hasil ini bisa digunakan dan dimanfaatkan oleh
semua pihak atau lembaga dalam bidang pendidikan jasmani maupun olahraga.
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