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LAMPIRAN 

UJI NORMALITAS 

Uji Normalitas Data SPSS Variabel X1 (Koordinasi Mata Tangan) dengan 

Variabel Y (Akurasi Pukulan Boast). 
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Uji Normalitas Data SPSS Variabel X2 (Power Lengan) dengan Variabel Y 

(Akurasi Pukulan Boast). 
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UJI HOMOGENITAS 

Uji Homogenitas Data SPSS Variabel X1 (Koordinasi Mata Tangan). 

 

Uji Homogenitas Data SPSS Variabel X2 (Power Lengan). 
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Uji Homogenitas Data SPSS Variabel Y (Akurasi Pukulan Boast) 

 

 

 

 

 

Deskriptif Statistik 

 

UJI VALIDITAS 
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Validitas Data SPSS Variabel X1 (Koordinasi Mata Tangan) 
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Validitas Data SPSS Variabel X2 (Power Lengan) 
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Uji Validitas Data SPSS Variabel Y (Akurasi Pukulan Boast) 
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UJI LINEARITAS 

Uji Linearitas Data SPSS Variabel X1 (Koordinasi Mata Tangan) dengan 

Variabel Y (Akurasi Pukulan Boast) 

 

Uji Linearitas Data SPSS Variabel X2 (Power Lengan) dengan Variabel Y 

(Akurasi Pukulan Boast) 
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UJI KORELASI 

Uji Korelasi Sederhana SPSS Variabel X1 (Koordinasi Mata Tangan) 

dengan variabel Y (Akurasi Pukulan Boast) 
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Uji Korelasi Sederhana SPSS Variabel X2 (Power Lengan) dengan Variabel 

Y (Akurasi Pukulan Boast) 
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Uji Korelasi Berganda SPSS Variabel X1 dan X2 dengan Variabel Y  
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DOKUMENTASI PENGAMBILAN DATA 
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               TES KOORDINASI MATA TANGAN (SESI 1)  

No Nama Atlet 

Tes 

Ke-1 

Tes 

Ke-2 

Tes 

Ke-3 Tertinggi Jumlah 

1 Guntur 28 28 29 29 85 

2 Ali 28 29 27 29 84 

3 Sugeng 27 30 31 31 88 

4 Setyo 26 29 32 32 87 

5 Rizky 29 28 31 31 88 

6 Yesi 26 24 27 27 77 

7 Firdaus 26 28 28 28 82 

8 Agil 27 28 25 28 80 

       

       

                TES KOORDINASI MATA TANGAN (SESI 2)  

No Nama Atlet 

Tes 

Ke-1 

Tes 

Ke-2 

Tes 

Ke-3 Tertinggi Jumlah 

1 Guntur 29 28 29 29 86 

2 Ali 29 26 27 29 82 

3 Sugeng 30 28 30 30 88 

4 Setyo 31 26 30 31 87 

5 Rizky 30 28 28 30 86 

6 Yesi 26 25 27 26 78 
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7 Firdaus 27 27 24 27 78 

8 Agil 28 26 25 28 79 

 

 

 

 

 

                      TES POWER LENGAN (SESI 1)  

No Nama Atlet 

Tes 

Ke-1 

Tes 

Ke-2 

Tes 

Ke-3 Tertinggi Jumlah 

1 Guntur 5,70 5,90 6,10 6,10 17,70 

2 Ali 5,70 5,70 6,00 6,00 17,40 

3 Sugeng 6,00 5,70 5,90 5,90 17,60 

4 Setyo 5,60 6,00 6,10 6,10 17,70 

5 Rizky 5,80 5,90 5,70 5,70 17,40 

6 Yesi 4,30 4,50 4,60 4,10 13,40 

7 Firdaus 5,80 5,70 5,50 5,00 17,00 

8 Agil 5,30 5,70 5,60 4,30 16,60 

       

       

                      TES POWER LENGAN (SESI 2)  

No Nama Atlet 

Tes 

Ke-1 

Tes 

Ke-2 

Tes 

Ke-3 Tertinggi Jumlah 

1 Guntur 5,90 5,80 6,10 5,90 17,80 

2 Ali 5,90 5,70 6,00 6,00 17,60 
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3 Sugeng 5,90 6,10 6,10 6,30 18,10 

4 Setyo 6,00 5,80 5,90 6,00 17,70 

5 Rizky 6,00 5,80 5,80 5,80 17,60 

6 Yesi 4,70 4,40 4,50 4,20 13,60 

7 Firdaus 5,60 5,60 5,80 5,10 17,00 

8 Agil 5,70 5,40 5,70 4,40 16,80 

 

 

 

  

 

                    TES AKURASI PUKULAN BOAST (SESI 1)  

No Nama Atlet 

Tes 

Ke-1 

Tes 

Ke-2 

Tes 

Ke-3 Tertinggi Jumlah 

1 Guntur 8 7 8 8 23 

2 Ali 9 8 9 9 26 

3 Sugeng 10 7 7 10 24 

4 Setyo 10 8 9 9 27 

5 Rizky 7 8 7 8 22 

6 Yesi 7 6 5 7 18 

7 Firdaus 8 7 8 8 23 

8 Agil 7 7 8 8 22 

       

       

                     TES AKURASI PUKULAN BOAST (SESI 2)  
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No Nama Atlet 

Tes 

Ke-1 

Tes 

Ke-2 

Tes 

Ke-3 Tertinggi Jumlah 

1 Guntur 8 9 9 9 26 

2 Ali 9 8 8 9 25 

3 Sugeng 9 8 9 10 26 

4 Setyo 8 9 7 9 24 

5 Rizky 8 8 6 8 22 

6 Yesi 7 6 7 7 20 

7 Firdaus 8 7 7 8 22 

8 Agil 7 6 8 8 21 

 

 

 

 

 


