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BAB V 

SIMPULAN, IMPLIKASI DAN REKOMENDASI 

Padababinidisajikansimpulan, implikasi, danrekomendasi yang 

diuraikansecarasistematisberdasarkanpertanyaanpenelitian. Simpulan, implikasi, 

danrekomendasididasarkanataspenafsirandanpemaknaanterhadaptemuanpenelitian

.Simpulan, implikasi, danrekomendasipenelitianmasing-

masingdiuraikansebagaiberikut. 

5.1.Simpulan 

Simpulantemuanpenelitian program bimbingankarierberbasisparadigmakarier 

Abad ke-

21untukmengembangkankecakapankerjasiswaSekolahMenengahKejuruanadalahs

ebagaiberikut. 

1) ProfilkecakapankerjasiswaSekolahMenengahKejuruanTahunAkademik 

2018/2019 secaraumumberadapadakategoricukupmampu. Artinya para 

siswamemilikipemahaman, sikap, danketerampilan yang 

beradapadakategorisedangtentangkecakapankerja, yang 

ditandaidenganpencapaianpadaaspekkognitif, aspekafektif, 

danaspekpsikomotrikyang belum optimal. 

2) Rumusan program bimbingankarier yang 

memadaiuntukdigunakandalampenelitianberdasarkanhasilvalidasipakardanpr

aktisibimbingandankonselingterdiriatas: 1) rasional; 2) deskripsikebutuhan; 

3) tujuan program; 4) sasaran program; 5) kompetensi guru 

bimbingandankonseling; 6) peran guru bimbingandankonseling; 7) 

strukturdantahapan program; serta 8) evaluasidanindikatorkeberhasilan. 

3) Bimbingankarierberbasisparadigmakarier Abad ke-21 menunjukkanhasil 

yang 

efektifuntukmengembangkankecakapankerjasiswaSekolahMenengahKejurua

n.Berdasarakanpeninjauansetiapindikator, 

bimbingankarierberbasisparadigmakarier Abad ke-21 
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efektifuntukmengembangkankecakapankerjasiswaSekolahMenengahKejurua

npadaindikatorpengambilankeputusan, percayadiri, integritas, adaptabilitas, 

tanggungjawab, dankomunikasi.Namuntidakmenunjukkanhasil yang 

efektifuntukmengembangkankecakapankerjasiswaSekolahMenengahKejurua

npadaindikatorberpikirkritisdaninovatif, pemecahanmasalah, disiplin, 

antusias, positifterhadaptugas, manajemendiri, kerjasama, danpenghargaan.  

5.2. Implikasi 

Temuanpenelitian program bimbingankarierberbasisparadigmakarier Abad 

ke-21 

untukmengembangkankecakapankerjasiswaSekolahMenengahKejuruanmemberik

animplikasisecarateoretisdanpraksis. Masing-masingdiuraikansebagaiberikut. 

1) Secarateoretis, 

temuanpenelitianinimenambahkhazanahkeilmuantentangbimbingankarier di 

sekolah,khususnyapadaSekolahMenengahKejuruan. 

Temuanpenelitianjugadapatmenjadilandasanpengembangankecakapankerjasis

waSekolahMenengahKejuruan. Selainitu, 

temuanpenelitiandapatdijadikanrujukanpenelitian yang 

terkaitdenganbimbingankarierdanpengembangankecakapankerjabagisiswa di 

SekolahMenengahKejuruan.  

2) Secarapraksis, 

temuanpenelitiandapatdijadikansebagailandasandanbahanrujukandalammeren

canakan, melaksanakan, mengevaluasi, 

danmengembangkanlayananbimbingankarieruntukpengembangankecakapank

erjasiswaSekolahMenengahKejuruan. Program 

bimbingankarierberbasisparadigmakarier Abad ke-21 

untukmengembangkankecakapankerjasiswa di 

SekolahMenengahKejuruanjugamerupakanupayaoptimalisasilayananpraktikb

imbingankarierdalammembantusiswamengoptimalkanpotensidirisertapersiap

andirimemasukipersainganduniakerja di Abad ke-21. 
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5.3. Rekomendasi 

Berdasarkananalisisdanpenafsirantemuanpenelitian, 

keterbatasanpenelitiandansimpulanpenelitian,makadiberikanrekomendasisebagaib

erikut.  

1) BagiPraktikBimbingandanKonseling. 

Bagipraktikbimbingandankonselinghendaknyamengaplikasikan program 

bimbingankarierberbasisparadigmakarier Abad ke-21 

untukmengembangkankecakapankerjasiswaSekolahMenengahKejuruan. 

Program bimbingankarierberbasisparadigmakarier Abad ke-21 

merupakanlayananuntukoptimalisasidiridanpersiapandiribagisiswaSekolahM

enengahKejuruandalammenghadapitantangankarierAbad ke-21. 

Olehkarenaitupraktisibimbingandankonselingdalammengaplikasikan program 

iniperlumembekalidiridengan: 1) memahamiparadigmakarierkontemporer di 

Abad ke-21; 2) memahamikecakapankerjasebagaibagiandarikecakapan di 

Abad ke-21; 

3)menguasaipenggunaaninstrumenkecakapankerjauntukmengungkapprofilke

cakapankerjakonseli; 4) mampumembaca, menafsirkan, 

danmengkomunikasikanhasilpengukuraninstrumenkecakapankerjakepadakon

seli; 5) naratif, komunikatif, daninspiratifdalamberceramah; 6) 

memahamitahapan training motivasidiri(self-motivation training); 7) 

memahamipenggunaanmetodebiblioterapi; serta8) 

menguasaisimulasipermainan yang membutuhkankerjasama, komunikasi, 

danpenghargaan. 

2) BagiPenelitianSelanjutnya. Dalamrangkapengembangandanperbaikan 

program bimbingankarierberbasisparadigmakarier Abad ke-21 

untukmengembangkankecakapankerjasiswaSekolahMenengahKejuruan, 

makaterdapatbeberaparekomendasiuntukdilakukanpadapenelitianselanjutnya, 

yaitu: 1) menggunakanpopulasipenelitian yang 

lebihluasdanberagamdariberbagailatarbelakangsekolahkejuruan;2) 

pelaksanaanpenelitianperlumenggunakanadegan(setting) individual 
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ataupunkelompokuntukmengujiefektivitas 

programbimbingankarierberbasisparadigmakarier Abad ke-21; 

3)penelitianselanjutnyadapatmenggunakandesainpenelitian lain 

untukmendapatkantemuanpenelitian yang lebihberagam;serta4) 

melakukanpenelitianefektivitas program 

padasetiapaspekuntukmenghindarigangguanhistory akibatwaktu yang lama 

dalampelaksanaanpenelitian. Gangguanhistoryyang dimaksudberupafaktor 

lain yang memberikanpengaruhterhadapefektivitas program 

bimbingankariersepertiaktivitaspembelajaransiswapadamatapelajarandankegi

atan-kegiatanekstrakurikuler yang diikutiolehsiswa di Sekolah. 


