BAB V
SIMPULAN, IMPLIKASI DAN REKOMENDASI

5.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil dari analisis data awal, siklus | tindakan I,
hingga siklus 1l tindakan Il, dapat disimpulkan bahwa penerapan
pendekatan taktis pada pembelajaran permainan sepak bola di SDN
Sukaluyu Bandung ini mengalami peningkatan yang bermakna hal. Hal ini
berhubungan dengan apa yang sudah di paparkan peneliti di latar belakang
menurut Simpson & Lynch (2010, him. 3) “Semua anak perlu belajar
keterampilan sosial yang sesuai. Keterampilan sosial adalah perilaku yang

mendorong interaksi positif dengan orang lain dan lingkungan”.

5.2 Implikasi

Berdasarkan pemaparan hasil dari penelitian, penulis mencoba
menyampaikan beberapa saran yang ditunjukan kepada para guru
Pendidikan Jasmani di SDN 201 Sukaluyu Bandung. Beberapa saran yang

ingin disampaikan oleh penulis adalah sebagai berikut:

a. Maka dari itu penelitian ini menjadi bahan untuk mengembangkan
keterampilan sosial, dan menjadi bahan masukan agar
pembelajaran pendidikan jasmani dengan permainan sepak bola
dapat di terapkan serta menjadi solusi dalam pembelajaran
pendidikan jasmani. Dengan adanya penelitian ini keterampilan
sosial siswa SDN 201 Sukaluyu Bandunng khusus nya di kelas VI
dapat berkembang dan mendapat dukungan dari pihak sekolah
dengan lapangan sepak bola yang ukuran nya lebih kecil dari
ukuran sebenarnya.

b. Penelitian ini dapat di jadikan referensi RPP (rencana program
pembelajaran) atau dijadikan bahan ajar di sekolah untuk guru
pendidikan jasmani untuk melakukan dan melaksanakan
pembelajaran aktivitas jasmamni di sekolah, yang dimana akan
membantu memecahkan masalah saat di lapangan serta masalah
kekurangan keterampilan sosial pada siswa.
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1.3.Rekomendasi

Berdasarkan pemaparan hasil dari penelitian, penulis mencoba

menyampaikan beberapa rekomendasi untuk penelitian selanjutnya :

Rizal Rinaldi, 2018

a. Di harapkan untuk peneliti selanjutnya jika ingin meneliti

tentang keterampilan sosial untuk lebih fokus pada indikator
keterampilan sosial sperti komunikasi, empati, karena
partisipasi dan problem solving sudah di bahas dalam penelitia

ini.

. Untuk konteks permainan nya jangan hanya sepak bola tapi

mencoba cabang olahraga lain yang identik dengan permainan

berkelompok atau tim.

. Di rekomendasikan dengan menggunakan metode penelitian

eksperimen jangan menggunakan penelitian tindakan kelas.

UPAYA MENGEMBANGKAN KETERAMPILAN SOSIAL MELALUI PENERAPAN PENDEKATAN TAKTIS
DALAM AKTIVITAS PERMAINAN SEPAK BOLA (Penelitian Tindakan Kelas pada siswa kelas VI A

SDN 201 Sukaluyu)

Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu



