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ABSTRAK 

 

Farida Sri Indratini. 1707633. Program Pembelajaran Pengembangan Keberanian 

Siswa Sekolah Dasar. Program Studi Psikologi Pendidikan Sekolah Pascasarjana 

Universitas Pendidikan Indonesia. Pembimbing: Dr. Mamat Supriatna, M.Pd. dan 

Dr. Ilfiandra, M.Pd. 

 

Keberanian memiliki peranan penting dalam perkembangan kehidupan manusia 

sebagai bagian dari karakter positif. Keberanian perlu dikembangkan termasuk 

untuk siswa Sekolah Dasar sebagai upaya untuk meningkatkan kemampuan 

menghadapi, menguasai, dan mengatasi situasi menakutkan atau situasi sulit di 

lingkungan rumah, sekolah, dan pertemanan. Hal tersebut dapat dilakukan melalui 

program pembelajaran pengembangan keberanian. Penelitian ini bertujuan untuk 

menghasilkan program pembelajaran yang tepat untuk mengembangkan keberanian 

siswa Sekolah Dasar. Metode yang digunakan adalah pra-eksperimen dengan the-

one group pretest-posttest design. Alat ukur penelitian berupa instrumen 

keberanian. Partisipan penelitian sebanyak 25 siswa kelas 6.B Sekolah Dasar 

Negeri 077 Sejahtera Bandung (149 jumlah populasi). Data penelitian ini dianalisis 

menggunakan Wilcoxon. Hasil analisis menunjukkan skor post-test lebih besar dari 

skor pre-test melalui instrumen pengungkap keberanian dengan signifikansi 0.000 

(p<0.05) artinya Ha diterima yang berarti terdapat perbedaan sebelum dan sesudah 

intervensi program pembelajaran pengembangan keberanian siswa Sekolah Dasar 

yaitu adanya peningkatan persentase keberanian siswa. Kesimpulan penelitian 

menunjukkan program pembelajaran pengembangan keberanian siswa Sekolah 

Dasar dapat meningkatkan keberanian siswa Sekolah Dasar. 

 

Kata Kunci: program pembelajaran, keberanian, sekolah dasar. 
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ABSTRACT 

 

Farida Sri Indratini. 1707633. The Learning Program of Courage Development of 

Elementary School. Educational Psychology Program of School of Post Graduate. 

Universitas Pendidikan Indonesia. Dr. Mamat Supriatna, M.Pd. and Dr. Ilfiandra, 

M.Pd. 

 

Courage plays an important role in the development of human life as part of a 

positive character. It needs to be developed in individuals including elementary 

school students as an effort to improve capability to cope, master, and overcome 

frightening or difficult situations in the home, school, and friendship environments. 

It can be conducted through learning program of courage development. This study 

creates a program and improves the courage of Elementary School students by using 

pre-experiment method with the one-group pretest-posttest design. The study 

measurement was instrument of courage. The subjects were 25 students 6.B class 

of SDN 077 Sejahtera Bandung (149 population numbers). The research data was 

analyzed by using Wilcoxon. The analysis shows the value score of courage was 

significant 0.000 (p<0.05). It means that Ha was accepted. Thus, there was a 

difference before and after intervention of learning program of courage 

development of elementary school students. The conclusion of this study shows that 

learning program enables elementary school student’s courage to improve. 

Keyword: learning program, courage, elementary school. 
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