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BAB V 

SIMPULAN, IMPLIKASI, DAN REKOMENDASI 

5.1. Simpulan 

Berdasarkanhasilpenelitiandanpembahasantentangfaktorpe

nyebabkesulitanbelajarsiswapadamatapelajaranMekanikaTeknik, 

yang ditinjaudarifaktor internal 

daneksternalterdapatfaktordominan yang 

menyebabkankesulitanbelajar.Faktor internal yang 

dominanmenyebabkankesulitanbelajarpadamatapelajaranMekani

kaTeknikadalahfaktorminat/motivasi, sedangkanfaktoreksternal 

yang 

dominanmenyebabkankesulitanbelajarpadamatapelajaranMekani

kaTeknikadalahfaktorlingkunganmasyarakat. 
 

5.2. Implikasi 

Berdasarkansimpulan di atas, 

kemudiandikemukakanimplikasihasilpenelitiansebagaiberikut: 

1. Hasilpenelitianangketmenyatakanfaktor internal yang paling 

mempengaruhikesulitanbelajarsiswaadalahfaktorminat/moti

vasi, danfaktoreksternal yang 

mempengaruhiadalahlingkunganmasyarakat, 

sedangkanhasilwawancaramenyatakanaspekpsikologitenang

minatdanmotivasisiswadanlingkungansiswa yang 

menyebabkanterjadinyakesulitanbelajar. 

Hasilpenelitianinidiharapkanmenjadiacuan guru 

dalammengatasikesulitanbelajar yang dialamisiswa. 

2. Kesulitanbelajar yang 

berasaldarifaktorminatdanmotivasisiswadapatdiatasidengan

memberikanwawasankepadasiswamengenaipentingnyapelaj

arantersebut, ditambah guru 

harusmampumenarikminatsiswadenganmengajardenganmet

ode yang 

lebihbervariasidansesekalipembelajarandiselingiolehgames 

agar siswatidakmudahbosandalambelajar. Kesulitanbelajar 

yang berasaldarilingkungan, pikaksekolahdan orang 
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tuasiswaharusberkomunikasidenganbaikuntukberkerjasamas

alingmemperhatikankegiatansiswa di 

luarsekolahmaupunrumah. Orang 

tuajugaharusselalumengingatkansiswa agar 

selalubergauldanmenjalinhubunganbaikantartemanmaupun 

guru di lingkungansekolah, suasana yang harmonis di 

sekolahakanmenimbulkan rasa 

nyamansehinggaakanmembuatsiswasemangatdalambelajar. 



85 
 

 
ANGGA SHIDQI ASMANULLAH, 2018 
FAKTOR PENYEBAB KESULITAN BELAJAR SISWA PADA MATA 
PELAJARAN MEKANIKA TEKNIK DI SMK BIDANG TEKNOLOGI DAN 
REKAYASA KOTA BANDUNG 
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | 
perpustakaan.upi.edu 

 

3. Dalammeningkatkanprestasibelajarsiswaperluadaupaya-

upaya yang dilakukanuntukmengatasikesulitasbelajar yang 

sudahdipaparkan. Guru 

sebagaikomponendalamkegiatanbelajarmengajar, 

tentutidakbisamengatasinyasendiri, perluadanyaperandari 

orang 

tuadansekolahberupayamemberibantuanseoptimalmungkinu

ntukmeningkatkanprestasibelajarsiswa. Bantu orang 

tuaterhadap guru 

tersebutdapatberupaperhatiandanmemberikanbantuanbelajar

dirumah, sementarabantuansekolahterhadap guru 

dapatberupaperbaikanalat-

alatdalammenunjangpembelajaran. 

5.3. Rekomendasi 

Berdasarkansimpulanhasilpenelitian yang telahdipaparkan, 

makarekomendasi yang 

dapatdikemukakandalampenelitianiniadalahsebagaiberikut: 

1. BagiSiswa 

 Selaluberusahamempersiapkandirisebaikmungkindalambe

lajar. 

 Lebihgiatbelajardanberlatihterutamapadamaterihitunganm

atapelajaranMekanikaTeknik. 

 Berusahaaktifdalamkegiatanbelajar di kelas. 

 Salingmembantuantartemanapabilaadateman yang 

belummemahamimateri. 

2. Bagi Guru 

 Setelahmengetahuihasilpenelitianini, guru 

diharapdapatmendiagnosakesulitantersebutsehinggaakanle

bihmengetahuikelemahansiswadalambelajar, 

setelahmengetahuikelemahantersebut guru 

harusmenemukanlangkah/caratepatuntukmenghilangkanke

lemahansiswatersebut. 
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 Guru harusmemilikicaramengajar yang 

bervariasisehinggasiswatidakmudahbosandanlebihbermina

tdalambelajar 

 Guru 

harusseringmemotivasisiswadiawalpembelajaranterutama

mengenaipentingnyamateri yang 

akandipelajarisehinggadapatmenumbuhkansemangatsiswa

dalambelajar. 

 Seringmemberikanlatihansoalterutamapadasoalperhitunga

n yang dianggapsulitolehsiswa. 

 

3. BagiSekolah 

Hendaknyapihaksekolahberupayameningkatnyasaranadanpr

asana yang menunjangpembelajaran, 

terutamamemperbaikdanmemeliharaataubahkanbisameleng

kapiperalatanserta media untukpraktikumMekanikaTeknik. 


