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BAB V 

KESIMPULAN, IMPLIKASI, DAN REKOMENDASI 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkanhasilanalisis dan pembahasan data penelitian, 

diperolehksimpulanbahwadenganpenerapan model pembelajaranproblem based 

learning dapatmeningkatkanwaktuaktifbelajarsiswa yang 

signifikandalampembelajaranbulutangkis di SMA Yayasan AtikanSunda Bandung 

kelas X IPS 3. 

 

5.2 Implikasi 

Berdasarkanhasilpenelitian yang telahdilakukan, 

makapenelitimengemukakanbeberapaimplikasi. Aspekkebaruandaripeneliti yang 

telahdilakukanyaitu: 

1. Mengupayakan menerapkan model pembelajaran yang ada didalam 

kurikulum 2013 dalam proses belajar mengajar. Artinya siswa 

diberikan model pembelajaran yang sesuai dengan materi 

pembelajaran dan disertaidengan model pembelajaran yang sesuai 

dengan karakteristiknya agar dalam proses pembelajaran siswa dapat 

berpartisipasi aktif, senang dan termotivasi untuk mengikuti proses 

pembelajaran sehingga tujuan pembelajaran bisa tercapai.  

2. Mendorong tenaga pendidik/guru untuk mrenerapkan model-model. 

pembelajaran dalam mengajar disekolah. 

3. Model pembelajaanproblem based learningdirancang agar 

siswamempunyaiminat dan kegembiraandalam proses pembelajaran. 

Apabilasiswasudahmempunyaiminat dan 

kegembiraanmakasiswaakanantusiasdariawalsampaiakhirdalammengik

uti proses pembelajarandenganbaik.
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5.3 Rekomendasi 

Berdasarkanhasilpenelitian yang telahdilakukan dan simpulan yang 

telahpenelitikemukakan, adabeberapa saran yang akandiungkapkanyaitu: 

1. Untuksekolah, 

denganadanyapenelitianinimakadapatdijadikansebagaibahanevaluasidalam

mengelola dan meningkatkankualias proses belajarmengajar di 

sekolahkhususnyapembelajaran Pendidikan jasmaniolahraga dan 

kesehatan. 

2. Untuk guru, 

penelitianinidapatdijadikansebagaibahanevaluasidalammemilih model 

pembelajaran yang tepat dan sesuaidenganmateri yang akandiajarkan di 

kelaskaenadapatmempermudah guru dalammelaksanakantugas dan 

mencapaitujuanpembelajaran.  

3. Untukpenelitilain, dalampenelitianinimasihbersifat local ataukhusus. 

Jikadilihat model pembelajaranproblem based learning 

memilikikelebihan, makasebenarnyainimerupakankesempatanbagipeneliti 

lain 

untukmengungkaplebihlanjutdenganmemperbbaikiskenariopembelajaran 

yang menyenangkan dan mudahdipaami oleh siswa, sertaalat juga 

lapangan yang akandipakai agar dirancangsemenarikmungkin. 

Makapenelitianinihendaknyadijadikanacuanuntukpebandingandenganpene

litianselanjutnya, sehinggadapatmelengkapikekurangan dan 

mendapatkanhasil yang lebihbaik. 

 

 


